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在小学数学教学实践中培养问题意识的策略探究
左达军

（贵州省毕节市织金县第一小学  贵州  毕节  552100）

[摘　要]新课标将“问题意识”列入义务教育阶段数学学科思维培养的重要内容。“问题意识”与学科思维、学习主动性、

探究紧密关联。如何围绕“问题意识”培养开展相关课堂实践，以提升教学效率，锤炼学科思维，已成为当前数学教师关注的话

题。在小学数学教学中培养学生的问题意识是重要的任务之一，这对于小学生的思维提升具有很大的作用。
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问题意识的培养是数学学科促进学生数学思维的重要保

证。在小学数学教学中培养学生的问题意识应该把数学教学问

题化，让学生在解决问题中形成良好的探索思维习惯，形成数

学综合能力，但是如今的教学还存在着一些问题：独立思考意

识不强，对数学学习没有强烈的兴趣，课堂教学方法缺乏趣味

性。针对这些问题，老师应该重审问题化教学对于培养学生问

题意识的重要性，转变教学观念，创新数学教学方法，培养学

生独立思考的习惯，运用问题化教学引导学生敢于发现问题、

解决问题。

一、在良好的教学气氛中引导质疑

良好的数学教学氛围有利于小学生敢于质疑、敢于提问、

敢于通过独立思考解决问题。要培养学生良好的问题意识，要

以学生为中心进行问题设计，给学生创造一个良好的学习氛

围，引导学生在问题中学习。

比如，在《认识除法》的教学时，老师要给学生创造一个

问题情境，让学生进入到生活之中，让提出的问题与事例结合

起来，学生则会更容易理解与掌握除法的概念。先了解除法算

式中各个部分的名称：被除数、除数、商，并明白三者的作用

是什么，有什么样的关系?但是，如果老师没有优化设计教学

过程，没有将问题与学生熟悉的事例联系在一起，仅让学生去

想象，而学生的抽象思维能力较弱，这对小学生来说具有一定

难度。所以，老师要把“数形结合”理念引入课堂，把学生常

见的苹果、梨等拿到课堂上来，小学生的注意力被吸引，消除

学生紧张的学习心理。引入“小猴子分苹果”的故事，让学生

扮演成猴子，让他们动手操作，这样的课堂气氛非常活跃，学

生在有趣、轻松的课堂环境中相互交流，把问题通过良好的情

境创设而顺利完成学习任务。

二、在生活化的教学中培养问题意识

数学来源于生活，而又服务于生活，小学课堂中的知识点

基本上都可以与生活联系在一起，老师要引导学生善于发现小

学数学知识的特点，不断把数学知识与生活常识相联系，建立

科学的生活化教学情境，让学生在自己经常见到的场景中思考

数学问题，这样有利于他们提出问题，有利于理解老师提出的

问题。

比如，在学习《认识分米和毫米》的知识点时，数学老师

把本节课的知识点“长度单位”结合生活中常见的物品来实施

教学，把抽象的数学问题以更为直观的方式呈现给小学生，激

发小学生的问题意识，产生积极探索问题的欲望。老师常见的

生活物品当成教学元素，比如铅笔盒、黑板、书本、电脑、花

盆等很多元素在生活中常用到，老师给学生提供尺子让他们在

课堂上或者在家时量一量，并记录下来，对数据进行比较，找

出不同大小的物品用什么样的长度单位更为合适，有的学生有

这样的记录：“课桌1米高、书本1厘米厚、3分米长”等等。

老师再次给学生加大难度，让学生量一量同学们的身高，于是

学生有了这样的记录：“小红身高1米3分米”“小陈1米5分米

6毫米”等等，老师紧扣教学重点问学生“发现什么样的规律

了吗，还有什么质疑的呢?”于是有同学提出了“桌子的高度

为75厘米，我能不能用0.75米表示呢?”“我家到学校2公里，

我能不能用厘米表示呢?”“为什么桌子用米作单位，而硬币

要用毫米呢?”老师在解答学生的这些问题时，让学生明白了

单位之间的进率关系，又认识到只有用合理长度单位才能更好

地方便于生活，方便让别人从中提取信息。

三、在问题情境中形成乐于提问习惯

在学习过程中则体现为学生围绕问题积极思考，让大脑保

持活跃，让思维保持专注。由此可见：在数学教学中对学生进

行“问题意识”培养，不可忽视对问题发现能力的培养，要重

视问题意识的思维过程、重视对学习能动性和指向性的引导和

把控。学生的问题意识需要老师加强引导，没有提问的情境则

不能激发学生的提问意识。老师要把具体的教学内容创建成有

趣的情境问题，满足学生的好奇心，激发他们的提问意识。问

题情境要做到有趣性、新颖性、刺激性于一体，让学生的思维

在情境问题中活跃起来，从而为问题意识的形成奠定基础。比

如，在《认识角》教学内容中，在课的一开始，老师运用问题

情境的方式导入新课：“同学们，你在平时的生活中发现了哪

些物品上面有角?”同学们在想：桌子、大桥、自行车、楼梯

等等。老师又问：“大家知道我们的国旗上有没有角的元素?

比如五星红旗中的五个星星就是由可爱的角组成的。有一只小

熊从国旗下面走过，它发现了五角星，他说每个五角星上面有

五个角?过了一会儿，小羊也从这里经过，他说每个五角星有

十个角?大家想一想，觉得它们两个谁说得对呢?如果你是小

熊，你觉得应该有几个角?”同学们被这个故事情境所吸引，

而且还有这么有趣的故事，纷纷思考老师提出的问题：每个五

角星的外面有五个角，我发现他里面还有五个角，所以应该有

十个角。同学们都表示赞同这个答案，这时，突然又有一个同

学举手表示反对：“我觉得应该有十五个角!因为里面有五个

角，它对应的外面就有五个角。”同学们面面相觑，他走上讲

台画了一个五角星，一一指给同学们看，同学们才恍然大悟。

总之，“问题意识”培养是从小培养学生数学思维、强化

学习动机、促发课堂兴趣的基础。“问题意识”不仅是数学综

合素养基础，更是学生未来发展的强大动力。老师要在教学中

善于根据教学内容与学生的实际结合起来，把生活中的问题引

入课堂，运用情境教学法增强教学的内容的趣味性，引导学生

善于发现问题，敢于提问，在问题的解决中掌握数学知识，提

高独立思考问题的能力。
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