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幼儿园安全教育与管理措施探析
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[摘　要]幼儿是国家和社会的未来，从某种意义上说，也是弱势群体，对于幼儿的保护一直以来都是国家重点关注的工作内

容。在幼儿园教育过程中，也应当进行安全教育管理的渗透，帮助幼儿健康茁壮地成长。因此，本文就幼儿园安全教育和管理措

施做出讨论，并提出相应的策略，希望能够为相关教育工作者提供一定的参考。
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幼儿园安全教育要注重培养幼儿的安全意识，掌握对危险

的预判性，并且形成自我保护能力，从而将危险降到最低。虽

然有许多幼儿园制定了不同的安全制度，但是管理措施不够到

位。幼儿园应在培养安全意识的同时改善管理措施。

一、基础设施和食品安全

（一）幼儿园的基础设施安全

幼儿园的设施有着明确的条例规定必须符合国家的安全

标准，因为只有足够严格的标准，才能为幼儿的成长做出一

份保障。在不安全的成长环境中，幼儿自身没有安全意识，不

能做到及时躲避危险，所以极为容易的出现许多意外事故。因

此，为了能够有效地避免幼儿在幼儿园出现意外受伤的情况发

生，幼儿园的教师和管理人员必须定期的检查幼儿园内的各种

设施。游乐设施是幼儿经常接触使用的设施，一旦出现螺丝脱

落、易松等情况，对幼儿的潜在危害是巨大的。除此之外，像

幼儿园内的危房、玩具、教具等设施也必须定时的消毒，室内

活动场地等常用场地铺设保护垫或地板胶等柔软材料。总而言

之，幼儿园内的基础设施安全必须得到保障，从而消除对幼儿

存在的任何设施安全隐患，确保幼儿安全。

（二）幼儿园的食品安全

幼儿的身体还未发育完全，幼儿时期也是其身体抵抗力最

低的时期，所以，管理人员必须严格做好幼儿园的食品安全工

作。尤其是幼儿食用的食物清洗以及餐具等的消毒工作，严禁

出现幼儿食物中毒的事故发生。还有一方面就是幼儿园的医务

室，幼儿的身体较为脆弱，在有生病的幼儿需要服用药物时需

要严格遵守用药标准，并且要注意药物的存储注意事项，避免

药物变质。总而言之，食品安全是幼儿园安全的重要前提，所

以为了重视食品安全问题，幼儿园可以对管理人管进行定期培

训或者配备专职的教工人员，以保障幼儿的饮食安全。

二、幼儿园的安全教育与管理

（一）开设安全教育课程，传输安全知识

幼儿这个年龄段都处在一种懵懂的状态，对于这个世界

还不能有清晰的认识，有时候就会出现许多不可控的因素。然

而部分幼儿园为了提高升学率，往往只重视幼儿的文化知识学

习，这样一方面忽略了幼儿的安全教育知识，另一方面大概率

的增加了在幼儿身上发生的危险事件几率。所以，幼儿园在基

础的教育课程中添加安全教育课程是很有必要的，或者经常播

放一些卡通版的安全教育宣传片，并在播放的过程中说明一些

危险行为，从而提高学生的安全教育知识。

比如，幼儿园设定一门安全教育的实践课，在理论的安全

知识教学过后，可以带领幼儿们去到教室外，并让幼儿们寻找

户外可能存在的安全隐患或者可能发生危险的地方，从而让小

朋友们对安全与危险有着正确的分析认知，进一步加强安全知

识的理解。

（二）进行思维引导，加强幼儿安全意识

当前大部分的幼儿园的安全教育管理依旧是以幼师的口

头教育为主，这样的教育方式起到的作用并不大，还存在着许

多弊端，因为幼师没有从幼儿的角度去考虑这些安全问题，不

能切身实地的去感受，当时间久了，幼儿们会出现不耐烦的情

绪，也有些幼儿甚至接受不了，所起到的效果也不显著。幼师

可能需要使用一些较为夸张的表情和动作去进行教学才能让小

朋友们更好的接受。除此之外，教师也应当与幼儿家长积极沟

通，让父母进行一些安全教育知识的传输，不能一味注重学业

成绩。

比如，幼师在安全教育课程中，将部分的危险通过人物

演示出来，像扮演可以撞倒幼儿的汽车怪，幼师在扮演时，通

过一些肢体语言和面部表情更加生动形象的提高表演效果，教

导幼儿们要红灯停绿灯行，在马路上行走需要紧紧跟随自身父

母，横穿马路需要走斑马线。从而让小朋友拥有深刻的记忆。

（三）完善安全制度，提高幼师自身素质

幼儿园的安全教育还存在一个问题就是幼师不懂如何对幼

儿进行教育，从而导致幼儿安全成了一个很大问题，同时也为

教师造成了一定的心理负担。除此之外，幼儿园的许多安全制

度存在弊端，这就使得幼儿的安全出现了问题。首先，幼儿园

应该完善安全制度，并对存在安全隐患的地方进行排查，其次

幼师要进行自身心理调整，微笑地面对教育过程中出现的众多

问题。

比如，幼儿园根据实际情况制定一个完整的安全制度让幼

师们有章可循，定期进行安全教育的演讲，帮助教师解决难题，

也可以请当地的消防员充当老师，进行火灾安全知识教育。

（四）创新安全教育方法方式

应对安全教育的方式方法进行创新，用较为新颖和有趣的

方式来达到吸引幼儿眼球和注意力的目的。例如，在对幼儿们

就“电”方面的安全教育内容进行讲解时，我们就可以采取较

为生动活泼的方式，如给幼儿们播放关于介绍电的知识的视频

录像，如电的形式、来源、作用和可能会造成的危险等等，让

幼儿在直观上对这些知识有清晰的了解和认识。然后，可以带

领幼儿们模拟一个小实验，通过这一小实验让幼儿了解电的可

怕性。之后，可组织开展各种与电有关的主题活动，如，如何

安全用电、神秘的电等等。也可采取角色扮演的方式，即给幼

儿设定一个发生触电情况的情境，让幼儿对触电者和施救者的

角色进行扮演，从中学会正确的应对方法和措施。另外，我们

也可以通过利用呈现相片、图片的方式，给幼儿建立一个对安

全知识进行学习的园地，让幼儿兴趣浓厚地、随时随地地学习

安全知识，掌握一些自我保护的方法和技能。

三、结束语

总之，幼儿园的安全问题是不容忽视的，许多危害大的危

险事件是不可控的，重视幼儿的安全是每个教师每个父母应尽

的责任。尽管目前幼儿园的安全教育与管理措施还存在弊端且

不完善，但是通过各方面的积极努力配合，可以将危险发生的

概率大大降低。解决安全问题首要的就是预防，通过提前的防

患于未然，从而帮助小朋友树立正确的安全意识。
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