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[摘　要]需要注意的是，初中生并没有多少美术方面的积累，这种“观察”一定要正确指导。帮助他们通过观察和亲身体

验，引导他们从不同的角度观察和欣赏作品。
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一、在美术实践中训练学生的观察能力

观察力是人类认识客观世界的重要能力，在美术教学中，

观察力的训练尤其重要。美术作为一种依赖于视觉感知来呈现

的艺术形式，无论其创作的过程还是作品被欣赏者感知的过程

都离不开观察。观察是美术学习的第一个台阶。初中阶段的学

生思维的发展正处于转折期，他们逐渐摆脱了小学时期仅依靠

直觉来感知事物的特点，开始以全新的方式来观察世界，同时

进行思考。根据这种特点，初中美术教师再安排教学内容时要

有针对性、无论从范画展示，还是教学过程示范，都应从有利

于观察记忆的角度出发，从外观到本质的结构，由浅入深，由

简到繁，分析作品的造型特点和规律，具体指导他们如何“阅

读”作品，让他们在视觉体验中享受形式之美，引发他们的兴

趣来积极的学习绘画。

需要注意的是，初中生并没有多少美术方面的积累，这种

“观察”一定要正确指导。帮助他们通过观察和亲身体验，引

导他们从不同的角度观察和欣赏作品。面对作品的灵感和某种

精神本质的创造，能够让他们从中得到很好的借鉴。老师在课

堂上分配一些具有审美价值的静物、绘画等作为观察对象，使

他们从体积和结构、色彩层次、物体比例等的观察中得到真正

的美感认知。同时也认识了最基本的美术语言和表现要素，在

此基础上，使之进入客观分析，根据自己的内在感受，获得对

象的本质内涵。这种教师引导学生以观察为主导的教学策略，

让学生不仅感知美术的外在形式，也让学生掌握从目标个体特

征到整体特征的方法，使他们在潜移默化中受到影响，逐渐形

成自己独特的观察方式和表现方式。

二、从简单的作品临摹到创作能力的培养

美育的最大教育目标是想象力和创造力的培养。观察是

一种直观的、理性的行为，但是要把观察的结果反映到美术创

作中，就需要具备较强的想象力和创作力。临摹优秀作品是美

术是学习美术的最基本方法，也是学生入门的主要途径，通过

观察优秀作品的构图技巧、设色方法等，学生才可以掌握最基

本的绘画技巧。但是，消化吸收传统美学和造型设计方法，并

不等同照猫画虎。更何况，学校所使用的教学范本大多都是印

刷品，在作品还原度上远远不够，甚至可能会破坏了学生的认

知理解，也制约了学生艺术思维培养的发展。很多学生深受其

害，误入歧途。因此，在美术课实施“自由创作”教学策略，

对于塑造学生造型艺术的想象力具有关键的现实意义。创作教

学的好处是：激发学生的主动性和自觉性，使学生学会思考，

养成发散性的艺术思维，这里的“主动性和自觉性”是指课堂

教学是老师和学生之间的多边互动，学生的实践活动是美术课

堂的主要形式。学生通过作品分析、经验交流、活动、美术

技法讨论、专业技能练习等方式，提升理念，积极获取专业

理论、掌握专业技能、培养美术思维，增强自我修养和个人能

力的效果。创作能力的提升，同时也离不开教师的正确引导，

想象力和创作力并非凭空出现，它需要在大量的经验积累的基

础上，在融入自己的一些独特的理解，注入个人的情感才能实

现。事实上，当代艺术的训练和教育技巧，在很多地方都取得

了成功。比如当代著名画家张大千，在早年曾经临摹了大量古

代经典的绘画佳作，尤其是曾经长期的临摹敦煌壁画，吸收古

人的艺术营养，逐渐掌握了精湛的绘画技巧。后来他把这些技

巧经过个人吸收和转化，创作出了大量的经典佳作。这就启发

我们：摆脱课堂的束缚，带领学生走出校园，到大自然中、到

名胜古迹中去，开阔学生的视野，也增强了学生的想象力。可

以肯定，成功的教育理念是教会人们理解和把握事物的基本规

律，完成知识的转化，挖掘出学生内在的潜力。想象力是创造

力产生的基础，所以说美术创作离不开想象力的培养。无数成

功的教学经验表明：要提高鉴赏能力，学习者不仅要有大量的

现实积累，更要善于利用自己积累的知识完成知识的转化，形

成自己的思维。抓住艺术的本质规律，形成创作的能力。

三、利用好美术欣赏课，从情感的角度激发学生的学习热

情

美术作品本身就是作者情感的表达工具，利用好美术欣

赏课无疑会对学生的情感产生影响，使他们喜欢上美术课堂。

研究表明，中小学生很容易记住一件美术作品的外观，但从审

美角度分析一件作品却很难。因此，美术鉴赏的开展也是提高

学生思想水平、增进感情的教育工作的重要组成部分。从本质

上来说美育同时也是德育。情感构成了造型艺术美学的关键特

征。如何引发中小学生的感情和学习训练的兴趣，一定要在课

堂教学的内容等方面进行合理的安排和设计，让学生通过欣

赏一些著名的美术作品如《星夜》，《呐喊》、《富春山居

图》、《墨葡萄图》、《加来义民》、《血衣》等、了解在特

定的时代背景下作者产生的思想情感并与之共鸣，让他们在欣

赏色彩、肌理、笔触、明暗等艺术美感的同时领悟作品的精神

本质。把他们的想象潜力挖掘出来，拓展他们的思维，提高他

们的鉴赏能力，从而在他们所听到和亲眼所见的场景中，形成

自己的情感，并表现到自己的作品中去。
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