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德育教育

教书育人是道德与法治课的重要任务
刘洪泉

（山东省滨州市惠民县何坊街道中心小学  山东  滨州  251700）

[摘　要]小学道德与法治课是对学生进行思想教育的好教材，教师在教学中要把教书育人放在首位。围绕学生在学习和生活

实际中存在的问题，帮助学生正确理解个人、集体和国家民族之间的关系，提高学生的思想境界。本文论述了小学道德与法治课

教学中对学生民族精神、进取精神、仁爱之心、爱美之心的培养。
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道德与法治课不只是对学生进行政治说教，不只是让学生

懂得大道理，更重要的是教书育人，小学道德与法治课要把教

书育人作为一项重要任务。

一、培养学生的民族精神

历史是一种精神力量，能帮助青少年吸收丰富的营养，陶

冶思想情操，历史能树立民族自信心自豪感，弘扬民族精神。

在世界上，各民族都强烈地保存着自己的民族传统，这是一种

民族凝聚力量。在中国，这种精神更值得钦佩。司马迁“人

固有一死，或重于泰山，或轻于鸿毛”的价值观；诸葛亮“鞠

躬尽瘁，死而后己”的献身精神；以及新中国成立时一批留学

国外的科学家纷纷回归祖国，要为新中国贡献自己的智慧和力

量。钱学森面对美国的关押软禁，毫不动摇；李四光谢绝英国

教师让他攻下博士学位再回国的劝告。这都是中华民族光荣传

统的生动写照，是中华民族的精神所在。正是这种民族精神，

使我中华永远屹立于世界民族之林。祖国同母亲一样，每个人

只有一个，为了让学生懂得知恩图报，应让学生认识到，无论

何时何地何种情况下作为一名中国人始终要以祖国和人民的利

益为重，要从小立志，使自己的价值观，人生观与祖国最高利

益紧紧相连。

我们应当利用各种条件，采用多种方法，课堂教学为主，

社会实践为辅，寓思想教育于历史知识传授之中，收潜移默化

之效。既要宣扬中华民族的光辉历史，树立民族自豪感和自信

心，也要有危机感和民族振兴的紧迫感，既要反对崇洋媚外，

也要反对固步自封闭关自守。既要培养爱国之情、报国之志、

建国之才、效国之行；又要培养国际主义的博大胸怀，树立崇

高的共产主义理想。

二、培养学生的进取精神

当今世界的竞争，已转入以国民素质为中心的综合国力的

竞争。“天下兴亡，匹夫有好责”，有志气的中国青少年，必

须满怀危机感和紧迫感，奋发图强，艰苦奋斗，把振兴中华的

神圣职责担当起来。增强学生的积极进取精神，领悟人生的真

谛。把人性中最善良最崇高的情感最大限度的释放出来，培养

学生健全的人格。人文素养的教育就是将人类优秀的文化成果

通过知识传授，环境熏陶，使之转化为人们的人格、气质、修

养成为人的相对稳定的内在品格，它是现代人文明程度的综合

体现，而现在的教育过分注重教人“如何而生”的本领，而偏

废了“为何而生”的教育，使学生缺少一种历史使命感、社会

责任感和人道主义精神；过多的侧重于知识地灌输和机械的训

练，忽视了智力开发、个性张扬和情感的体验，使学生过早的

出现了情感的荒漠。但是给学生一杯水，教师只有一桶水是远

远不够的，而是要有源源不断的水源才行。教师首先要做到与

人为善，让自己成为一个有知识、有修养而且内心忠诚的人。

三、培养学生的仁爱之心

“君子”是孔夫子心目中理想的人格标准，一部短短两万

多字的《论语》“君子”这个词就出现了一百多次。做一个善

良的人，这是君子的第一个标准。君子的力量始自于人格与内

心。他的内心完满富足，先修缮了自我修养，而后表现出来的

一种从容不迫的风度。我很崇尚“君子”。但对人格的培养不

是一朝一夕的，而是一个漫长而艰巨的任务，就像一句诗“随

风潜入夜，润物细无声。.”在潜移默化中升华学生人格，教

会学生如何做人，如何与人为善。

关爱别人就是仁慈，了解别人就是智慧。教师应用自己的

人格魅力去照耀学生、感化学生、帮助学生、温暖学生。曾经

看过白岩松写的一篇文章《人格是最好的教育》，讲述的是大

师季羡林先生在北大新学期开始时为外地学生看包的事：一个

秋天，北大新学期开始了，一个外地的学生背着大包小包走进

了校园，实在太累了，就把包放在路边。这时正好一位老人走

来，年轻学子就拜托老人替自己看一下包，而自己则轻装去办

理手续。老人爽快的答应了。近一个小时过去了，学子归来，

老人还在尽职尽责的看守。谢过老人，两人分别几日后是北大

的开学典礼，这位年轻的学子惊讶的发现，主席台上就座的北

大副校长季羡林正是那一天替自己看行李的老人。行文到此，

我不知道那位学子当时是怎么想的，反正我感觉到，我从大师

季羡林那里沐浴到了人性的阳光，仿佛投身于父亲的怀抱！何

其温馨！何其惬意！

所以说，如果孩子生活在鼓励与欣赏中，他更具有强烈

的自信心和成就感；如果孩子生活在受欢迎、和谐的集体中，

他便会去爱周围的人；如果孩子生活在幸福中，他便会有安全

感，他便会相信自己身边的人；如果孩子生活在爱中，他便会

觉得生活的世界多么的美好，他便会去完善自己建设自己的世

界。

四、培养学生的爱美之心

当今世界，美的事、美的人、美的文学作品浩如烟海、灿

若繁星，真可谓美不胜收。与道德与法治课教学内容有内在联

系的美的材料，从古到今，从中到外，十分丰富，五彩缤纷的

自然美，是进行爱国主义教育的好材料。人类勤劳勇敢、顽强

不屈地发展生产，解决人与自然的矛盾；先进阶级不畏强暴、

不怕困难、浴血奋战，为推翻反动阶级的统治和自由解放而斗

争；特别是中国共产党领导人民进行革命和建设的历程，更是

波澜壮阔、气势恢宏，既艰难曲折，又多姿多彩，具有使人激

动，催人奋进的巨大力量，这种推动社会进步，追求社会美好

理想的崇高美，是进行社会发展规律教育不可缺少的材料。在

引导学生行为方面，充分利用英雄美的感召力和榜样的作用，

效果更佳。在进行道德教育时，不能不充分展示社会风尚美和

道德美。此外，为青少年喜闻乐见的艺术作品，如诗词、绘

画、寓言、文学艺术形象等等，都包含着深刻的哲理和宝贵的

生活经验，能给人以智慧和美感，在教学中适当地挖掘利用，

发挥其审美作用，可以使教学充满乐趣，更具说服力和吸引

力。

中国一直以和谐为美，而真正的和谐是什么？就是在坚持

不同声音不同观点的前提下对于他人的一种宽容，一种融入，

其实这就是君子之道。所以我们要做一个善良的人，一个有着

高尚情操的人，并且去影响学生，教育学生，尽早建立一个君

子仁爱情怀，多一份和谐，一份宽容！让我们在所有古圣先贤

智慧的光芒照耀下，在所有人的齐心协力下，共同创建我们的

和谐校园，构建我们的和谐社会！
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