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小学数学教学中的“动手操作”探析
刘颖哲

（河北省张家口市蔚县西合营镇中心学校  河北  张家口  075700）

[摘　要]动手操作能够把乏味枯燥的文字叙述就成带有思维形式的、快乐的、有趣的游戏，使抽象的东西形象具体化。进而

正确的心理活动就会使学生在实践过程中逐步形成，能够促使知识变成自身的一部分。
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记忆与模仿不能成为合理的数学学习活动的依赖。学习数

学的重要方式包括合作交流、自主探索、动手实践。

一、学生的兴趣在动手操作下得到了调动

对学生的学习起着巨大内驱和推动作用的是兴趣。要想明

显的提高学习地效率，必须有兴趣。学生必须从自己感兴趣的

事物和生活情境出发学习数学，把参与学习活动的机会提供给

他们，让他们体会到身边的数学，亲切感就会在他们数学学习

中产生。低年级小学生只能在较短的时间内集中注意力，假如

教师一整节课都在单独讲解，那么课堂气氛就会乏味枯燥，学

生的注意力难以吸引。为了活跃课堂气氛，把学生的兴趣引发

出来，教师就要在教学中合理的指导学生动手操作，这样学生

就能更加深刻的掌握和理解知识，他们也会记得更好。

比如，分类与整理这部分知识在教授中，可以让学生动手

实际操作来学习这部分知识。上课时教师把装有气球的学具袋

分发给学生，让他们按照气球的颜色和形状进行整理和分类，

让他们明白要按照标准规则分类，不同标准的分类，也会有不

同的分类结果，可是气球有相同的总数。在分的过程中，学生

们的兴趣和积极性很高，他们在不经意间就牢牢掌握了整理的

方法和抽象的“分类”的含义。在一整节课，学生们都在学轻

松的学习，也回味无穷。学生通过动手操作，也会觉得数学并

不是无味枯燥的，而是充满了无穷的乐趣和趣味。

二、学生的数学思维的引发需要动手操作

动手操作能够把乏味枯燥的文字叙述就成带有思维形式

的、快乐的、有趣的游戏，使抽象的东西形象具体化。进而

正确的心理活动就会使学生在实践过程中逐步形成，能够促使

知识变成自身的一部分。数学知识的形成过程要让学生亲身经

历。在小学时期，在以动手实践、直观操作为基础使小学生建

立起记忆与理解，因此，教师在平时的数学课堂上，与教学内

容相结合，对操作活动进行精心设计，在动手操作中引领学生

支思考与感悟，进而掌握知识、揭示规律。当学生通过自己的

自我探索、亲身感受把知识获取，才会在脑海中根深蒂固地扎

根。

比如，教授“轴对称图形”时，为了更好地使学生分辨轴

对称图形都包括哪些基本的平面图形，可以为学生提前准备一

些基本平面图形，如正方形、三角形、梯形、平形四边形、长

方形等，让他们在课堂上使用。通过合作学习的方法，让学生

动手找出图形当中属于轴对称的，并把对称轴画出。如此，在

经过学生的画画、比比、折折等，其中的轴对称图形很容易就

判断出来了，还把相应的对称轴画出来了。在这个过程中，我

们可以看出是学生多种感官共同协调活动才形成了动手操作过

程，同时也完成了知识的转化，学生在操作过程中对有关“空

间与图形”知识理解的也会更深刻，空间的观念也会逐步形

成，学生的思维能力也会不断地提高。

三、学生在学习中的效率在动手操作下也会逐渐提高

在课堂上教师在教授知识的时候都希望自己用最简洁的话

语，使学生理解透彻，深刻记忆，可是这只是一种愿望，小学

生的年龄都不大，把文字形式的知识传授给他们，那也只能说

他们是与文字知识无关的，只能是文字知识认识他们。遇到这

种情况在教学中就要使用别的方法，而最有效的办法之一是在

课堂中加入动手操作。

四、学生的合作意识也能通过动手操作得到塑造

学生与学生之间的互动，教师与学生之间的互动是新课程

改革下的课堂教学所重视的，同时对教师与学生之间的平等关

系也非常重视。在课堂上构建和谐、轻松的课堂气氛，可以让

学生勇于探索、敢于发问，对集体真正地融入，也能学会与他

人合作，而自己的独到见解也能在合作中表达出来，把个人个

性彰显出来。因此，学校每个教师义不容辞的责任就是让孩子

的合作意识得到塑造。依据小学低学段学生的年龄特征及数学

这门学科的特点，学生小验或同桌合作学习是在数学课堂中倡

导的，学生与人合作的意识可以通过动手操作在合作学习中能

很轻松自然地得到塑造。

学习的主体和主人都是学生，学生的能动作用和主观努力

的发挥在很大程度上由学习成绩的好坏决定。假如不能把学生

的积极性调动起来，把他们的主体作用发挥出来，只教师单独

表演，肯定会大大降低学习效果和效率。所以，把学生自身的

主动性发挥出来，也把他们看作发展和认识的主体，使学习由

被动转变为主动。把学生的学习欲望诱发出来，让兴趣去驱使

学生，使探究过程在和谐的气氛中开展，这样的课堂才是有效

的，才是有主体性参与的。在数学课堂上，学生主动参与数学

学习的机会和条件是通过动手操作活动获得的，同时还把有益

于学生成长，贴近生活实际的学习内容提供给学生，这样学生

自主探究和欲望和兴趣也就被引发出来。根据多样化的学习方

式，如合作交流、主动探索、动手操作等，知识的产生，发展

过程就能让学生积极主动的参与进来，学生的探索精神也得到

了培养。
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