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双碳目标对能源类专业本科教学的启示
邢云

（扬州大学电气与能源动力工程学院  江苏  扬州  225127）

[摘　要]实现“碳达峰、碳中和”是党中央的重大战略决策，对我国生态文明建设、引领全球气候治理具有重大意义，但结

合我国国情和发展阶段，双碳目标同时也面临巨大的挑战。双碳目标的实现及可持续，有赖于能源类专业人才的高质量输出，因

而当下结合双碳目标对能源类专业进行本科教学显得尤为重要。本文归纳了实现双碳目标的关键技术路径，分析了其与能源类专

业之间的联系，并从内涵建设与技术培养等方面，阐述了双碳目标对能源类专业本科教学的启示，为双碳背景下能源类专业课程

的教学改革及人才培养提供参考。
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一、引言

为应对气候变化，我国提出“二氧化碳排放力争于2030

年前达到峰值，努力争取2060年前实现碳中和”等庄严的“双

碳”目标承诺[1]。碳达峰是指二氧化碳的排放不再增长，达到

峰值之后逐渐降低。碳中和是指企业、团体或个人测算一定时

间内产生的二氧化碳排放量，然后通过植树造林、节能减排等

形式，以抵消自身产生的二氧化碳排放量，实现二氧化碳“零

排放”[2]。

实现“碳达峰、碳中和”是党中央立足国际国内两个大局

做出的重大战略决策，对于实现“两个一百年”奋斗目标、引

领全球气候治理，进而在国际治理中发挥更大作用均有重大意

义。立足我国碳排放总量大、能源消费需求高、能源体系“一

煤独大”的发展实际，提出和实施符合我国国情和发展阶段、

能够有力推动我国现代化建设的碳中和综合方案和行动路线是

挑战巨大、意义重大的战略问题。

双碳目标的实现及可持续，与能源类专业紧密相关，有

赖于能源类专业人才的高质量培与养输出，因而当下结合双碳

目标对能源类专业进行本科教学显得尤为重要。本文归纳了实

现双碳目标的关键技术路径，分析了其与能源类专业之间的联

系，并从内涵建设与技术培养等方面，阐述了双碳目标对能源

类专业本科教学的启示，为双碳背景下能源类专业课程的教学

改革及人才培养提供参考。

二、双碳目标的关键技术路径

双碳目标的实现，需要各行各业在“绿色环保、节能减

排”的宗旨下共同努力，在工业、交通、建筑等重点领域推进

关键技术的发展与应用。

工业领域，不断提高电气化水平，加大氢能、生物质能

源、碳捕集技术的使用，实现重工业领域的脱碳；鼓励工业企

业消除过剩能，降低单位产量耗能，优化工业结构；探索新技

术生产路径，以电弧炼钢、氢冶金等低碳排放量的技术代替传

统技术，实现产能升级；制定环境影响和能源技术相关的评价

制度和标准，倡导企业加强部署节能减排技术[3]。

交通领域，道路运输全面电气化，推广新能源汽车的使

用，鼓励航运和海运采用生物燃料、合成燃料、氢能等；大力

发展智慧交通，广泛应用大数据、人工智能、区块链等创新技

术，构建低碳、便捷的交通系统[4]。

建筑领域，逐步淘汰燃煤和燃气供暖，发展全面电气化

的解决方案；全面利用节能环保建材代替传统建材；完善电器

能效标准，制定更加严格的节能标准；大力发展建筑与可再生

能源一体化技术，降低建筑能源内耗；大力发展节能和绿色建

筑，新建建筑符合绿色建筑标准，老旧建筑改造兼顾绿色化要

求。

三、双碳目标与能源类专业的关系

从上述重点领域实现双碳目标的主要技术路径来看，提高

电气化水平、使用碳捕集技术、开发可再生能源、发展绿色节

能建筑等成为关键，这与能源与动力工程、建筑环境与能源应

用工程、新能源科学与工程等专业相当契合。

以能源与动力工程为例[5]，该专业旨在培养具备动力工程

及工程热物理学科宽厚基础理论，系统掌握能源高效转换与

洁净利用、动力系统及其自动化控制与运行方面的专业知识，

能从事能源与动力工程领域相关的工程设计、运行管理、技术

开发、科学研究及教学等工作，富有社会责任感，具有国际视

野、创新精神、实践能力和竞争力的高层次专门人才。主要课

程包括：工程热力学、流体力学、传热学、燃烧学、热工自动

控制原理及系统、锅炉原理、汽轮机原理、制冷与低温原理、

热力发电厂、可持续发展与环境保护等。就业方向主要为发电

厂及各大电力公司、电力设计研究院、大中型用能企业、政府

规划和环保部门、制冷和空调设备企业等单位。

从能源与动力工程专业的本科人才培养目标、主要课程和

就业方向可以看出，该专业的培养理念及知识培养与双碳目标

不谋而合。因此，双碳目标的实现及可持续，有赖于能源类专

业人才的高质量输出，因而当下结合双碳目标对能源类专业进

行本科教学显得尤为重要。

四、双碳目标对能源类专业本科教学的启示

双碳目标下对能源类专业进行教学改革势在必行，主要

是两方面：一方面，要重视内涵建设，在专业课程的学习过程
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中，融合双碳目标，让学生真正理解我国实施双碳战略的紧迫

性、重要性、可行性，从而树立为双碳目标努力奋斗的信念。

另一方面，要重视技术培养，除了学习教材上的基本理论、经

典方法外，还要特别学习目前国内外在节能减排方面的先进技

术，并了解目前的发展现状，这部分是教材中所没有的，因此

对专业教师提出了更高的要求。

1.内涵建设

为了使学生真正理解双碳目标，树立为双碳目标努力奋斗

的信念。在教学过程中，以下几个问题需要阐述清楚：（1）

我国为什么要提出双碳目标？（2）双碳目标的实现能给我们

的生活带来怎样的变化？

我国提出双碳目标，是从目前的国际国内实际情况出发。

第一，全球快速升温，急需控制碳排放水平。全球平均气温

较工业化前上升1.1℃，上升速度是过去200年平均增速的200

倍。《巴黎协定》确定全球气温上涨幅度目标，即到21世纪

末，全球平均气温较工业化前水平上升的幅度控制在2℃以

内。第二，中国碳排放全球第一，电力和工业行业降碳迫在眉

睫。2020年中国排放总量占全球总排放量的32%，电力和工业

碳排放分别占全球排放量的41%和29%。第三，我国已具备实现

碳中和的条件。我国近年来积极参与国际社会碳减排取得成

效，2019年二氧化碳排放量较2005年减少48.1%；我国森林面

积和森林蓄积量连续增加，森林覆盖率超过23%；我国已大力

开展能源转型和清洁能源利用，例如，我国在建核电装机容量

为世界第一；我国已在光伏产业链占据有利地位，全球前10强

光伏组件企业中，中国企业至少占70%。

双碳目标的实现与我们的生活息息相关。2060年，在我

国全面实现碳中和的背景下，未来将发生如下变化：交通出行

将100%为新能源汽车，自动驾驶、智慧交通普及，城市道路不

再拥堵，交通效率达到最优。空气质量显著改善，雾霾不再肆

虐，城市生物多样性提升，人与自然和谐共处。落后产能退

出，污染严重的碳密集型产业不复存在，低碳产业蓬勃发展，

可再生能源行业投资就业大量涌现。风能、太阳能和生物质能

将成为主要能源来源，各行各业电气化率达到最高。随着能源

结构改变，我国将不再严重依赖石油、煤炭等化石燃料进口，

国家能源安全水平彻底提升。

2.技术培养

除了学习教材上的基本理论、经典方法外，还要特别学习

目前国内外在节能减排方面的先进技术，并了解目前的发展现

状。

（1）开设专门的碳排放及低碳管理方面的课程。以扬州

大学电气与能源动力工程学院为例，率先在研究生教学中开设

了《碳排放与低碳管理》课程，课程采取多位专业教师通过专

题的形式讲解相关技术研究，受到学生的欢迎。

（2）在专业课程中，结合相关节能减排技术进行讲解。

以建筑环境与能源应用工程专业的主干专业课程《供热工程》

为例。在该课程的引言部分，可以加入双碳背景，强化课程与

双碳目标的关系；在讲解热源部分，可以加入以热泵作为热源

的内容。

（3）在上课之余，可以邀请专家进行线上或线下的相关

讲座，举办关于双碳主题的科创比赛、社会实践等，将双碳主

题贯穿学生的学习与生活中。

五、结语

“碳达峰、碳中和”战略具有重大意义，也面临巨大挑

战。双碳目标的实现及可持续，有赖于能源类专业人才的高

质量输出，因而当下必须结合双碳目标对能源类专业进行本科

教学。双碳目标的实现，需要各行各业在“绿色环保、节能减

排”的宗旨下共同努力，在工业、交通、建筑等重点领域推进

关键技术的发展与应用。这其中，提高电气化水平、使用碳捕

集技术、开发可再生能源、发展绿色节能建筑等成为关键，这

与能源与动力工程、建筑环境与能源应用工程、新能源科学与

工程等专业相当契合。双碳目标下对能源类专业进行教学改

革，一方面，要重视内涵建设，在专业课程的学习过程中，融

合双碳目标，让学生真正理解我国实施双碳战略的紧迫性、重

要性、可行性，从而树立为双碳目标努力奋斗的信念。另一方

面，要重视技术培养，除了学习教材上的基本理论、经典方法

外，还可以通过开设专门的碳减排课程、在专业课程中融合碳

减排技术、开展双碳主题的课外竞赛等方式，将双碳主题贯穿

学生的学习与生活中。
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