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[摘 要]到了中高年级，应用题成了小学数学教学的难点，许多学生一时思维转变不过来，前面的基础运算学得很好，但是面

对应用题就不知所措。究其根本原因是他们没有掌握审题解题技巧，也就是不能通过题干描述找到已知量和未知量的数量关系。

鉴于此，本文就从教学实践出发对怎样提升小学数学应用题审题解题能力进行分析和讨论。
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小学数学是鉴定学生数学思维的关键时期，而小学数学

应用题是数学思想的综合应用，也是数学教学的重难点。审题

能力和解题能力的培养一直以来都是小学数学应用题教学的难

点。小学数学应用题题干较为繁琐，内容和形式都比较繁多。

它不仅要求学生要深入理解、挖掘有效信息，还需要学生能够

熟练运用多种思维，从不同角度看待问题，进而利用数学知识

高效、迅速地解决。当下部分小学生仍存在粗心大意，过分相

信自身的解题经验，弄不清一些名词的含义等问题，再加上缺

乏灵活的解题思想，以致于其解题能力不足。因此，教师要深

刻意识到培养学生审题解题技能的重要性，养成学生良好的审

题习惯，传递解题方法，全面提升解题效率。

1 小学数学应用题教学存在的问题

首先，学生审题能力较弱，由于审题能力不足导致学生应

用题解题思路错误的现象屡见不鲜。当下小学生应用题解题能

力薄弱的主要原因是未养成较好的审题习惯，教师没有言传身

教，在潜移默化中让学生养成在解题过程中粗心大意、急于求

成的习惯。其次则是由于学生的思维固化，在面对较为熟悉的

数学题时，过分相信自己的解题经验和解题思维，极大的忽略

了题干的观察和分析，进而导致解题错误。其次，教师忽略对

学生思维能力的培育，更多的采用“题海战术”培养学生的解

题经验，导致学生的思维限制较大，在应用题解题过程中难以

灵活运用、现学现用，在面对较为复杂或者陌生的数学题时不

知从何下手。

2 小学数学应用题教学提升学生审题解题技能的重要性

增强培养学生审题能力的重要性，加强对学生审题能力的

培养。教师首先要加强审题能力培养的重要性，对学生进行经

常性的训练，掌握一些容易混淆的词汇。例如教师可以将“九

章算术”作为案例，让学生试着“读一读”。这时学生一定

会遇到许多不懂且易混淆的词汇，这个时候就需要教师给予学

生正确的指导，加深学生的记忆，避免在应用题中由于混淆概

念、粗心大意导致审题出错。

加强学生的计算训练，培养学生的运算能力。良好的计算

能力是小学生高效、快速解决应用题的钥匙，是提升其解决应

用题的关键。因此，教师在教学生首先要加强对学生的计算训

练，然后养成学生良好的计算习惯，提升解题速率和准确率。

部分同学在进行运算时，往往报以轻视的态度，导致其粗心大

意，错误率较高，并且忽略验算这一过程。因此，在教学中，

教师需要发挥出自身的表率作用，在平时板书和批改作业中书

写整洁、规范，让学生潜移默化的养成良好的计算习惯，且要

让学生注意力集中、认真演算、自觉验算， 在计算中不能一

味地追求“快”。最重要的是提升学生审题解题的技能，学会

用最有效的方法解决数学应用题，需要老师制定完善的教学计

划，偏重技能的训练，使得数学应用题不再是困扰学生数学分

数的关卡。

划出题目重点，确定解题思路。应用题是培养学生审题

和解题技能的重要阵地，需要教师引起充分重视，通过大量练

习，传递学生有效的审题解题技巧，有效培养学生的审题能力

和解题能力。在解数学应用题审题过程中最怕的就是遗漏重要

信息。一般而言，小学阶段应用题中的信息都是有用的，但是

在遇到超过6个以上的数字信息时，学生就很容易感到棘手。

久而久之就对这类数字多，题目长的应用题会尝试一定的恐惧

感，为了消除学生的恐惧，老师可以教会学生如何正确地提取

有用的数字信息，确保不遗漏，并将重点信息“划出来”，确

定解题思路。比如，在这道例题中，春节快到了，小雪要做

一个2月的家庭收支计划。爸妈工资收入为5200元，春节补贴

2000 元。春节给爷爷、外婆各1000元，给小雪100元，交上

月的水电等费用400元，购买800元食品，3口以买新衣服需要

1000 元，出去旅游需要2000元。请根据以上信息算出这个月

的余额。遇到这类题目较长，且数字信息较多的题目对小学生

的审题能力是一种挑战，学生可能会感到恐惧而难以入手，因

为题目信息较多且有支出，也有收入，所以很难完整地归纳数

字信息，很容易发生遗漏。老师可以引导学生将其中的重点信

息“勾划”出来，避免学生遗漏信息，再通过画表格来引导学

生慢慢地归纳题目数字信息进行解题。引导学生先将有用的信

息圈出来，然后分条填在表格里，然后就会发现这个题目看似

很长，但是考得知识点比较简单，是一道典型的和差问题，只

是数字比较多计算时要当心计算问题。其次，老师要能够将多

种教学方式融合起来，相互配合使用，才能够真正的培养起学

生的审题能力。将应用题的文字信息转化成数轴会更具体这样

可以直观地理解题目意思。例题，如果一个人先向东走5m，再

向南走了3m，后来又向西走了4m，问这时他距离出发点有多

远? 这类距离问题，老师可以让学生自己画数轴来表示这个题

目。既培养学生自己动手能力，还可以建立起学生对这类问题

的自主解题思路。让学生真正学会自己应用将文字信息转化成

图的能力，感受自主解决问题的成就感和自豪感，无形中提升

其审题解题能力。

3 总结

应用题是小学数学的重要组成，是考验学生综合能力的主

要阵地。因此，作为新时代的数学教师，首先应该意识到应用

题的重要性。在教学中要“言传身教”，培养学生良好的审题

习惯和计算习惯；注重培养学生探究能力、审题能力，传递学

生正确的解题技巧，灌输学生灵活的数学思维。全面实现学生

审题解题能力的提升，构建出高效的应用题教学课堂。
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