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体会情感，品味文字
贾浴

（四川省渠县三汇镇第一小学  四川  渠县  625208）

[摘　要]现在小学教材的编者为了丰富孩子们的情感，在教材中加入了许多的散文，这本来是好事，可是许多学生理解起来

却有困难，觉得不如记叙文好理解和掌握。语文教学中，我们要多给学生一些方法，让他们了解散文的特点，读懂内容，体会情

感，品味文字，感受到散文的美，从而爱上它。
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小学语文教材的改编已经有几个年头了，但还是有一些老

师觉得不太适应，因为学生反应觉得太难，尤其是一些散文的

阅读，他们觉得写了什么，表达了什么，自己有一些读不懂，

即使是老师讲了，还是有点懵。于是，就有一些老师吐槽教材

的编者：他们真的了解现在的小学生吗？我想正因为了解，感

觉现在的孩子大多是独生子女，家长们都围绕着他们转，他们

较为自我，情感上有些冷漠，需要多多感受不同的事物，体会

不同的情感，增强感受生活中美好的能力，使他们变得更温暖

感性吧。尽管有些内容和学生现在的生活有一些距离，但如果

我们在教学中放慢脚步，多一点耐心，教给他们方法，他们自

然也能体会文中的情感，感受到文字的魅力，爱上散文。本文

就自己这几年的教学实践，谈谈散文教学中如何带领学生体会

情感，品味文字。

一、抓住散文的线索，理清文章层次

记叙文叙述了一件情节集中的事情，学生理解起来较为

容易，而散文是为了抒发情感的，有时叙述了很多件事情，形

式上很散，不想记叙文那样集中，学生把握起来就感觉困难。

为了让学生读懂散文，我会先给他们介绍文章的文体，告诉他

们散文与记叙文的区别。这之后，在给他们讲解读懂散文内容

的方法：抓住散文的线索。散文既然形散而神不散，那么就一

定有一个可以贯穿全文的东西——那就是线索。而这个线索，

可以是事物，也可以是人物，还可以是时间、地点，也可以是

某件事情，或者是人物的情感变化。我们在读课文的时候就要

注意找寻，有了这些线索，我们就可以快速理清文章的层次，

弄清所写内容。比如，五年级上册的课文《父爱之舟》，就是

一篇叙事性散文，我让学生初读后认真思考，这篇散文以什么

为线索，很快有学生就找出来了，有的说是小舟，因为我给学

生讲过，如果题目中有事物的话，95%就是以这个物为线索；

也有学生说是以父爱为线索，因为这里面每一件事里都体现着

父亲对儿子的爱。我肯定了他们的想法，觉得两个都可以，

但哪一个更合适一些呢？考虑一会儿后，大家还是觉得“父

爱”更合适些。统一意见后，我让他们根据它去阅读思考，看

看文章写了哪几件小事？本来我们的教参上的是以“小舟”为

线索，但我为了让学生更好地体会文章的情感，找出文章的那

些感人的情景，就做了一些改变。一会儿学生找出文中所写的

几个情景：卖蚕茧给“我”买枇杷；摇船送“我”上学；住旅

店想为“我”加钱换房间；庙会上给“我”买豆腐脑；回家为

“我”做万花筒；雨雪天背“我”上学；替“我”铺床；在船

上为“我”缝补棉被。找这些画面的时候，学生已经把文章的

内容熟悉了，所以后面体会情感的时候，他们就很容易了。虽

然作者所处的年代与今天隔了很远，但是父亲对儿子的那片深

情却感动了我们的学生。尤其是父亲为“我”铺床、雨雪天背

“我”上学、船上为“我”缝补棉被的几个情景，更是把学生

读哭了。

抓住线索，理清层次，弄清所写的内容，后面体会情感就

容易多了。

二、体会文章的情感

散文最打动人的就是情感，读散文，一定要细细体会其中

所表达的情感。尤其是我们的小学生，生活的经历简单，更是

需要多多阅读，深入体会，丰富自己的情感。

我们小学课本里面的散文，内容丰富，有写景的，如《秋

天的雨》、《四季之美》等；有写事的，如《父爱之舟》、

《慈母情深》等；有写物的《白鹭》、《桂花雨》等；写人

的，如《我的伯父鲁迅先生》、《灯光》等。我就会学生在不

同内容的散文里体会不同的情感，像《秋天的雨》写的是秋天

时节，雨给我们的大地带来的美丽景色，无论是田野还是果

园、森林，秋雨所到之处都是一片欢乐的景象。这类写景的

散文表达了作者对这优美之景的热爱与赞美。如果我们把这种

经验带到《四季之美》的学习中去，也是同样可以的。而写物

的通常表达的作者对这种事物的喜爱与赞美之情，比如，《白

鹭》就是如此。但《桂花雨》就不仅仅是这样的，它还通过桂

花还表达了作者对故乡、母亲和童年的怀念，及对童年远去、

故乡远离的忧伤。学生在体会情感时，不仅要学会总结，还要

懂得具体问题具体分析。

在体会情感时，除了从分析内容入手，我还教学生从题

目、开头、结尾，文中议论抒情的句子入手，因为有时题目直

接点明中心，表达情感；有的开头开门见山；有的在结尾点明

主旨；有的则蕴含在文中的一些句子里。当然，还有一些也在

那些描写生动具体的句子里，我们还要教会学生赏析句子。

三、品味文章的文字

散文的美不仅仅在情感中，还在或清新优美、或质朴平

实、华丽闪亮的文字里。小学生正是学习写作的时候，细细品

味这些优美的文字，可以给他们的写作提供范本，丰富他们的

词汇，增强他们的语感。比如，《白鹭》中第五段描写白鹭的

羽毛、身形、嘴、脚时用的四句文言“增之一分则嫌长，减之

一分则嫌短，素之一忽则嫌白，黛之一忽则嫌黑”，既准确又

优美，读起来朗朗上口，有一种音韵的美感。在对文字的品味

中，作者对白鹭的喜爱之情就了然于胸了。对于品味文字的这

一方面，很多学生是不注重的，我们在教学中要多多引导，有

时可以让他们多大声朗读。朗读其实不仅仅是读，也是讲文字

用声音印入脑子的一个过程，会让学生对这些文字印象深刻。

有时，让他们赏析句子，如果运用了修辞手法，就让学生从修

辞手法来赏析；如果运用了描写方法，就让学生从描写方法的

角度来赏析；如果这两者都没有，还可以让学生从词语的角度

来赏析。

只要我们教会学生方法，使其能读懂内容，体会到作者所

表达的情感，品味出文中的文字之美，那他们就会爱上散文。
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