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浅析园林景观设计中植物造景的主题构思
宋志强

（湖南生物机电职业技术学院，湖南  长沙  410125）

[摘　要]随着人们生活水平的不断提高，物质需求得到基本满足，对环境的审美以及对宜居条件也提出了更高的要求。植物

景观作为园林景观的主要组成部分，对环境的美化起到重要作用，也是人们感知环境和评价环境的重要元素。文章通过分析植物

造景主题构思的技巧与方法，以期进一步提高园林项目建设过程中植物景观设计的科学性、艺术性和使用性，对园林绿化建设提

供指导，
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一、植物造景
英国造园家克劳斯顿说过：“园林设计归根到底是植物的

设计……其他的内容只能在一个有植物的环境中发挥作用。可
见植物作为园林四要素之一在园林景观中的作用。苏雪痕教授
也在他的《植物造景》一书中说：植物造景就是应用乔木、灌
木、藤本及草本植物来创造景观，充分发挥植物本身形体、线
条、色彩等自然美，配植成一幅幅美丽动人的画面，供人们观
赏。

植物造景应该是这样一个过程，即利用乔木、灌木、藤
本、草本植物、水生植物、花卉等素材，充分发挥人的主观能
动性，最大限度的实现植物的观赏价值、生态价值、文化价值
和其他用途。而这个人的主观能动性包括很多方面，如抓住植
物自身属性特点、利用美学原理的指导、提出设计主题、模拟
自然、进行植物配置等。

二、植物造景主题构思的技巧与方法
植物造景并不是简单的植物搭配，需要考虑多个方面的因

素，特别是在总体布局上，需要有一个指导思想来统筹。有主
题思想的植物景观，其科学性和艺术性要更胜一筹，更能满足
人们日益增长的审美需求。

（一）依据方案总体设计的主题定位确定植物造景的主
题。

在园林景观设计阶段，很多优秀的项目通过多对场地分
析、需求分析等都会有一个主题定位，而植物设计属于景观
设计的一部分，它的主题定位需要遵循方案总体设计的主题定
位。比方说以爱情为主题的公园，那么在植物主题上，就需要
考虑和爱情相关的构思，定位为花海为主，还是疏林草地、大
草坪为主，就需要贴近总体的设计主题。又比如以亲子为主题
的农庄，则需要考虑植物景观能够提供亲子活动的体验，包括
采摘的果蔬园或者密林探险等。很多项目甚至是以植物设计主
题作为项目的总体设计主题。

（二）依据植物文化确定植物造景的主题。
植物文化确定主题，主要包括两个方面，一是以风水文化

为主题，一是以植物的象征寓意为主题。我国古代庭院植物种
植往往形成一些风俗，如“榆柳荫后檐，桃李罗堂前”“东植
桃杨，南植梅枣，西栽槐榆，北栽杏李”“门庭前喜种双枣，
四畔有竹木青翠进财”“前不栽桑，后不栽柳，当院不栽鬼拍
手”等。

从风水文化上考虑，实际上是水平方向上整体布局根据植
物阴阳属性进行规划布局，以期达到阴阳和谐；垂直方向上，
根据阳性植物和阴性植物对光照需求不同，形成乔木、灌木、
地被的层次空间，做到和谐统一。有时还根据金、木、水、
火、土五个基本风水要素，找到相对应的方位来合理配置，使
它们相互协调，保持整体风水环境的和谐。

植物以其特有的习性和形态特征而被拟人化，被赋予不
用的寓意。如岁寒三友——松竹梅，花中四君子——梅兰菊竹
等。植物造景往往会以植物的象征寓意来构筑主题，如玉兰、
海棠、迎春、牡丹、桂花，营造“玉堂春富贵”，形成祈求吉
祥富贵如意的植物主题。

（三）依据总体设计的功能分区确定植物的不同分区以及
每个分区的设计构思。

园林景观设计项目有些并没有富丽堂皇的主题，而是以
满足功能为主。植物设计往往会根据区域的功能要求而进行主
题构思。如居住小区的入口区，需要有标识性和展示性，会采
用名贵的植物来体现楼盘的大气；中心绿地通过考虑更多的生
态密林和疏林草地来实现不同的公共场地活动需求；宅间绿地
的活动区域则会考虑香花植物来体现香疗养生的作用；儿童区
则用无毒无刺无刺激性无污染的植物侧重安全，并且通过尺度
小、造型奇特、色彩艳丽的植物来贴近小朋友的身高和满足小
朋友的好奇心。

（四）依据植物的观赏特性确定植物造景的主题
植物的观赏特性包括观花、观叶、观果、观茎、观根等。

常常说的春花夏叶秋实冬枝主题，实际上就是按照植物不同的
观赏特性来进行植物搭配或形成不同分区的植物主题定位。而
植物这些观赏特性也能给人以视觉、味觉、听觉、嗅觉、触觉
的五感体验，利用五感体验来进行植物造景和总体布局，也可
以说是依据植物的观赏特性来确定植物的主题。

（五）依据空间构成来确定植物造景的总体构思。
在户外环境中，通过植物来营造空间，能够形成开放性空

间、半开放性空间、封闭空间、冠下覆盖空间、竖向空间，几
种空间类型的围合程度不一样。根据场地特点以及功能需求的
不同，需要不同的空间围合程度。在园林景观中，往往需要阳
光草坪、林荫夹道、疏林草地、花香漫道等开合程度不同的空
间形成游人各种情绪体验。例如从公园入口到主要中心景点的
植物造景构思，可通过植物构造不同的空间类型，形成起承转
接的空间序列，使游人的情绪由酝酿、到顺转、到释放、到期
待，形成不同的体验，也进一步衬托出中心景点的高潮所在。

（六）依据园林景观的设计风格确定植物造景的总体构
思。

随着全球一体化，不同层次的群体开始对居住有了个各
自不同的追求，各种异域风情的居住区也应运而生。园林景
观的设计风格按照地域性来分，可形成多种类型，包括中式风
格、英式风格、意大利风格、日式风格、东南亚风格等。如果
一个项目的建筑形式采用了中式风格，而植物配置采用了英式
风格，则显然不合适。因此一旦项目的建设有了明显的风格倾
向，那么植物造景则必须和建筑及景观的风格一致。比如说日
式景观的植物造景，常常采用五针松、樱花、鸡爪槭等植物品
种，在山水中还经常采用修剪整齐的球灌木，多种植苔藓。这
些植物景观的特点都日式景观的一部分，不能脱离建筑和景观
的元素而随意采用其他植物种植方式。

三、结语
植物造景是园林景观设计中的关键，通过对植物造景主

题构思的研究，有利于设计人员根据需要来做出合适的植物种
植指导思路，合理的植物造景分布能够净化城市环境，降低空
气污染，营造轻松舒适的生活环境，满足人们对宜居条件的要
求，还具有极强的艺术性与观赏性，给予人精神上的享受。
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