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多元化教学应用于高中数学函数解题思路探究
陈均花
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[摘　要]随着新课程改革的深入，数学函数的教学内容也发生了很大的变化，这给教师带来了巨大的挑战。本文基于新课

程改革的背景，探索解决高中数学函数问题的多种方法。笔者结合多年高中数学教学经验，以学生为中心，从高中功能教学的角

度，在提升学生学习目标、采用多元化功能教学模式、加强对学生的引导等方面进行具体探索。
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引言

面对高考，高中生难免要面对各种大大小小的考试。然

而，大多数学生在做数学函数题时只注重快速回答和结论，而

忽略了一些需要我们去探索的问题。接下来，笔者将就此展开

讨论，并提出自己的一些看法和意见，以期培养学生解决问题

的能力，提高学生解决问题的能力。

一、多元思维解决高中数学函数题的必要性

（一）达到教学效率

高中数学对学生的逻辑思维能力有更高的要求。在解决功

能性问题时，学生可以通过学习不同的解题方法，有效地拓展

自己的解题思路。在使用多重函数解决问题的过程中，我们对

数学定理和公式有了更好的理解，从而总结和梳理课堂学习的

精髓。

（二）提高综合素质

新课程改革要求学生不仅要有效地学习各种理论知识，还

要在数学学习过程中提高综合素质。因此，学生在课堂学习过

程中应全面认识自我创新，培养自主学习的意识。在解决数学

问题时，运用多样化的思想可以有效地扩大思维的多样性，使

他们能够从不同的角度找到各种数学问题和生活问题的解决方

案。这一理念的多样性对学生综合素质的培养起到了积极的促

进作用。

（三）打破传统模式的束缚

传统的学习方法存在效率低、灵活性差的实际问题。如

果要改变这种状况，就需要引入新的学习理念。总结分析数学

函数解题的思路，可以从细节入手，不断扩大应用范围，最后

延伸到整个生活实践和学习过程。不仅可以加深课外生活与课

堂的有效联系，还可以摆脱传统学习模式的束缚。提高学习效

率。

二、多元化教学应用于高中数学函数解题思路探究

（一）解决数形结合的函数问题

与初中功能相比，高中功能更难、更深、更抽象。那么，

在解决高中函数问题时，学生应该学会从数形结合的角度分析

函数意象与量的关系，从而构建数形的关系，进而探索高效便

捷的数学函数求解方法。例如，在下面的高中函数问题中，

我们可以用数字和形状的组合来解决这个问题：假设方程|x2-

4x+3|=m有四个根，求实数的取值范围。解题分析：对于这个

函数问题，它涉及到方程的根和根的知识。这时，学生直接解

方程问题，不仅浪费了理解问题的时间，而且增加了理解问题

的错误率。此时，学生可以将这个函数方程问题转化为直观的

图形和图像，找出解决数学问题的思路，更好地提高解决这个

问题的效率。通过数与形的结合，探索数与形的关系，搭建解

决功能问题的知识桥梁。

（二）在反思维教学中培养创新思维

所谓思维的独创性，是指思维活动中的创新思维。它最

显著的特点是思维的独特性和新颖性。这种行为是为了解决问

题，而不是固守惯有的方法，热衷于寻求改变，敢于创新。因

此，高中教师需要发挥集体教学的优势，加强反集体教学，突

破学生思维定势的束缚，让学生创造性地解决问题。比如高中

数学课本里就有一个练习：对满足ｍ≤２的任意实数ｍ，函数

ｆ（ｘ）＝ｍｘ２＋２ｘ＋ｍ－１的值恒等于０，求ｆ（ｘ）

的定义域。由于学生已习惯求使函数解析式有意义的定义域或

者由定义域求值域。然而本例在限定参数范围下，由值域来逆

求定义域。这就启迪了学生分析例题变化的相对性，懂得反客

为主，将问题转化为已知关于数ｍ的一次函数ｆ（ｍ）＝（１

＋ｘ２）ｍ＋２ｘ－１得到参数2的取值范围。这种思维方式

的突破，源于对主要元素的大胆替换，却培养了中学生的创新

思维。

结语

在教育改革逐步完善的今天，传统的高中功能教学方式已

经不能满足新时代对学生能力的要求。因此，教师应注重培养

学生多样化的解决问题的能力，如发散思维和创新能力。提高

思维能力甚至逆向思维能力，使学生能够从多方面综合分析和

解决数学问题，提高数学学习能力，并将这种多方面的思维能

力应用到日常生活中，提高学生的综合素质。
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