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理论研究

论王尔德作品中的“真善美”主题
——以《道林·格雷的画像》为例

张雨淋

（南京师范大学，江苏  南京  210023）

[摘　要]王尔德是唯美主义的先锋人物，而真善美构成了唯美主义永恒的话题。本文选择以小说《道林·格雷的画像》为例

作具体分析，从画像与人物间的密切联系、景物的象征意义等多个方向研究，发现“真善美”是存在着矛盾的。因此文本将结合

时代背景及作者身世经历去探索产生矛盾的深层原因，以期对文学创作与社会发展产生一定意义。
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王尔德的文字是悬崖峭壁上美丽绝伦的鲜花，是欧洲美

学运动的灵魂。小说《道林·格雷的画像》主要讲述：主人公

道林·格雷为留住美丽的皮囊，不惜用自己灵魂与画像交换的

故事，极富神秘色彩。文章中“真善美”的主题是存在着矛盾

的，这代表王尔德对当局社会提出了自身的控诉，以及对于探

索人性“真善美”境界的坚持。

一、美与真的矛盾

“美”代表着一个整体，道林·格雷的画像是人性的本

体，是经过画家艺术创作的美。而道林·格雷这个人物则是道

林·格雷画像的镜像，是美的表现形式，所以道林·格雷与其

画像共同塑造成为一个完整的独立个体。道林·格雷这个人物

形象，表现出王尔德对“美”本身的追求。

王尔德的笔触中关于“美”的探索从未终止，追求的角

度不仅在于文学形式上表达的美，更多是于人内心深处对美的

感召。“艺术家是美的事物的创造者”小说《道林·格雷的画

像》开篇便界定了美的内涵，“美”能够引起人们产生美感，

本身是一种主观感受。因此“美”是个整体，临摹的对象是

“美”的本源，经过加工创作的艺术为美的表现形式。主人公

道林·格雷是个俊美的少年，起初纯洁的像块未经雕琢的璞

玉，画家巴兹尔敏锐地感知到少年身上的真善美，引发了无

限的创作灵感。完工的画像惊艳了在场的众人，道林也意识到

自己的美并且滋生出一股虚荣。道林的美貌是包裹着糖衣的毒

药，放纵享乐则构成他生活最真实的底色。人物与画像的关系

不言而喻，相较之下，二者何谓真正的“美”？王尔德奉行艺

术至上的文学理念，强调不受外界观念的捆绑束缚，主张艺术

独立于生活。所以作为艺术品的画像是真正意义上的“美”，

而空有皮囊的人物本身是假“美”，并且真假两个层次的

“美”存在着本质的区别，“真美”是深入灵魂的永恒价值理

念，“假美”则是流于表象的视觉感受。

二、美与善的矛盾

小说前后描绘的自然景物有很大反差，例如道林出场后

不久，与亨利勋爵在花园里漫步，有花朵、蜜蜂等简单美好的

景物。此外，道林·格雷对待情感的态度发生了很大的转变，

原本纯真善良的本性也被伪善所取代。小说中有许多细节的暗

示，例如：纯洁的“雏菊”代表着质朴善良的道林。画家与亨

利勋爵的交谈中，感受到亨利勋爵对道林产生了探索的心理，

这时笔触写到了花园里“微微抖动的雏菊”，预示着道林自

身美好的品质将受其影响，产生动摇。起初美好而善良的道

林，能够与自然景物和谐浪漫的相处。走进花园，“他把脸

埋在清凉丰硕的紫丁香中，贪婪地吸着它们的香气”，会对小

蜜蜂感兴趣，也有蝴蝶从他身旁飞过，花园角的梨树上，画眉

在鸣叫。但是自抛弃西比尔后，“走过黑咕隆咚的拱廊和看着

可怕的房子，身后传来女人嘶哑的、刺耳的笑声。美好的景物

之下笼罩着道林善良的本性，凄惨暗淡的场景中是道林不堪的

灵魂，景变之后是个性的转变，能够通过自然景物将矛盾具体

化，这都要归结于王尔德的“真善美”的文学理念。

三、“真善美”主题存在的原因与意义

小说《道林·格雷的画像》中“真善美”的主题总是充

斥着矛盾，与作者生活的社会环境存在密切联系。王尔德曾在

小说《道林·格雷的画像》中表述：“巴兹尔才是我心目中的

我”，巴兹尔是位毕生忠于创作向往真善美的艺术家，王尔德

以此自喻可见其对艺术的纯粹追求。王尔德挺身站立在这股文

学之流的对立面，用自己的作品高举“真善美”旗帜，使人们

将关注的视角放回文学自身，他这份敢于提出质疑的勇气，以

及运用长远的眼光审视时代的格局，都值得后人学习。

从美学的角度看待“真善美”是一种关于艺术的意识形

态，一种审美心理，而“真善美”又是这意识形态的最高存

在，一切审美心理必将其作为最终理想。面对当今中国的文学

创作，尤其现在创作在世界文学的潮流中随波逐流，走一条纯

粹的文学追求之路是积极健康的，有利于回归文学的本真，进

而推动社会进步的意识形态，是符合真理，符合人类情感心理

的意识形态。真正优秀的文学艺术是形式美，内容真善。所以

说对于真善美的探索是具备重要的现实意义，此外我们期待中

国也能多出现回归文学本真的作品，以赢得世界学者的喝彩。

结语

王尔德追求的艺术是纯粹的，是真善美的存在。本篇论

文从小说《道林·格雷的画像》出发，借助小说中景物细节描

绘的象征意义，以及画像与人物之间的微妙关系等多个角度出

发，了解到王尔德主张的“真善美”中是存在着矛盾，且矛盾

间是对应统一的，这也是代表着对人性深层的探索。王尔德与

生俱来的文学天赋，客观记录着这个时代，同时不放弃追求文

学自身的纯粹性与人性深层的真善美，给予我们深刻的现实指

导价值。
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