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教育研究

初中语文教育教学中学生自主合作学习能力的培养
高斌

（陕西省榆林市绥德县四十铺中，陕西  榆林  718001）

[摘　要]在新课改背景下，合作教学作为一种学习方式被着重强调和运用，倡导和培养学生的自主合作学习能力。根据初中

语文教育教学目标、教学任务，教师应坚持以学生为主体对象，促进学生学习效率和综合素质的提升，为其学习与发展创造有利

条件。本文以初中语文教育为例，探究中学生自主合作学习能力的培养策略，为相关研究提供理论参考。

[关键词]初中语文教育教学；学生自主合作学习能力；培养

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.07.1481

引言

自主合作学习作为一种全新的教学模式，近年来教育体

制深化改革中被提出，该教学模式是指学生学习形式和内容趋

于多元化、个性化，以学生兴趣爱好入学，促进学习质量和学

习效率的提升[1]。在实际初中语文教学中，教师应根据学生情

况，了解其身心发育特点，选取适宜的自主合作教学模式，最

大化地提升学生的积极性和参与度，这对于改善教学质量至关

重要。

一、自主合作学习概念概述

自主合作学习模式与传统教学模式，主体地位实现从教

师到学生的转变，教师要适应角色转变，在课题教育中做好

引导者、管理者和教学者。与此同时，教师应坚持学生为主体

地位，充分发挥其主观能动性，全力为学生营建轻松愉悦、利

于自主合作思考的良好氛围。最后，教师要从整体上把握学

生自主学习状况，合理安排教学进度，合理引导课堂教学设

计。值得注意的是，自主合作学习虽然最大化地保障学生的

主体地位，但并不是说将课堂完全让位于学生，而是应根据实

际情况，引导学生去思考和运用所学知识，学生在自主学习过

程中，针对出现的疑虑和疑问，采取学生交流互动的方式，必

要时教师要给予点拨，督促学生找出合理对策。因此，学生的

自主合作学习，在于激发学生的想象力和创造力，保障学生主

体地位，实现学生与学生、学生与教师之间的互动。整个自主

合作学习过程是对学生学习行为的总结的和反馈，期间对于不

足之处，教师应加以调整，促使学生全身心地投入到学习过程

中。

二、初中语文教育教学中学生自主合作学习能力的培养策

略

（一）营建良好的自主合作学习氛围，提升学生自主学习

能动性

对于初中语文课堂的构建，教师应注重教学设计，全力为

学生营建良好的氛围，有利于学生的自主合作学习能力培养，

达到活学活用、学以致用的目的。教师可根据学生的想象力和

创造力，营建适宜的课堂环境，提升学生自主合作的学习意

识。比如，在《背影》这节课上，教师将班级学生划分成若干

小组，结合学生活泼好动的特点，激发学生的表演欲望，让学

生采取小组合作方式，分角色演绎文章情节；期间其他学生经

过生动形象的表演，思考父亲的心理活动，还可以畅所欲言，

表达自己的见解和看法；经过学生的小组辩论，提升对文本的

认知高度，感受到父亲对作者浓厚的爱意。

（二）引导学生自主预习课文，确保语文学习成效

对于语文知识的学习，课前预习是一个重要环节，直接

影响到学生的学习效果。教师可以将学生自主预习课文的活动

带入到课堂中，使学生在无形中感受到合作学习的重要性。在

课前预习环节中，教师应明确学生学习任务、教学目标，从学

生现有的认知特点出发，尊重学生的个性化差异，安排不同的

预习内容，让所有学生都能体会到小组合作学习的情感体验，

从而激发对语文学习的好奇心和求知欲[2]。比如，在《岳阳楼

记》这节课上，教师根据小组情况，鼓励学生自主预习文章内

容；期间还可以根据学生整体认知情况，提出几个问题，让学

生带着问题再次阅读课文，教师除了为学生提供与文章相关的

课件资料外，教师还要把握学生自主合作的时间，尤其是对于

学习水平相对不高的同学，应注重提升这些学生的学习信心，

进而为所有学生发展综合素养做好充足准备。

在经过有效的学生自主预习环节后，教师应构建丰富有趣

的课堂学习环境，在课堂过程中，学生对于文章内容的理解，

应禁忌死记硬背、机械训练等问题。也就是说，教师应根据语

文学科性质和特点，有策略性、有计划性地培养学生的处理文

字信息的能力。为了确保良好的教学效果，教师除了善用小组

讨论方式外，还可以贯彻和执行分层教学理念，将不同水平的

学生采取混合安排的做法，坚持因材施教的原则，灵活使用小

组交流汇报的方式，整合学生的学习成果，促进学生学习水平

的提升。

（三）巧妙设计问题，有针对性地开展合作学习

在学生自主合作学习过程中，问题的提出非常重要，是学

生获取新知识的主要途径。教师应根据学生合作学习情况，巧

妙设计问题，最大化地发挥教育价值。对于自主合作学习活动

的开展，教师应结合学生的学习行为和心理特点，巧妙构思问

题设置环节，彰显学生自主合作学习的挑战性和开放性，以问

题调动学生兴趣，提升学者主动性和积极性，达到良好的合作

学习效果。比如，在《羚羊木雕》这节课上，针对“造成这种

局面应该由谁来负责”这句话，教师为引发学生思考，因鼓励

学生充分展开小组讨论，激发学生的学习潜能，使学生获取丰

富知识和情感体验。因此，关于学生自主合作学习，这是教师

转变教学理念的过程，教师应积极学习先进的教学理念，与时

俱进、满足新课改要求，促进学生的个性化发展[3]。

结束语

针对初中语文教育，教师应积极应对新课改的社会背景，

根据实际教学情况，合理应用自主合作教学模式。教师应课前

创设教学情景，课中提出问题，激发学生思考，合理发挥引导

作用，强化学生自主合作学习能力的培养。
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