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中华传统美德在中职德育课堂中的体现研究
贺丹

（江苏省宿迁卫生中等专业学校，江苏  宿迁  223800）

[摘　要]在现阶段职业教育中，对学生进行德智体美劳的全面培育为首要的教学目标，为了帮助学生今后的全面发展，在当

前中职德育教学课堂中，教师要注重中华传统美德的广泛渗透，剖析中华民族美德背后的教育价值，融入中职德育教育课堂中，

帮助学生形成正确价值观念，提高课堂教学的效果，基于此，本论述了中华传统美德在中职德育教学课堂中的作用和应用。
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引言

在当前中职德育课堂中融入中华传统美德之前，教师要加

强对中华传统美德内涵的深入性分析，并且落实社会主义核心

价值观的教育原则，为学生精神理念完善提供重要的基础，并

且开展丰富多样的课堂教学活动，不断的加深学生对中华传统

美德的认识，在脑海中形成清晰的印象，提高中华传统美德教

育的效果，帮助学生今后的全面发展。

一、中华传统美德的特征

中华传统美德和中华文化之间的关系较为紧密，内容博大

精深，意义深远，根据中华文化的发展衍生出新的道德理念鼓

舞一代人的成长和进步，从宏观的角度来看，中华民族优秀品

德包含了崇高民族气节和高尚的民族情感等等，是人们良好习

惯的总和。从历史发展长河轨迹来看，在不同历史时期，中华

传统美德的表现形式存在着较大的差异性，但是中华传统美德

在发展时并没有偏离其主体，本身的教育价值在不断凸显。例

如其中的爱国主义教育和民族精神教育，在我国教育长河中为

主要的德育教育内容，感染和鼓舞一代人的成长和进步[1]。在

民族发展的进程中有自身独特的传统美德，中华民族传统美德

为是我国发展的重要基础，也是历史发展的结晶，和我国传统

文化共同匹配，组成了优秀的人类文明宝贵财富。

二、中华传统美德和中职德育课融合的价值

（一）有利于传承中华民族传统文化

我国优秀传统文化中的内涵非常的丰富，在现实社会中有

重要的指导作用，所以在当前德育课教学中，教师要注重中华

传统美德的传承，充分地把握好优秀传统文化背后的内涵，从

而提高德育课的教学效果。在当前时代下，随着我国网络技术

不断发展，各种思想文化逐渐朝着交融和交锋的趋势而不断发

展。中职学生在思想观念形成方面存在着一定的不足，很容易

会受到消极文化的影响，产生错误的观念，对学生今后的发展

造成非常严重的影响，所以在德育教育工作中，需要充分利用

中华传统美德背后的思想精髓，通过喜闻乐见的方式让学生加

深对传统文化的影响，并在潜移默化中受到传统文化的熏陶。

不仅可以增强对传统文化的认同感，还可以在网络背景下形成

正确的价值观念，通过理性和坚定的文化价值来实现传统文化

的有效传承，从而彰显中职德育课教学的优势。

（二）有助于提高学生当前的道德修养

在中职德育课中主要为了让学生形成正确的价值观念，

帮助学生的健康成长，因此在课堂教学中，教师要探索新型的

教学模式来提高课堂教学的实效性。例如要通过中华传统美德

的融入来提高学生的道德修养。教师要充分的挖掘中华传统美

德中的道德元素融入课堂教学的各个环节中，让学生能够在接

触优秀文化的同时获取正确的人生指导，从而塑造良好的道德

品格[2]。通过优秀传统文化还可以挖掘其中的丰富教育理念，

例如可以贯彻落实因材施教教学方法，通过知行合一的教学体

系，为后续德育教育提供重要的方向，满足学生当前的发展需

要。

（三）有助于落实社会主义核心价值观的培育要求

在当前中职德育课中融入中华传统美德教育，有助于落

实我国关于社会主义核心价值观的培育要求，为学生今后的发

展奠定坚实的基础。社会主义核心价值观是在我国中华传统美

德基础上提炼而来的，是赋予时代发展的特色化教育内容。习

总书记在主持会议中强调要将弘扬社会主义核心价值观作为实

现中华民族伟大复兴的基础工程，发扬中华优秀传统文化和美

德，开展更加科学的社会主义核心价值观教育，以此来引领学

生使用正确的价值观念，为学生今后的发展奠定坚实的基础。

因此在当前中职教育中，学校作为人才培养的重要场所，要积

极落实我国关于社会主义核心价值观教育的要求，不断地提高

整体的教育水平，充实和完善课堂教育内容在当前德育教育

中，教师要通过社会主义核心价值观，引领学生当前的思想潮

流，并且抓住社会主义核心价值观本质性内涵引领学生树立正

确的价值观念，通过社会主义核心价值观中的引领作用，使学

生能够成为合格的社会主义接班人，通过教育和鼓舞增强学生

当前的整体素质，从而推动中职德育教育效果能够得到全面的

提高。因此在当前中职德育教育课堂中，教师要加强对中华传

统美德教育的优化力度，考虑学生当前的价值观念形成特点，

充分的挖掘有关社会主义核心价值观背后的内涵，丰富课堂教

学模式，为学生价值观念的形成，起到良好的引领作用，提高

课堂教育的效果。

三、中华传统美德在中职德育课中的应用途径

（一）加强学生对传统美德的认知

在新时期下，随着我国网络技术的不断发展，外来文化逐

渐进入到我国，一些学生通过网络技术了解外来文化，在外来

文化的影响下，学生对我国传统文化和传统美德的认知存在较

大的局限之处，并且随着我国网络技术不断发展，在网络中的

拜金主义思想在学生心中盛行，影响学生今后的全面发展，因

此在当前中职的德育教育中，教师需要充分地利用德育课本身
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的教育载体来增强学生对传统美德的认知[2]。不仅可以传承我

国的优秀传统文化，还有助于提高中职德育课的教育效果。在

实际工作中要贯彻落实立德树人的根本原则，增强学生对于传

统美德的认同感。

例如在班级教学中可以向学生推荐一些经典的传统美德

阅读书目《中国的美德》《二十四孝》等，也可以让学生结合

自身最为感兴趣的内容来选择传统美德的书籍进行阅读，在潜

移默化中受到传统美德的熏陶。另外还需要在班级中开展传统

美德的讲座活动，向学生讲解在传统美德中的一些精髓，从而

使学生能够加深对传统美德的认知，并且积极配合教师完成相

关的学习任务。在课堂中教师也可以适当地融入一些经典故事

和哲学名言等，和德育内容进行相互的匹配，多方位地加深学

生对传统美德的理解以及把握。其次教师可以在班级中模拟中

国诗词大会，教师要在课堂开始之前，让学生到网络中搜索相

对应的中华美德故事，制作出合集之后让学生进行查阅，当学

生掌握了自身所查阅到的设计内容之后，在课堂教学中教师要

通过中国诗词大会的形式，向学生提问相对应的美德知识，使

学生可以根据自身所学习到的内容，更加快速地回答教师所提

出来的问题，提高课堂教学的效果。通过课堂互动式的教学方

式，使学生能够加深对传统美德的认知，通过自身的理解能力

来掌握传统美德方面的知识，从而提高学生对传统美德的认同

感。

（二）丰富课堂教学的形式

一些中职学生认为中华传统美德只是非常单一的理论知

识，所以在日常学习时存在兴趣不高的问题，因此在班级教学

中教师要丰富课堂教学的形式，挖掘多种多样的教学方式。将

中华传统美德和德育课堂进行相互的融合，从而提高课堂教学

的效果。

例如教师可以在班级中以优秀传统美德作为主要的基础，

开展实践教学和网络教学等等，作为中华传统美德的教育载

体，另外还需要融入更加生动的文化资源，有目的地进行传统

美德的渗透，从而增强课堂的文化内涵。在班级教学中教师可

以在教室粘贴一些有关传统美德方面的名人警句等，让学生在

课后之余能够增强对这些传统美德的认识。通过科学的实践，

不断增强中华传统美德教育的效果，为学生今后的发展奠定坚

实的基础。

（三）工匠精神的培育

1.贯彻立德树人的教育目标。为了使学生工匠精神能够

得到有效提高，在德育教育工作中需要贯彻落实立德树人的

教育目标，根据学生当前的职业价值追求构建针对性较强的

课程教育体系，从而帮助学生工匠精神的有效形成。教书育

人属于中职院校的重要宗旨，既要教给学生精湛的技术和技

能，还需要丰富理论实践知识在潜移默化中对学生的价值观

念起到良好的感染和熏陶作用。工匠精神的培养内涵不仅要

包含技术方面内容，更加注重的是对本职工作的热爱，实现

自我价值的满足，因此在培养工匠精神时需要以立德树人作

为主要的目标，加强对学生职业态度的有效培育，达到综合

性育人的效果。

例如，由于工匠精神的培育并不是一朝一夕而形成的，是

价值塑造的主要途径，所以在班级内部邀请行业知名的企业高

管定期开展讲座，讲解自身的奋斗历程，以及行业发展经验，

让学生能够感受到匠人精神的主要风貌，在潜移默化中起到

良好的熏陶作用。在班级环境中可以将著名企业家的故事制作

成文化沙龙，让学生能够在班级文化中感觉到工匠精神形成的

必要性，增强学生的认同感。对于工匠精神来说也要突出与时

俱进的特征，根据学生当前的学习方式，利用线上平台，通过

微课和慕课的方式讲解行业当前的发展动态以及相关岗位对于

人才的需要，让学生能够形成完整性较强的职业生涯规划利用

碎片化的时间感受到工匠精神的内涵，从而提高实际的教育水

平。

2.激发教师的匠心精神。工匠精神的培育离不开教师的科

学引导，为了在学校内部形成良好的工作氛围，相关中职院校

需要注重教师的培养，使学生和教师可以共同的投入到工匠精

神培育工作中，充分发挥教师本身的引导作用，为学生工匠精

神的形成奠定坚实的基础。例如，在教师岗位中需要提倡爱岗

敬业和尊重爱护学生的精神理念，中职院校可以定期开展组织

学习和现场学习等活动，注重教师师德师风的建设，让每个教

师能够形成爱岗敬业和钻研业务精神的重要理念。与此同时还

需要构建完善的规章制度，例如可以将师德师风纳入教师聘任

和职称晋升的考核体系中，不断地提高教师当前的工作积极性

以及参与感。其次还需要加强对青年教师的培育，在学校内部

发挥名师大家风范加强对青年教师的有效引导以及指导，以基

础形式让青年教师能够投入到学校当前的教育模式中，提高自

身的教学水平。最后需要制定更加灵活性的课酬分配制度，也

可以鼓励教师，尤其是青年教师到相关企业中开展岗位训练，

真正感受到工匠精神在岗位中的重要影响作用，以此来激发实

际的教学热情。深入到学校教育模式中加强对学生工匠精神的

有效培育，从而为后续的教育活动提供重要的思想引导。

结束语

在当前中职德育教育中融入中华传统美德教育的优势较为

突出，因此教师在课堂教学时需要紧跟时代发展方向，探索新

型的教学之路，并且根据学生当前的理解能力和学生在思想动

态方面的变化，提高后续中华美德教育的针对性，和学生日常

生活进行相互的对接，不断增强学生对中华民族传统美德教育

的认同感，保证课堂教学的顺利实施，为学生今后的发展奠定

坚实的基础。
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