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高中历史教学中如何利用乡土资源提高教学质量
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[摘　要]现国内对乡土资源在历史教学中的研究主要集中在两方面，一是乡土资源在历史教学中的应用及作用分析，二是乡

土资源在培养核心素养方面的研究。中国地大物博，历史源远流长，每个地区都有自己独特的历史过往以及丰富的乡土资源，对

乡土资源的开发利用，前人的研究众多但不具有普遍性，结合本地区实际进行乡土资源的利用研究仍具有现实意义。所以本文主

要就高中历史教学中如何利用乡土资源提高教学质量加以分析。
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随着改革的不断深入，乡土资源作为历史课程资源的一种

得到越来越多的关注。但在具体的实际教学中，学校教师缺乏

对乡土资源的开发利用意识，家长以“成绩”为重的思想，社

会无法提供乡土资源与历史教学结合的氛围等都是乡土资源与

历史教学结合中存在的问题。克服这些问题是推进乡土资源与

历史教学相结合必须要经历的过程。

一、乡土资源在高中历史教学应用中存在的问题

乡土资源在高中历史教学中进行应用是课程改革不断深入

发展的必然趋势，但要想打破固有的教学思维与模式还是有很

多需要克服的问题，问题如下：

第一，国家、地方、学校没有明确制定实施细节。2011年

《历史教育课程标准》只提到“各地区可根据实际情况开发课

程资源”，并没有对乡土资源开发利用提出明确规定。地方没

有结合实际对当地学校进行引导和要 求，学校缺乏自主开发

利用的动力，教师没有开发利用乡土资源的意识，乡土资源与

历史教学结合困难重重。学校绝大部分老师入职时间较长，已

经形成自己的教学体系，对新课程改革的关注不够，在乡土资

源与历史教学的结合上，遵守传统的讲授方法，对课堂上涉及

的乡土知识口头讲解，一带而过，存在随意性和无计划性，没

有起到应有的教育效果。新入职的年轻老师，接受新思想，愿

意尝试将乡土资源与历史教学相融合，但是也考虑到学校要求

以及整个年级的教学进度与教学活动，没有付诸具体的实践。

第二，教师关于乡土历史的专业素养不够。在学校教学工

作中，一方面，部分历史教师对家乡历史发展脉络没有清楚的

认知，对存在的大量文本资源、口传资料和网络资源没有自己

的辨析能力；另一方面，虽然一直在提倡提高任课教师的专业

素养，但由于历史原因，历史学科不被重视，在某些学校一直

被当成“副科”来对待，在固有观念的影响下，一些任课老师

缺乏上课激情，对自己的要求只是完成教学任务，很少会考虑

将乡土资源与历史教学结 合。

第三，缺乏历史乡土教材。新一轮的课程改革提倡国家、

地方、学校进行三级课程管理，在大环境下只有极少数的地区

学校根据本地特色制定地区学校课程。一中没有历史乡土教

材，只有一些讲述历史的书籍，比如《县志》，《历史文化研

究》等，书籍本身不针对教学活动，不适宜作为教材使用，一

般只作为课外阅读书籍提高学生的知识面，没有普及到每一位

学生。

第四，社会各界重视不够。考试为了取得好成绩，上学为

了找到好工作，这种思想在传统中国人的思维里根深蒂固。应

试教育的背景下，家长、学校不重视历史学科，社会也一直默

认这种状态。学生在高中分科突然被要求学好历史，学生学习

起来困难，自然有人选择放弃，即使有人历史学得很好，在这

种大环境下，知识也仅限于教材内容。乡土资源与历史教学相

结合实现起来更加困难。

二、乡土资源在高中历史教学中的应用建议

改变传统历史教学方式，打破固定教学思维，将乡土资

源融入学校历史教学离不开教师的不断探索实践以及社会、国

家、学校的共同支持。

（一）加强教师队伍建设，在实践中开发利用乡土资源

加强教师队伍建设，提高教师专业素养，一直都是学校提

高教学质量的内在要求，乡土资源与历史教学相结合对教师的

专业素养提出了更高的要求。教师对乡土历史的积累，一般年

纪较大的教师依靠经验积累，年轻的教师依靠网络资源，很少

有人会查阅古籍文献，乡土专业知识的短板要不断学习补齐。

要改变现行教师知识体系中存在的问题，一方面教师要接受新

的教育观念，更新教育理论，教学方法的选择上要灵活多变。

另一方面教师要不断提高自己的专业素养，要有自己是乡土资

源开发者的意识，践行新型教学理念，充分发挥教师的主导作

用与学生的主体作用。教师在教学的过程中可以将历史乡土资

源作为一种补充资料穿插到课堂中去配合教学活动，这样既不

会喧宾夺主又有利于学生的消化吸收，同时有利于加强学生的

记忆。如果教材知识与乡土史有重合且占比较大，完全可以用

完整的一节课进行乡土史的教学，学习发生在身边的历史对学

生会有更大的吸引力，激发其学习动机。

（二）社会、学校加大保障力度

乡土资源的开发与利用离不开学校、社会的关心与支持。
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国家制定与学生素质教育相符合的多元化评价制度，注重学生

的全面发展，为学生利用乡土资源进行历史学习创造一个良好

的外部环境。学校在开发校本课程时，适当加大对地区乡土资

源内容的涉及，鼓励教师在工作中对乡土资源教学的探索，并

制定配套的奖励制度，在经济方面给予支持与保障，提高教师

的积极性。社会组织结合乡土资源开展乡土历史的知识普及讲

座，逐渐提高乡土资源在人们心中的地位，让家长支持和配合

学校进行的乡土资源与历史教学相结合的工作。对于地区乡土

资源比较集中的博物馆、历史遗址、纪念馆、图书馆等地方，

相关部门可以半价或者免费对学生开放，为学生们学习乡土历

史创造条件。

（三）乡土资源在高中历史教学中的具体应用1、课堂活

动中的运用

“历史教科书是开展历史教学活动的重要依据，是历史

教育资源的核心部分。”立足于教材，积极探究历史教材与乡

土资源的交叉点，将统编教材内容与地区乡土资源相通的地方

进行融合进行课堂教学，这样既学习教材内容又兼顾乡土历史

教学，是乡土资源在高中历史教学应用中最普遍的方法之一。

如在讲秦朝中央集权制度的形成，秦始皇巩固统一采取统一货

币的内容时，课堂导入可以用图片的形式展示西吉钱币博物馆

的馆藏，降低学生们对本节课内容的距离感，提高学习兴趣，

在课堂进行中可以穿插讲述西吉钱币博物馆文物的来源以及背

景，在先秦时期，西吉县属秦地，秦惠文王最早铸行的货币

“半两”等早有发现，秦朝建立后，这里成为拒胡的重地，出

土了大量的秦币和匈奴币，“五铢”钱更是在这里随处可见，

西吉县钱币博物馆也被称为“华夏古钱币收藏第一县”，推进

课堂教学活动进行的同时增强学生对家乡的自豪感和认同感。

在讲经济史张骞出使西域建陆上丝绸之路时，可以以为中点，

在黑板上画出丝绸之路的路线图，展示博物馆中如李贤墓出土

的东罗马金银币、鎏金银瓶、蓝宝石印章等蜚声中外的丝路

文物图片，以小见大，讲述丝绸之路的内容极其重要意义，布

置课外作业去博物馆观察这些文物，感受历史，回校后小组交

流。

（四）课外实践活动中的运用方法

体验教学也被称为体验性学习，是指通过实践活动来认识

周围事物的教学方式。带领学生接触身边历史，感悟历史，从

而获得情感是教师不同于传统教学方法的一次新的探索，往往

会达到事半功倍的效果。第一，组织学生参观乡土资源。学校

可以组织学生参观当地博物馆、纪念馆、历史遗址遗迹等乡土

资源，近距离感受家乡历史文化，对历史产生自己的见解。如

在人教版必修一红军长征一课时，带领学生参观将台堡红军会

师纪念馆，了解红军长征的背景、过程、结果，刺激学生们的

感官，引导学生们独立思考，加深学生对长征精神的感受和理

解。据了解，每年清明节弘文中学会组织全体师生徒步去任山

河烈士纪念馆进行扫墓献花，进行爱国主义教育，并且已经坚

持二十六年，具有重要意义。第二，开展各种关于乡土史的历

史知识竞赛。让学生们自己收集身边真实的历史故事，对其进

行梳理和概括，在班级展开“历史我知道”的活动，锻炼学生

的收集和整理能力；进行千人千题活动，教师将关于历史的问

题写好贴在校园，学生当场回答，正确即获得奖券，用足够数

量的奖券获取学习用品；班级进行历史板报评比等活动都可以

提高学生学习历史的兴趣，还可以起到普及家乡历史知识的作

用。第三，组织田野调查基层走访。几千年前的历史我们或许

只能通过老师的讲解才能知晓，但对于近百年内的历史，我们

可以进行实地走访，与历史事件的亲历者进行对话，了解史实

的起因、经过以及结果。如在讲述人教版必修二近代经济结构

变动时，将学生分成几个小组，就农村生产合作社、大跃进、

文化大革命、以及改革开外以后四个时期与村里的老人长辈交

流，并对这些内容进行整理，在班里进行小组总结发言。锻炼

学生的能力的同时学生获得成就感，主动学习，提高学习效

率，让学生爱上这门学科。

结束语

随着课程改革的不断推进，乡土资源得到越来越多人的

关注，但乡土资源只是众多课程资源的一小部分，将乡土资源

与历史教学结合，也只是对历史教材的补充，只起辅助教学的

作用。一堂好课的首要标准就是确定教学目 标，在引用乡土

资源进行历史教学时更要根据教学目标选择合适的乡土资源与

教学方法，同时还要保证乡土资源的真实客观性。最重要的是

要正确处理乡土资源与历史教材的关系，不可不用也不可引用

过多，切忌轻重倒置，适得其反。总之，合理利用乡土资源进

行历史教学是有必要的，这对提高学生学习兴趣，转变学习方

式，培养家国情怀和爱国主义情感有重要作用。教师在教学过

程中也会提高自身教学效率和专业素养，为学生健康发展提供

良好的学习环境，培育学生健全人格。

参考文献

[1]游玉海.高中历史校本教学如何利用乡土资源培养家国

情怀[J].学苑教育，2020（32）：75-76.

[2]陈立斌.守望乡土文化 激扬家国情怀——例谈利用乡

土资源培养家国情怀的可行性方案[J].安徽教育科研，2021

（12）：41-42.

[3]杨秀波.新课改下的历史教学困境与“新”理念之探究

[J].贵州师范学院学报，2014（8）：81-84.


