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小学数学教学中如何渗透数学教学思想方法
黄炯

（重庆市长寿区桃源小学校  重庆  长寿  401220）

[摘　要]在课堂教学中，我们在学习书本的定律公式、某些原理的过程中，既要明白它的道理，记住它的结论，又要想象一

下他人是如何思考的，有多少关键被打破，又有多少波折被经历，这个结论才得出来。
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一、在分析教科书的过程中渗入

广大教师在钻研分析教科书时，要把书看透看完，也要把

书里蕴含的东西分析出来。数学的思想方法就是教材中蕴含的

东西。在编写数学教科书中的知识时，需要遵守的一个原则是

教科书的知识的前后逻辑化，教学思想方法被教师把握住后，

比较好的教学方法也就能够被创造出来，学生才会理解。

比如：把适当的数字填入□里。9□22＜ 9622，2□00＞

2100，68□111≈69万，79□0000000≈79亿

尽管学生需要把合适的数字填入这些题当中的□中，可

是教师要搞清楚，如果用X替换□，一个个题目就成为了不等

式，取值范围就可以确定下来。到这里，教科书的编写目的，

教师应该认识到了，也明白了“位置占有者”就是符号“□”

在这里面起的作用。进而学生在引导下讨论思考：能填到

“□”中的数字最多有几个呢？最大和最小的数字分别是几？

在过去的计算中，大多数老师只是把题目在黑板演算，再

让学生计算一下就结束了。现在，数学方法和思想应该得到应

用，学生对题目先进行计算，教师的任务是对他们的思维进行

引导，把答案的变化规律、解题方法找出来，弄清楚情况不同

时，变化规律有什么不同。

例如：下面各题要求同学们依据34×56=1904计算。

0.34×56=，2.3×0.65=，19.04÷0.34=，1904÷0.56=

二、渗透到问题解决中去

学生在解决问题过程中，教师怎样推动他们掌握方法与思

想？教师必须有意识的渗透和训练，学生才能得到数学方法和

思想，可是大多数还是要靠学生自己在解决问题中去理解，没

有人能够取代这一过程。把典型的问题提供出来，在合适的时

机点拨学生，是教师的作用，以便推动学生通过个人的领悟而

有所得。

比如，“圆柱表面积”是小学六年级中的一个知识点，在

教学中有这样一道题：有一个圆柱形水池需要修建，这个圆柱

形水池有2米高，圆形底面有4米长的直径，要把一层水泥粉刷

到这个水池的内壁，假如15千克水泥是每平方米所需要的，则

这个水池要想粉刷好，恰好需要水泥的量是多少？

似乎这是一个很简单的问题，可是学生在解答时会觉得

条件不充分，无法了解这个水池是不是有盖子。按照传统的策

略，毫无疑问，必须把一个条件补充进来。假如不给出补充条

件，学生就应该在教师的引导下先假设，把假设条件提出来，

进行讨论，讨论时可以按照两种情况：有盖和没盖，分别如何

计算？根据解答，慢慢地学生就可以积累一种观念，即在问题

的思考中，逐一找出可能的情况，每一道题的答案不可能只有

一种，或许有很多可能情况。这对解决学生思维，开阔学生思

路是有很大作用的。又比如：运算定律的教学中，对乘法结合

律，要让学生在引导下逐步探究。

2.48×58.2+2.48×1.8，42×53+47×4.2

25×25×25…×25×0.04×0.04×0.04×…×0.04，一共

1250个4，以及1250个0.25。

根据讲解，学生对配对思想在乘法结合律中的使用有了深

刻理解，尤其是第二题。使用配对思想后，学生思维不能只停

留到这个层面，教师还要不断引导，基于已知的条件，再经过

进一步处理可以得出1250个（25×0.04）×（25×0.04）×…

×（25×0.04）=1，从这道题目学生明白了要从常规入手解决

某些问题，使用因素分析的方法很难解答出来，假如立足于整

体分析，就很容易解答，从这里学生可以知道整体分析的关键

性。

三、浸透入建构知识的过程中去

在课堂教学中，我们在学习书本的定律公式、某些原理的

过程中，既要明白它的道理，记住它的结论，又要想象一下他

人是如何思考的，有多少关键被打破，又有多少波折被经历，

这个结论才得出来。经历过这些构建过程，才会有更大的智慧

价值赋予这些数学知识。比如，“圆锥体积计算”是小学六年

级中的一节课，在它的教学中渗透的思想方法包括猜想验证、

化归、类比等。

首先，以前学习推导三角形面积公式时，需要教师引导

学生去回忆，转化的方法就用到了这个过程中，可是与其他的

转化方法相比，这里的不一样，切拼转化是其他图形转化中使

用的，比如在圆柱体积的推导是把圆柱变成长方体。可是在推

导三角形面积公式时是拼合两个相同的三角形，得到平行四边

形。这就把类比逻辑提供给圆锥体积的推导。一般都是通过化

归的方法推导立体图形体积，用已知的立体图形去代替新的图

形，这就把圆锥体转化为圆柱体的思路提供给了学生。其次，

化归活动的开展。在课堂上，教师把高和底相同的空心圆柱和

圆锥向学生展示，对两者进行对比，高和底相同的关系先让学

生明确，教师把问题提出：有什么关系存在于它们之间？此

外，在空心圆柱体中放入圆锥，给学生直观想象的空间。学生

们中有说两者的体积相等的，有说不等的。可是到底有什么关

系存在于两者之间？如何验证评价呢？这时候教师要做的就是

引导学生设计实验，使实验思想在学生心中形成，而不要直接

带领学生实验。把水注满圆锥，接着在圆柱中倒入圆锥中的

水，观察一下倒满需要倒几次。两者之间的体积关系从这里就

能够判定出来。在想象之下，对学生进行组织开展实验活动，

由直觉思维发展到逻辑思维，由大胆猜想到小心求证，都能让

学生经历到。
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