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让美的情感在语文课堂中流动
——初中语文教学中情感教育的渗透

唐亚玲

（西藏那曲市浙江中学，西藏  那曲  852000）

[摘　要]目前，我国社会的变革带动了教育领域的变革，尤其是新时期教育背景之下多种教育理念的引进，对初中阶段的语

文教育工作有了更好的要求，侧重对学生的情感教育。从情感教育的角度分析来看，需要在课堂中融入情感因素，以此来活跃课

堂氛围，增强学生的自信心。在语文课堂上融入情感教育既可以激活学生兴趣，还能够充分利用教育资源，有助于语文教育工作

的改进。对此，文章中对情感教育在初中语文课堂中的渗透策略进行了探究。
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语文这门学科有着人文性的特点，在发展学生表达能力、

情感提升等方面都有着积极的作用。初中时期的语文教学融入

情感因素，既是对当代教育理念的一种表现，也是新时期素质

教育实施的有效举措。通过情感教育在语文课堂之中的融入，

既可以调动学生的情感因素主动参与到课堂之中，还能够提升

语文学习效果。但是，在课堂具体实践期间依旧存在着诸多的

问题，需要进行深入的探索，关注教学之中突出的问题，从而

探索出情感教育的渗透策略，推动语文教育工作的改革发展。

一、挖掘文章背景，引起学生共鸣

从初中阶段的语文教材分析来看，其中所选录的作品都

有着深刻的内涵，学生只有掌握文章的写作背景之后，才能够

对文章有一个深刻的理解。因此，教师必须明确这一点，以语

文教材所提供的文章来进行背景的挖掘，引领学生一起探索作

者的内心世界，从而使得学生与作者产生情感层面的共鸣。对

于文章背景的发掘需要从两个层面着手，一是时代背景，二是

作者生平。因为时代不仅会造就文人，同时也会影响文人的创

作特点，所以在挖掘文章创作的时代背景，对于学生理解作品

创作目的及深层含义十分的有利，而很多作品都是作者对自身

的生平与经历进行的复述，对于辅助学生理解其中的内容及情

感十分的关键。以《出师表》一课的教学为例，课堂上，教师

可以带领学生一起来发掘作品创作的时代背景，了解作者的生

平经历。因为这篇作品时诸葛亮在决定北伐之前写给后主刘禅

的，上半部分分析了当时天下的政治形势，对刘禅的期望，下

半部分表明自己此次北伐的雄心壮志以及对蜀汉的忠心。前半

部分晓之以理，后半部分动之以情，从全篇作品分析来看，我

们可以感悟到诸葛亮兴复汉室、忠君爱国的情感。通过过了解

文章的创作背景，既可以使得学生深入的理解文章，还能够引

起学生的情感共鸣。

二、朗读语文课文，感知作者情感

在初中阶段的语文教学工作开展期间，对于课堂氛围的活

跃，既需要学生主动参与，还需要教师的激励，运用多种方式

对学生进行奖励，这样才能够更好地调动学生的积极性，促使

学生主动参与到语文课堂学习之中。语文本就是一种让人情感

流淌的学科，在该门课上渗透情感教育有着先天的优势，朗读

则是可以帮助学生宣泄情感的一种方式，教师可以指导学生进

行朗读，通过朗读的方式来感知作者的情感。以《天净沙·秋

思》这一课的教学为例，教师就可以运用朗读的方式，引导学

生体会到其中的诗情画意，感受诗人这种思乡之愁以及怀才不

遇的境遇。以《中国人失掉自信力了吗》一课的教学为例，这

篇作品是鲁迅先生写于九一八事变三周年的时候，所以教师在

指导学生进行朗读的时候，就可以将情感融入到其中，以激昂

的声音来读出反驳一些人散步抗日前途的悲观论调，从而使得

学生获得鼓舞，增强学生的民族自信心。因此，对于初中语文

教学工作的开展，教师就可以善于对教材中的情感内容进行发

掘，通过朗读的方式使得学生体会作品之中的美感，从而受到

情感层面的熏陶，这样就可以使得学生对文章中的情感产生一

个深刻的理解。

三、创新教学方式，丰富课堂形式

相关研究表面，人的情感会随之环境的变化而变化，天

气晴朗可以带给人愉悦的心情，阴天会使得人变得郁郁寡欢。

所以，针对情感教育在初中阶段的语文教学中的融入，教师就

可以运用情境的变化来引导学生体会情感的变化。因为语文不

同于理科，其更有利于发挥情感的价值及作用，所以在语文课

堂上，教师可以对教学方式进行优化创新，以轻松活泼的方式

将教材之中的情感资源传递给学生，从而使得学生产生情感共

鸣。因此，对于初中语文课堂上融入情感教育，角色扮演则是

其中一种教学手段，通过将学生与角色融为一体，这样就可以

使得学生深刻地体验到课本中的情感。以《三顾茅庐》这一课

的教学为例，课堂上教师可以使用多媒体播放《三国演义》中

关于这一片段的内容，带给学生直观的感受，并对文章的人物

形象有一个大致的了解。在观看之后，教师就可以组织学生进

行角色表演，由学生自由选择角色，这样学生就会主动对人物

心理进行揣摩，从而更好地体会其中的情感。可见，通过这种

趣味的教学形式，既可以激活学生兴趣，还能够促使学生主动

探究情感因素，实现学生情感品质的发展。
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总而言之，当前在初中阶段的语文课堂之上渗透情感教

育，既是实施素质教育的一种举措，也是培育学生综合素养的

有效途径。通过渗透情感教育工作，既可以培育学生的审美情

感，还能够熏陶学生的心灵，帮助学生获取力量。因此，作为

语文教师必须明确自身的教育职责，发展自身的情感素质，同

时还需要在语文课堂上与学生进行有效的情感互动，从而激发

学生的情感，使得学生在主动探索中实现与文本的情感共鸣。
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