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科学素养培养下的中学历史课堂教学策略
程林富

（玉山县下镇中学，江西  上饶  334700）

[摘　要]中学阶段的历史课堂教学开展过程中，科学素养培养的一个主要要求是求真，所以在中学历史课堂教学开展过程

中，对于学生们的科学核心素养不仅要对于科学技术内容的研究更加深入，也应该引导科学的工作者拥有更加严谨的教学态度，

树立实践出真知的优秀意识，同时也应该注重引导学生们拥有理性的学习思维，敢于质疑教师的想法和教材当中的疑问，让学生

们在自主探究的过程中获得更加明显的务实能力提高。培养中学阶段学生们的科学素养，对于历史课堂教学目标的实现和新课程

标准改革价值取向来说都有着非常重要的教育意义，这对于学生们的历史知识学习来说非常重要。
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中学阶段的历史课堂教学是学生们刚刚开始进行系统性的

历史学习阶段，所以教师在开展历史课堂教学的过程中，一定

要考虑到学生们的实际学习情况，从学生们的历史学习水平出

发来使用更加科学合理的历史课堂教学策略引导学生们进行历

史知识学习。在新课程标准改革背景当中，出现了以培养学生

们科学素养为主要课堂教学目标的课堂教学方式，这对于学生

们的整理历史学习水平提高来说有着非常明显的帮助，也可以

让学生们在进行历史知识学习的过程中，看到一个更加高质量

的中学历史教学课堂，优化学生们的历史学习体验，积极主动

地参与到教师所开设的各种历史课堂教学活动之中。

一、中学历史教学开展过程中科学素养的培养现状

（一）学生们科学的历史学习态度过于匮乏

科学态度对于培养学生们的科学素养来说有着非常重要

的意义，学生们在进行科学知识积累和科学方法掌握的过程中

就可以不断的养成优秀的科学态度，但是科学态度反过来说也

是在给学生们的科学知识积累和科学方法掌握带来更加有效的

引导。只有培养学生们养成更加科学的历史学习态度，才能够

帮助学生们进行主动的课堂教学方法寻找来积累更加丰富的历

史知识。科学态度当中包括尊重事实证据、拥有合作学习精神

以及优秀的问题意识等内容。学生们所出现的问题当中主要包

含这些方面的内容：首先就是对于历史事件的关注程度非常一

般，持续性也非常的差，这主要是因为学生们在进行历史知识

学习的过程中面临着比较严重的学习压力，没有足够的学习精

力支撑。其次就是学生们发现问题和提出问题的情况非常的

少，有些学生们虽然会有偶尔出现提出问题的想法，但是最后

因为种种原因并没有提出问题，还有一些学生则非常依赖教师

所提出的问题，在学习的过程中就呈现出非常被动的状态，最

后就是很多学生都没有优秀的合作学习意识支撑，大部分的学

生都被教师在课堂教学开展过程中的知识讲解所局限，不会去

尝试和自己的同学一起进行问题的解决[1]。

（二）教师在专业素养方面的问题

在目前的课堂教学背景当中，传统的课堂教学方式一直是

教师进行知识内容的讲解，学生们被动的聆听教师所讲述的内

容，历史知识的学习的最终目标并不是为了用来鉴后世，同时

也是为了让学生们在考试的过程中可以获得更高的考试分数，

这就导致历史教师在开展课堂教学的过程中过于关注知识点和

得分点，忽略培养学生们的情感态度和价值观。历史教学过程

的僵化存在很多不同方面的原因，中考是其中的一个方面，另

一方面和教师在开展课堂教学过程中教学方法应用的不恰当也

存在一定的联系，大部分的教师在开展课堂教学的过程中仅仅

进行教材知识内容的讲解，对于教材当中出现的各种人物以及

科技发明等等却仅仅是进行一些简单的讲述，对于课堂教学的

过程完全忽略，仅仅关注课堂教学的最终结果。学生们在完成

历史知识学习之后也仅仅是记住某一个人发明了某一样事物，

其中的深层次知识内容学生们却无法完全的理解。出现这种情

况的主要原因就是教师并没有进行教材的二次开发，目前的教

科书在编写的过程中对于科技内容的选择不够丰富，这就需要

教师将自己的主观能动性充分地发挥出来，二次开发教材当中

的各种知识，补充教材内容当中没有的各种内容，让学生们的

历史知识变得更加丰富，给学生带来更加优秀的历史科学素养

培养，将学生培养为更加优秀的历史人才[2]。

二、中学历史教学开展过程中的科学素养培养策略

（一）理性思维习惯的培养

科学素养是一种求真务实的精神，不是用一个人的主观

情感来进行迁移，具体到历史知识学习当中，中学阶段的学生

们都需要拥有初步的理性思维支撑，学会从辩证的角度出发去

看待各种历史实物，用公正、客观的价值取向去评判各个历史

人物，不要盲从和轻信其他人的评价，包括教师以及教材，而

是应该通过独立思考的方式对于历史知识产生更加客观、全面

的认知。历史知识学习的过程中，理性思维的养成也需要学生

们打破自己原本只有好坏的思维定势，深入到具体的历史课堂

教学情境当中，从客观的角度出发评判各种历史事件和各个历

史人物。对于相同的历史事件，有些学生觉得这是一件好事，

有些学生则会觉得这是一件坏事，在面对同一个历史人物的时

候，有些学生则会觉得这是一个功臣，有些学生则会觉得是一

个千古罪人，对于中学阶段的学生们来说，他们的认知能力还

没有得到完全的发展，所以教师在开展课堂教学的过程中不要

使用成年人的标准去要求学生们，中学阶段的学生们所拥有的
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理性思维应该从学生们已有的身心发展水平和认知能力出发，

在历史教师的高效教学引导之下，让学生们在开展历史知识学

习的过程中养成更加优秀的理性思维学习习惯[3]。例如教师在

带领学生们评价隋炀帝这个历史人物的时候，学生们不能将全

部的注意都放在关注隋炀帝的暴力统治上面，认为隋炀帝是一

个十恶不赦的暴君，而是应该去关注隋炀帝自己在任期间所采

取的运河开凿、科学制度创设等各种可以让社会获得有效发展

的措施，从正方和反方两个不同的角度去评价隋炀帝。所以在

评价历史人物和历史事件的时候，学生一定要在教师的有效引

导之下，尽量不要将自己的个人喜恶放到评价过程中，也不能

仅仅考虑到历史人物某一个单方面的形象，也不要被自己曾经

看到过的影视剧当中的人物形象所支配，而是应该从理性、辩

证、科学的角度进行问题观察，提高学生们的历史知识学习水

平[4]。

（二）培养学生们的勇敢质疑态度

想要在开展中学历史课堂教学的过程中，首先学生们应

该在开展课堂教学的过程中勇敢的提出自己的问题，从看起

来没有疑问的地方找出质疑，其次学生们应该能够学会表达自

己，将自己的观点更加流畅、清晰地表达出来。例如教师在引

导学生们学习唐朝的中外文化交流这部分知识的时候，学生们

对于日本的钱币和同开宝的形状就会出现一些疑问，比如为什

么和同开宝和开元通宝的风格非常的相似，面对学生们的这种

问题，教师就可以通过各种史料的查阅去回答学生们所提出的

问题，让学生们心里面的疑惑得到更加有效的解决[5]。从这个

教学案例当中我们也可以发现，有些时候学生们的疑问也会给

教师的课堂教学水平和教师的专业素养提高带来更加明显的帮

助，让中学阶段的历史教学做到真正的教学相长。或者是教师

在引导学生们学习历史知识中国早期人类的代表--北京人这部

分历史知识的时候，学生们就会质疑山顶洞人拥有审美观念这

个说法，山顶洞人到底有没有审美观念，从目前已经发掘出

来的考古资料当中我们可以进行认真的观察，就可以更加轻松

的理解这部分知识，考古出土的一系列装饰品当中可以充分地

看出山顶洞人已经拥有一定的审美观念，但是如果认真观察的

话，我们就可以发现一个这样的问题：这些装饰品的目的仅仅

是为了美观么？这个问题已经有很多的研究者进行过深入的研

究，认为这些装饰品的制作目的不仅仅是为了美观，而是有着

属于他们的具体作用，这种看起来非常简单的问题，也是很多

教师和学生都不会注意的问题，恰恰是一种非常独特的历史问

题观察角度，对于学生们的历史知识学习来说非常的有利[6]。

在这样的历史知识学习过程中，中学阶段的学生们一定要保持

优秀的好奇心和旺盛的求知欲望，逐渐养成优秀的批判思维和

质疑思维，通过更加丰富的思考和表达，来开展更加高质量的

历史知识学习。而且学生们在进行历史知识学习的过程中如果

出现疑问的话，也可以开展更加积极主动的知识探究，帮助学

生们养成优秀的自主探究精神。

（三）课外教学活动的组织

课堂教学开展的过程中，教师也可以利用课外活动方式，

带领学生们去理解教材当中的各种知识和学生们实际生活之间

的联系，激发学生们对于科学素养的关注度。只有让学生们的

实际生活和实践内容更加密切的联系到一起，才能够学生们产

生更加强烈的情感共鸣，带领学生们做出相关的行动[7]。对于

中学阶段的学生来说，他们已经开始不断地发展起来，占据着

非常重要的教育地位，这个时候教师就可以选择一些学生们更

加喜欢的材料吸引学生们的注意力，将学生们的学习兴趣充分

的激发出来，给学生带来更加优秀的核心素养培养。例如教师

在引导学生们学习雕版印刷的时候，教师就可以带领学生们到

课外去进行版画博物馆的参观，让学生去了解雕版印刷的发展

过程，或者是在开展教学阶段，到网络上面进行一些和当地的

风土人情有关的历史资料，使用多媒体教学的方式进行播放，

缩短学生和历史知识之间的距离，让学生获得更加明显的历史

学习兴趣激发[8]。

结束语

综上所述，初中历史课堂教学开展的过程中，教师一定要

对于科学素养的培养给予更加全面的关注，让历史教学拥有更

加重要的现实教育意义，保证学生们在开展历史知识学习的过

程中可以获得更加明显的科学素养培养，给学生们的历史知识

学习带来全新的学习体验，将学生培养为拥有优秀科学素养的

历史人才，给学生未来的全面发展和历史知识学习打下一个坚

固的基础。
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