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刍议兴趣与自主视角下的高中历史教学
张文萍

（辽宁省大连市第二中学  辽宁  大连  116013）

[摘　要]历史是一门综合性的学科，其涵盖了文学、哲学、数学、物理、化学以及天文地理等多个学科内容，而且历史学科

内容极具思想性与启迪性，有效的历史教学活动能够很好地培养学生的价值观念与情感态度。然而一直以来，我们的历史课堂都

存在着满堂灌的教学现象，课堂教学效率比较低下，学生学习历史的兴趣也不高。新课标背景下，教师要关注学生的学习情感体

验，要注重培养学生的历史学习兴趣，要运用多样化的教学方法来培养学生的历史学习兴趣以及自主学习能力，从而在提升学生

历史素养的同时提升课堂教学质量。
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历史的长河中，留下了很多动人的故事，传奇的人物，伟

大的文明，这些珍贵的文化遗产，需要代代传承。而且读史能

够明鉴，能够让后人汲取前人的经验教训，进而能够更好地推

动社会的发展。兴趣是最好的老师，是学生分析历史事例以及

研究历史人物的重要源动力。学生只有形成了浓厚的历史探究

兴趣，才会以积极自主的态度投入到历史知识的探索构建中，

才会形成一定的历史探究能力。因此高中历史教学活动的设计

与组织要充分考虑学生的学习兴趣与自主探究能力。

一、借助信息技术，调动学生的学习兴趣

教育信息化是现代社会的发展趋势，基于信息技术的课件

图片、视频以及APP等能够改变知识的呈现方式，能够打破时

间和空间的限制，进而能够有效调动起学生的历史探究兴趣。

因此教师要将信息技术与高中历史教学进行深度的整合，从而

创设动态化与直观化的教学情境，进而在调动学生学习探究兴

趣的同时提升他们的学习效率。

教师可以借助信息技术，丰富课堂教学素材。历史学科内

容中的知识点非常多，如果学生能够更为全面地了解历史人物

信息和事例内容，那么他们对历史事件的理解就会更加深入，

对历史事件的分析和解释也会更加客观与全面。因此教师完全

可以借助信息技术的直观性与便捷性来丰富课堂教学素材。例

如《现代科技进步与人类社会发展》，那么教师就可以通过课

件图片直观呈现现代科技进步发展的过程及其对人类生活产生

的影响。具体可以呈现现代科技进步的成就，诞生了计算机，

研发了人工智能技术，航天航空技术也获得了很大的发展，还

有海洋技术以及原子能技术等也获得了突破性的发展。课件图

片中，教师还可以呈现新科技革命出现的原因，以及现代科技

进步的革命意义，并结合实际生活对新科技革命进行一定的反

思，从而引导学生对新科技革命有更为全面的认识。

教师可以借助信息技术，促进学生的个性化学习。学生

的认知基础，兴趣爱好以及学习方法都是不一样的，信息化的

学习方式能够满足学生的多元化需求，能够引导学生在原有基

础上获得发展与提升。因此教师完全可以借助信息技术的优势

来促进学生的个性化学习。例如上述内容提到的《现代科技进

步与人类社会发展》，有学生对我国的航天航空技术非常感兴

趣，有学生对人工智能技术非常感兴趣，那么他们可以结合课

件图片展开个性化的学习探究，从而在发展自身兴趣爱好的同

时拓展自身的知识视野。

二、组织合作交流，培养学生的独立思考能力

合作交流活动模式下，学生们会分享自身的理解和认识，

会对小伙伴分享的信息内容进行深入的思考，进而就会在聆听

与表达中形成一定的独立思考能力。而且现代社会背景下，分

工非常细，人与人之间沟通交流的次数更加频繁，内容也更加

广泛，所以每一个学生都要具备一定的团队协作能力与合作交

流能力。因此教师要引导班级学生以小组为单位展开学习重难

点内容以及典型习题的学习交流活动，从而全面提升学生的历

史探究能力。

教师可以引导学生结合教材内容中的重难点展开合作交

流。例如《古代的生产工具与劳作》那么教师就要引导学生以

小组为单位探索古代劳动工具和主要劳作方式的变化。即学生

们要结合教材内容以及教辅资料，自主总结古代农业劳动工具

的演进，包括新石器时代、夏商、战国秦汉、唐宋以及明代等

不同时期的农具材质变革；包括耕播整地农具的发展变化，包

括收割加工工具的发展变化以及农田灌溉工具的发展变化等。

学生们还要自主总结小农经济以及农业庄园式劳作的特点。当

学生们做好自主总结后，再将自己总结的内容与小伙伴进行分

享交流，共同深入认识古代生产工具的发展变化过程等。

教师可以引导学生结合材料分析展开合作交流。教师

可以在课堂上呈现如下材料：农夫早出暮入，耕稼树艺，多

聚……，妇人夙兴夜寐，纺绩织……——摘自《墨子》，问题

是结合这则材料概括小农经济的突出特征。学生要结合材料内

容以及学习到的小农经济特点，展开分析作答，并将自己解答

的内容与小伙伴进行分享交流，从而更为全面地了解小农经济

的特点。

三、导学案教学，培养学生的学习能力

课前预习是一种非常好的学习习惯，尽管高中生的日常

学习非常紧张，但是教师也要引导学生抽出专门的时间展开高

效的课前预习。通过预习，学生能够初步了解将要学习的古代

社会现状，能够结合简单的历史材料展开相应的分析与研究，
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进而就能以饱满的精神状态投入到课堂学习活动中。传统的课

前预习活动，学生就是阅读教材内容以及教辅资料，并没有对

其中的历史社会现状以及历史人物和事件等展开相应的思考与

分析。导学案模式下，学生们会围绕导学案中呈现的重难点以

及问题等展开深入的思考、分析与总结，会形成一定的自主学

习探究能力。因此教师要结合具体的教学内容设计相应的导学

案，从而提升学生课前预习的有效性。

例如《世界市场与商业贸易》，导学案中，教师要呈现

清晰的学习目标，并引导学生思考如下问题：结合“丝绸之

路”，分析古代世界贸易的特点；新航路开辟与世界市场有什

么关系？世界市场形成的进程、时间以及推动因素是什么？近

代商业贸易有什么变化？学生们要深入阅读教材内容以及教辅

资料，结合相应的历史资料，初步分析世界市场与商业贸易的

关系，并进行相应的总结。导学案中，教师还要呈现相应的练

习题目，引导学生在课前进行相应的练习。具体练习题目可以

是哥伦布大交换的相关理解和分析，引导学生区分哪些现象属

于哥伦布大交换。

当学生在课前进行了充分的预习探究，教师就要给学学

生提供自我展示的平台，引导学生在课堂上分享他们对世界市

场的认识和理解，引导学生结合具体的材料展开初步分析与解

释。紧接着，教师再结合学生的课前预习情况，有所侧重地展

开课堂教学活动。

四、组织比赛活动，营造良好的学习氛围

紧张激烈的比赛活动，既能够营造紧张的学习氛围，又能

够督促学生对历史现象加强理解与分析，还能够引导学生更多

地感受到历史学习的趣味性与成就感。因此教师要组织学生展

开多样化的历史比赛活动，从而充分调动起学生历史探究的积

极性。

教师可以组织学生展开抢答比赛。知识抢答比赛模式下，

学生们会保持高度的专注力与活跃的思维，会表现出自身的历

史综合素养。例如教师提出问题：秦代《均工》中规定：工师

善教之，故工一岁而成，新工二岁而成，这种做法是为了传

承技术还是保证产品质量？如果学生能够确定答案，那么他可

以快速说出答案内容。例如教师还可以提出一些难度较大的问

题，即引导学生结合材料信息拟定一个论题，并结合所拟的论

题进行简要阐述。具体材料信息可以是刘以林《通信技术》中

对古代通信技术，近代早期通信技术以及1850年前后，20世纪

初以及21世纪初等不同时期的通信技术。那么学生通过对材料

信息的分析就会概括出“科学技术推动信息技术不断发展”的

论题，并会围绕论题展开充分的论述。抢答比赛活动中，只要

学生知道答案，那么就可以直接说出答案，抢答正确的学生获

得相应分数，分数较高的学生获得一定奖励。

教师可以组织学生展开试卷考核类的综合比赛活动。即，

教师可以将历史材料分析题目以及简单题等通过试卷的形式呈

现出来，然后引导学生在规定时间内作答。这一类型的比赛活

动中，学生们要在认真分析习题内容的基础上加以灵活作答，

教师要结合学生的具体作答情况，来了解学生的历史解释能力

以及历史分析能力，并评选出历史能力较强的学生。那么比赛

活动中，学生们会保持高度的专注力与敏捷的思维力，会综合

运用已经构建的基本知识，进而就会在习题分析与作答中形成

一定的历史素养。

五、加强整理归纳，提升学生的学习能力

整理与归纳也是一种非常好的学习习惯，学生只有具备

了一定的整理归纳能力，才能将零散的知识点构建成系统的整

体，才能提升自身的历史素养。因此教师要有意识地培养学生

的整理归纳能力，从而在提升学生学习能力的同时提升他们的

学习效率。

教师可以引导学生对单元知识内容进行一定的整理归纳。

历史教材的单元内容被分成了若干小节，这些小节内容都具有

一定的关联性，因此当学生们学习过整个单元内容后，教师就

要引导学生展开相应的整理与总结。例如《商业贸易与日常生

活》，这一单元包括三个小节，系统呈现了古代商业贸易的特

点以及20世纪以来人类的经济与生活特点。那么学生就要自主

绘制一个时间轴，或者是自主创建一个表格，或者是自主整理

成思维导图的形式，将整个单元的知识内容加以整理。以思维

导图为例，学生可以将单元题目写到正中间，然后由正中间分

出三个分支，让小节标题作为二级标题，然后再将细小的知识

点写到二级标题旁边，将整个单元内容直观呈现出来。

教师可以引导学生对某一类型的习题内容进行整理归纳。

常见的历史习题有选择题，材料分析题，有简答题等。其中材

料分析题相对而言比较难，那么学生可以将材料分析题整理到

一起，详细总结材料分析题的解答思路，从而提升自身的历史

解释能力，史料实证能力以及时空观念。

总而言之，兴趣是最好的老师，是学生学习探究历史内容

的重要动力。因此教师注重调动学生的历史探究兴趣，要通过

信息技术，导学案教学，合作交流，比赛活动，整理归纳等方

法培养学生的历史探究能力，从而在提升学生历史素养的同时

提升课堂教学质量。
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