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浅析花瑶挑花美学元素与高校艺术设计课程融合
——以《图形创意》课程为例

黄穆菡

（湖南工商大学  湖南  长沙  410000）

[摘　要]花瑶挑花美学元素无论是在艺术表达方式中，还是在表现手法方面，都能在艺术设计教育中发挥积极的作用，通

过花瑶挑花美学元素与艺术设计课程的融合，有利于在《图形创意》课程教学中，扩展学生的视野，为学生提供更多的艺术设计

灵感，到达良好的艺术设计教学效果。本文首先阐述了花瑶挑花中的美学元素，接着对花瑶挑花与现代艺术设计进行了分析，最

后提出了花瑶挑花美学元素与艺术设计课程《图形创意》的融合策略，希望为花瑶挑花美学元素在艺术设计课程中的渗透提供参

考。
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引言：花瑶挑花中蕴含了源远流长的历史文化，为艺术

设计提供多样化的参考素材。通过花瑶挑花美学元素与艺术设

计课程的融合，有利于实现对教学体系的创新优化，训练学生

的思维想象能力，激发学生的视觉表达能力，提高学生的创新

设计能力。利用花瑶挑花中图形的美学元素，实现对学生图形

构想能力的深度扩展，为艺术设计领域培育具有艺术素养的人

才。基于此，对花瑶挑花美学元素与高校艺术设计课程融合的

研究具有一定的实践价值。

一、花瑶挑花中的美学元素

花瑶挑花不仅呈现了浓郁的民族文化色彩，还具备了丰

富多样的美学元素。花瑶挑花图形通过对点、线、面的组合运

用，构成圆形、三角形、正方形等几何形态，实现对自然物象

的简化，形成多样化的抽象图形[1]。在遵循四面均齐、左右对

称的前提下，采用二方和四方连续的结构形式进行排列，构成

整齐划一、枢密有序的图形纹样，蕴含韵律感与节奏感。

（一）变化与统一

通常情况下，花瑶挑花图形由四周环绕的纹样与位于中心

的核心纹样共同组成，在装饰纹样的衬托下，突出核心纹样，

构成基础的几何图形架构。利用双方或两方联系的方式，实现

对图形的延续与重叠，组成整体的花瑶挑花作品画面。通过变

化与统一图形的交织，使图形具有强烈的色彩对比，不仅具有

统一和谐的画面，还能突显节奏感与韵律感，形成独具特色的

美学元素。

（二）对称与均衡

花瑶挑花的对称构图形式主要包括正对称、相对对称、绝

对对称、斜对称。针对实与空、正形与负形这类分化状态的图

形布局，可以运用纹样填充的形式，在实现分化状态的同时，

保持整体画面的完美与均衡。在图形构成方面，不应局限于固

定的方式与方法，应注重采用灵活的构思，实现对画面的合理

布局，达到自然均衡的效果。

（三）节奏与韵律

花瑶挑花图形虽然在纹样方面具有随意排列的特点，看

似没有规律。但在实践经验总结中能够发现，花瑶挑花是在遵

循特定的规律与结构的基础上，对画面图形进行分布安排。在

花瑶挑花的构图中，通过点、线、面的多样化组合，在形状、

大小、数量等等方面存在规律性变化，使挑花作品存在一定的

律动感，实现艺术韵律与节奏的融合，构成独具特色的美学元

素。

二、花瑶挑花与现代艺术设计

（一）丰富寓意的象征图形

花瑶挑花中蕴含了丰富的艺术造型元素，通过质朴形象

的表现方式，在众多民间艺术作品中独树一帜。对花瑶挑花艺

术作品进行深度探索与挖掘的过程中，能够感受到挑花作品寓

意丰富的象征图形。花瑶挑花中的图形设计，不仅呈现了世代

花瑶人传承的文化信仰，还抒发了设计者的独特情感与思想。

在象征图形的设计中，通常具有鲜明的主题，整体造型夸张大

胆，实现浪漫主义与现实主义的深度融合，具有情真意浓的形

象特色，展现设计元素的丰富神韵，彰显出朴实无华的艺术美

感，具有较强的装饰性特点[3]。通过对花瑶挑花艺术作品中的

中国传统图形元素进行重构与创新，实现中国传统美学元素与

现代设计理念的充分结合，创新设计出蕴含民族文化色彩的艺

术作品，彰显出传统民间艺术作品的独特魅力，为花瑶挑花美

学元素的传承与发扬。

（二）全方位时空的构图方式

花瑶挑花在构图方式方面具有变化多样的特点。从表面

上看，挑花图形的构图朴素稚拙，但在深度探究后能够发现，

其构图形式打破了时空的界限，在变换的时空中创造出耐人寻

味的意趣。花瑶挑花作品中，通常对物象进行了独特的艺术处

理，具有对称或均衡的整体构图。通过花瑶挑花构图方式在现

代图形设计中的渗透，有利于创新设计出富有旺盛生命活力的

艺术作品，蕴含了浪漫的民族文化气息，赋予现代艺术设计天

马行空的构图理念。

（三）独有的民间传统工艺

随着时代的变革，花瑶挑花仍保留着最初的制作工艺，

蕴含了独具特色的民间艺术色彩。纯手工织染是花瑶挑花的一

大特色，将天然的平粗深蓝布作为图形设计的底料，保留着传

统民间工艺独有的特殊。在花瑶挑花作品的制作过程中，通常

以米白色粗线对图形仅挑制，并利用五彩色布料对作品进行装

饰，与作品核心图形形成色彩分明的强烈对比，具有主次分明

的特点。花瑶挑花的核心图形大多数为集合图案，往往由几根

平行长线并列的形态构成，如若图形间存在较大空隙，则会以

小花的形态进行填补。在现代艺术设计中融入花瑶挑花的民间
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传统工艺，能够带来耳目一新的视觉效果，实现对现代化艺术

理念的创新运用，为传统民间工艺的广泛传播提供保障。

三、花瑶挑花美学元素在高校艺术设计课程中的融合策略

（一）自由随性的主体图形

花瑶挑花美学元素中蕴含了自由随性的主体图形，是瑶族

人历经夜以继日的研习而成。花瑶挑花自由随性的主体图形，

往往打破了对自然对象客观规律的追求，在艺术设计中对图形

形态进行合理巧妙的构建，注重对画面的随性安排。花瑶挑

花中的主体图形设计实现了多视角的刻画，利用多种形象的融

入，使观赏者对其具有不同联想，打造出具有迷幻色彩的艺术

作品。在艺术设计课程教学中，可以融入对花瑶挑花中主体图

形的美学元素的赏析与讲解，引导学生从自然形态角度，思考

花瑶挑花艺术设计的构图理念，通过理论与实践结合的课程开

展方式，强化学生的艺术创作能力。

例如，在开展《图形课题的想象力训练》课程教学时，教

师可以将自然随性的花瑶挑花主体图形作为讲解案例，引导学

生思考图形设计规律，想象图形元素的设计气氛与情绪，感悟

花瑶挑花美学元素的设计理念。花瑶挑花主体图形的设计中含

有鲜明夸张的动作形态，不注重时空规律，给予观看者耐人寻

味的意趣，通过看似质朴醇厚的表达方式，营造出充满活力、

粗犷豪放的独特氛围。通过对花瑶挑花主体图形的赏析，使

学生感受图形勾勒方式的随意性，掌握这类图形的基本构图方

法，了解想象力训练的思路与流程。另外，在图形赏析与讲解

结束后，鼓励学生结合花瑶挑花主体图形的构图方式，开展实

践训练活动，培养学生的艺术创新能力。通过花瑶挑花美学元

素与艺术设计课程的融合，有利于扩展学生的想象空间，激发

学生的艺术表现能力。

（二）丰富多样的填充图形

花瑶挑花美学元素中的填充图形具有多样化的特点，主

要结合设计者的创作思路与题材特点对挑花进行填充。在花瑶

挑花的填充图形中，部分采用曲折蜿蜒的线条，为飞禽走兽增

添动态感；部分通过简单的几何形态，展现事物本身的质感；

部分运用特殊的纹样与格式，传达作品独特寓意。虽然花瑶挑

花美学元素中含有丰富多样的填充图形，但存在一定的设计规

律。通过花瑶挑花填充图形在《图形创意》课程中的融入，有

利于学生感受填充图形中的文化象征，掌握图形设计的基本特

点与内在含义，感悟其中的民族文化。

例如，在讲授《图形概念》一课过程中，可以将花瑶挑花

的填充图形作为赏析案例，引导学生感受图形设计的民族文化

色彩。花瑶挑花的图形中的“杯干约”为圆形放射状，中间部

分为十字符，通过二次放射形成十六片花瓣，具有异常精巧的

造型特点。在对这一填充图形进行简单介绍后，引导学生对图

形的含义与应用进行讨论，探究图形中的现代设计观念。在学

生讨论完成后，对学生回答内容进行补充讲解，使学生了解图

形的文化象征。通过对花瑶挑花填充图形的讲解与探讨，使学

生对图形语言创作的文化理念进行基础的了解，掌握图形设计

中蕴含的文化底蕴，明确不同图形设计特色。

（三）点睛之笔的连接图形

通过连接图形的运用，能够为花瑶挑花作品增添饱满感与

美观感，达到良好的装饰性效果。在花瑶挑花美学元素中，部

分连接图形通过短促曲折的线条，传达动荡不安的氛围；部分

图形运用线条的连接，呈现出吉祥纹样；部分作为将线条连接

为简化版的飞禽走兽或植物纹样。在图形的连接形式方面虽然

没有统一固定的标准，但也需要在有限的空间内容，对图形进

行准确的塑造，将合理、恰当的连接形象作为挑花作品的核心

部分。在《图形创意》课程中，融入花瑶挑花美学元素中的连

接图形，有助于传达图形创意的思维形式，使学生明确创造性

思维对图形设计的重要性，强化学生的视觉与思维表达能力，

为学生想象能力的提高奠定基础。

例如，在开展《图形创意的思维活动》课程时，教师可以

利用花瑶挑花的连接图形，引导学生对图形所蕴含的寓意进行

分析，达到训练学生创意思维的效果。教师可以将蕴含多种连

接图形的花瑶挑花作品作为教学素材，采用由浅入深的教学方

式，从基础连接图形入手，向学生讲解挑花作品中图形设计的

参照物，并引导学生对图形的创造性设计理念进行分析，探讨

基础连接图形在整幅作品画面中发挥的作用。在明确花瑶挑花

连接图形的设计理念后，引导学生开展与课程内容相关的训练

活动，以挑花图形为主题，对蕴含吉祥寓意的图形进行创新设

计，实现图形创意与艺术设计的有效融合，充分发挥学生的创

造性思维，保障了课堂教学的学习质量与学习效率。通过《图

形创意》课程中对花瑶挑花美学元素的融入，使学生对创造性

思维在图形设计中发挥的作用进行初步的了解，明确想象力是

艺术创作基础的观念，提高学生的图形构图能力与创新设计能

力，为学生视觉表达能力的提升奠定基础。

四、结论

综上所述，随着时代的进步，传统民间设计元素已经实

现了在现代设计中的融入，并逐渐在现代设计领域发挥主导作

用。花瑶挑花美学元素中蕴含了显著的地域特色，其夸张明快

的创意图形值得艺术设计借鉴与学习，运用饱满的哲学理念与

文化元素赋予艺术设计独特魅力。通过花瑶挑花美学元素在高

校艺术设计课程中的融合，为课程教学提供多样化的教学案

例，在艺术创作中融入花瑶挑花美学特色，丰富艺术作品的民

族文化内涵。
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