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在初中化学实验教学中培养学生实践能力的策略
翟国忠

（昌图县实验中学，辽宁  铁岭  112599）

[摘　要]在初中化学的知识结构中，实验占据着极为重要的位置，但是囿于教学资源不足、教学课时不够、部分教师专业能

力不达标等方面的影响，很多学生的实践能力得不到有效的提升，学生也难以在化学实验中通过自身的探究掌握化学的深层次内

容，从而不能在日常学习中融会贯通自身的化学知识体系。在这种情形下，在化学实验教学中提升学生的实践能力，使其能够积

极地在化学实验中实现实践能力的提升。基于此，本文章对在初中化学实验教学中培养学生实践能力的策略进行探讨，以供相关

从业人员参考。
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引言

新课改以后，人们的教学理念发生了翻天覆地的变化，

教学方法也随之发生了巨大变化。自主、探究和合作等字眼成

了新课改的关键词，培养学生的学习能力也成了教学的重中之

重。实验作为初中化学教学的重要内容，在教学中，教师也应

认真研究当前实验教学中存在的问题，并积极对当前的教学方

法进行改进，以更加科学的实验教学方法引导和启迪学生，帮

助学生逐渐从获取知识转变为提升能力，真正促进学生化学素

养的发展。

一、初中化学实验教学的现状

如今的初中化学教学在培养学生创新意识和实践能力上

存在一定的缺陷与不足，首先，传统的教学方式阻碍着学生创

新思维与实践能力的发展；受应试教育的影响学生在学习化学

时缺乏自己的观点思路和实践操作，教师以成绩衡量学生，学

生为了提高自己的学习成绩在学习化学时一味地跟着教师的思

路走，忽视了自己潜在的创新思维和灵感，教师在教学时将学

生的思路禁锢在固定范围之内，注重书本上的理论知识，教学

与实际相脱离，这就导致学生难以具备创新意识，实践能力不

强。其次，实验教学受到忽视；一些教师在教学时为了省时省

力，往往将实验教学进行简化，将更多的时间留给课堂上的理

论教学以及课后习题的训练。许多教师直接在课堂上自己进行

实验的相关操作，而学生们则是被动地坐在自己的座位上面看

老师的相关操作，更甚者直接省略掉化学实验，将步骤通过口

头表达的形式让学生了解，这样学生缺乏实际操作，自身动手

能力难以得到增强。

二、初中化学实验教学中培养学生实践能力的策略

（一）在实验课前准备环节培养学生的实践能力

在化学实验前，教师可引导学生对自身的实验过程进行复

述，并在复述的过程中思量是否存在漏洞以为突发状况等，并

根据有可能出现的事故制订对应的解决对策，以此来保证其自

身实验的稳步推进；其次，要求学生全面检查自己的实验器材

以及实验药品等，避免实验过程中因实验物品不足导致实验中

断；最后，对实验中各项内容的预估也较为重要，这能加强学

生对实验过程的把握，并根据实际状况进行实验内容的调整。

比如，在进行“验证澄清石灰水遇到二氧化碳变浑浊”的系列

实验中，教师在实验开始前，需将实验流程以及实验重点等内

容向学生复述，让学生能够对各个阶段的实验步骤加以明确，

比如制备石灰水、石灰水中残渣清除方式等，然后让学生在检

验过实验用品之后进行实验，如此能够在保证实验顺利的状况

下，提升学生的实践能力。

（二）依托演示实验激发学习兴趣

在初中化学课堂教学中，想要实现对实验教学模式的有

效应用，就必须先做好对学生的认知启发，我选择在课前导入

环节采用演示实验教育，希望通过演示实验的现象激发学生的

探究欲望。例如，在进行“燃烧和灭火”一课的教学时，我在

课堂导入环节为学生进行了油锅起火的灭火实验。在实验中，

我将炒锅中的油加热至燃烧，学生看到锅中的熊熊火焰有些害

怕，同时又好奇，老师接下来会如何处理。于是我不紧不慢地

将锅盖从锅的边缘滑盖上去，当锅被完全盖住后，我提出了

“锅中火是否熄灭”的问题，有的学生说已经熄灭，有的学生

说没有熄灭，于是我揭开锅盖，学生发现火已经熄灭。针对这

一结果，说火会熄灭的学生一脸骄傲，说没有熄灭的学生有些

好奇。于是，我引出本课教学内容，带领他们一起去进行“燃

烧和灭火”的内容学习。

（三）立足于学生实际情况，合理地利用教学资源

在初中化学教材中，所涉及的化学实验内容比较多，为了

能够充分利用化学实验，启发学生化学思维，教师需要对实验

资源进行充分开发，全面提升教学资源利用率。作为初中化学

教师，需要对教材进行充分的分析，与学生保持平等的地位，

全面了解学生实际情况，进而对化学实验内容进行合理的选

择，确保拥有的实验资源能够得到高效的应用。不仅如此，教

师也需要充分认识到哪些实验能够教给学生独立完成，哪些实

验需要有教师进行示范，充分做好各项准备工作，保证学生对

化学实验内容充分掌握。比如说，在开展对空气中氧气含量进

行测定的化学实验时，教材中使用的化学物质为红磷，对于初

次接触该化学实验大学生可以使用红磷，但是在复习课中，教

师可以让学生思考是否能够用其他化学物质代替，这样能够让

学生学会举一反三，帮助学生掌握更多的化学知识。

（四）结合生活实际，创设生活化的互动实验场景

在教学实验活动“燃烧的条件”一节时，笔者先以学生

日常生活的环境为话题，吸引学生的课堂注意力，之后询问学

生：“燃烧在我们的生活中经常遇到，做饭时我们要用火，这

是燃烧的现象。那么燃烧需要具备什么条件呢？如果不想让一

个物体燃烧，需要具备什么条件呢？”通过笔者的提问，学生

的好奇心被唤醒，有的学生已经开始跃跃欲试了。看到学生的

好奇心被点燃，笔者让学生积极思考并进行一定的实验。经过

实验，有的学生想到了隔绝氧气就不会着火，有的学生提出了

用沙可以熄灭火源。通过创设生活化的情境，不仅激活了学生

的学习兴趣，还提升了学生解决实际问题的能力。

结束语

在初中化学教学中培养学生的创新意识和实践能力能够有

效促进学生的全面发展，提升学生的核心素养。传授知识不是

教学的唯一目的，提升学生的学习能力，促进学生的长远发展

才是教学的根本。在初中化学教学中，教师承担着培养学生实

践能力，发展学生科学探索精神的重任。
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