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提升学前教育专业大学生中华优秀传统文化素养的路径研究
王静

（郑州升达经贸管理学院  河南  郑州  451191）

[摘　要]必须提升学前教育专业大学生的中华优秀传统文化素养，增强其对中华优秀传统文化认同感、自信力，在破解难

题的过程中，一体推进中华优秀传统文化的传承和学前教育专业大学生文化素养的提升。学前教育专业大学生必须要充分认识中

华优秀传统文化的当代价值，必须加强学前教育专业大学生的思想政治教育引导，积极净化网络文化空间，切实加强相关保障举

措，切实提升其中华优秀传统文化素养，练就过硬本领，不负时代、不负韶华，在将来从事学前教育教学的过程中，将中华优秀

传统文化的种子深植到幼儿的心灵里，育新人、兴文化、明导向，构筑起一代代中国人的精神纽带和精神家园。
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文化是一个民族的根和魂，是维系民族认同和民族特质

的内在规定。中华民族在人类历史上创造了极为辉煌灿烂的文

化，传承中华优秀传统文化是每一代中国人的必然使命。“文

化自信是更基础、更广泛、更深厚的自信，是一个国家、一个

民族发展中最基本、最深沉、最持久的力量，没有高度文化自

信、没有文化繁荣兴盛就没有中华民族伟大复兴。”而学前教

育专业大学生肩负着将来培育幼儿的重大责任，必须提升其中

华优秀传统文化素养，增强中华优秀传统文化认同感、自信

力，在将来从事学前教育教学的过程中，将中华优秀传统文化

的种子深植到幼儿的心灵里，育新人、兴文化、明导向，构筑

起一代代中国人的精神纽带和精神家园。

一、提升学前教育专业大学生中华优秀传统文化素养的重

要意义

随着中华民族伟大复兴的深入推进，文化强国建设已经

是刻不容缓，中华优秀传统文化的重要性也越来越突出。传

承中华优秀传统文化，让中华智慧代代弘扬是当代青年的重要

责任。尤其广大学前教育专业大学生，大部分都要从事基础教

育，夯实优秀传统文化根基，具有重要意义。

（一）提升学前教育专业大学生专业素质的必然要求

随着中国特色社会主义事业进入新时代，中华民族伟大

复兴进入了新境界。尤其是广大青年是民族的希望和未来，肩

负着时代的荣光，必须在接续奋斗中推进民族的复兴伟业。学

前教育专业大学生是青年的重要组成部分，必须练就过硬的本

领，才能撑得起时代赋予的责任。中华优秀传统文化是人类智

慧的卓越代表，绵延五千多年而生生不息，是筑牢人生基座的

根本所在。因此，积极提升学前教育专业大学生的优秀传统文

化素养，不仅可以提升自身的专业素养，更树立了人生的航

向，在实际的专业实践中贡献自己的一份力量。

（二）加强学前教育专业学科建设的必要要求

学前教育专业是基础教育的重要组成部分，其教育对象的

特殊性也就决定了它的极端重要性。学前教育专业的学生是基

础教育行业的重要储备力量。人生的第一颗纽扣必须要扣好，

幼儿的社会化的起点，离不开学前教育专业的有力支撑。中华

优秀传统文化当中包孕着幼儿教育的智慧、方法、原则等等，

是一个巨大的资源宝库。加强中华优秀传统文化的继承弘扬，

对于构建中国文化本位的学前教育专业意义重大。也只有向中

华优秀文化回归，才能构建起适合中国发展需要的学前教育专

业。在中国学前教育专业的发展过程中，盲目照搬西方的理论

是极不可取的。只有符合中国实际的学前教育专业才能造就一

批批高素质的学前教育专业大学生。在国家和社会都向学前教

育要质量的时候，必须加强学前教育专业大学生优秀中国传统

文化的学习。

（三）推进中华优秀文化传承的必然要求

中华优秀传统文化的灵魂不在于故纸堆中，也不在历史遗

迹、遗物中，而在于一个个鲜活生命的生活践行中。因此，弘

扬和传承中华优秀传统文化，是需要人作为载体的。如果没有

广大人民群众的认同、学习和践履，所谓的文化只是束之高阁

的陈迹而已。提升学前教育专业大学生的中华优秀传统文化素

养，也是在生生不息的生命传承中让中华优秀传统文化始终充

满生机活力的应有之义。新时代，中华优秀传统文化迎来了空

前的发展机遇，广大学前教育专业大学生要迎头赶上，做好准

备，切实担负起新时代赋予的文化使命。

二、提升学前教育专业大学生中华优秀传统文化素养存在

的主要问题

在提升学前教育专业大学生中华优秀传统文化素养的过程

中，一些问题也要引起足够的重视，在破解难题的过程中，一

体推进中华优秀传统文化的传承和学前教育专业大学生文化素

养的提升。

（一）对中华优秀传统文化存在模糊认识

学前教育专业的大学生在对待中华优秀传统文化上存在不

少模糊认识，对于中华优秀传统文化的价值定位不明，直接影

响了学前教育专业大学生学习中华优秀传统文化的积极性和主

动性。随着近代以来欧风美雨的洗礼，尤其是在应对外敌侵略

的屡次失败中，中华文化认同出现了空前的危机，觉得中华文

化不如人的思想即使在当下仍然有着一定的市场。而且中华优

秀文化博大精深，需要在认真研读经典中才能窥得一二，但是

浩如烟海的文化典籍也让不少人望而却步。因此，澄清思想上

模糊认识，强化内在自觉性，是提升学前教育专业大学生中华

优秀传统文化素养的关键所在。

（二）一些不良社会思潮的冲击

随着我国改革事业的深入推进，中国的大门越来越向世界

敞开。随着外国物质文明的进入，精神文化层面东西也大量涌

入我国。根植于西方文化的极端个人主义、享乐主义、拜金主

义等等影响了不少青年人的价值观，历史虚无主义等更冲击着
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中华文化的自我认同。因此，在提升学前教育专业大学生中华

优秀传统文化素养的过程中，必须澄清不良社会思潮的影响，

在深入学习中华优秀传统文化的过程中提升文化自信和文化认

同，积极传承和弘扬中华优秀传统文化。

（三）网络空间思想引导刻不容缓

互联网作为现代文明的重要标志，以其即时性、虚拟性、

资源的无限丰富性等，已经渗透到人们生活的方方面面。尤其

广大青年获取信息的主要手段便是通过网络。但是在互联网给

大家带来便利的时候，也为西方的意识形态渗透提供了契机，

加之我国社会转型期的各种矛盾在网络空间中也有体现，网络

舆论的复杂性也影响了广大青年对中华文化的认同。必须强化

主流舆论在网络空间中的优势地位，积极净化网络文化空间，

在网络治理中强化中华优秀传统文化的地位，提升广大青年尤

其是学前教育专业大学生学习中华优秀传统文化的主动性。

三、提升学前教育专业大学生中华优秀传统文化素养的路

径分析

文化兴则民族兴，文化强则民族强。中华民族的文化复

兴离不开中华优秀传统文化的复兴，必须积极地传承弘扬中华

优秀传统文化，切实强化广大青年尤其是学前教育专业大学生

的文化使命，切实提升其中华优秀传统文化素养，练就过硬本

领，不负时代、不负韶华，在扎扎实实的工作中肩负青年的责

任。

（一）学前教育专业大学生要充分认识中华优秀传统文化

的当代价值

广大青年尤其是学前教育专业大学生必须以科学的评价标

准来认识中华优秀传统文化的价值和魅力，在内在认同中积极

学习和践行中华优秀传统文化。可以说，中华优秀传统文化是

人类智慧的重要代表。中华优秀传统文化最具包容性，以和为

贵、和平共处、求同存异是其重要特质；中华优秀传统文化最

具发展韧性，传承五千年多年，依然充满生机活力，为中华民

族的生生不息提供源源不断的智慧；中华优秀传统文化是一种

自觉的文化，强调反求诸己、厚德载物、己所不欲勿施于人；

中国文化是最讲究天人和谐的文化，天人合一，人与自然相和

谐，不竭泽而渔，不为一时的利益而断送后代子孙的后路。因

此，中华优秀传统文化是极具魅力和智慧的。学前教育专业的

大学生要亲近经典，在不断地学习中提升中华优秀传统文化素

养，做一个素质过硬的新时代青年。

（二）加强学前教育专业大学生的思想政治教育引导

世界观、人生观、价值观是人生的“总开关”。广大青

年尤其是学前教育专业的大学生要树立好“三观”，面对各种

社会思潮的影响，能够比较鉴别、坚持自我，同时自觉抵制不

良社会思潮的冲击。因此，必须切实加强对广大青年尤其是学

前教育专业大学生的思想政治教育和引导，要触及到思想和灵

魂深处，构筑起强大的精神免疫系统。而在加强广大青年尤其

是学前教育专业大学生思想政治教育和引导的过程中，中华优

秀传统文化是重点所在。要积极引导学前教育专业大学生对中

华优秀传统文化的亲近感、认同感，在自己的主动学习和践行

中，领悟中华优秀传统文化所包孕的人生智慧，不断求得人生

的圆融，以扎实的专业素养和人格魅力服务社会、贡献力量。

（三）积极净化网络文化空间

网络空间并不是法外之地，必须加强网络空间的治理工

作，积极净化网络文化空间。一个时代有一个时代的文化特

点，不同时代人们的交往方式和获取信息的主渠道是不同的。

当今的青年，获取资讯和交往的主渠道是互联网。网络文化空

间健康与否直接影响着广大青年的身心健康。因此，面对西方

的意识形态渗透和我国转型期社会矛盾的舆论纷争，必须强化

主流舆论的引领力、影响力，让广大青年尤其是学前教育专业

大学生回归到主流价值观上来。必须强化中华优秀传统文化在

网络空间的影响力，以多种方式展现中华优秀传统文化的魅

力，以中华优秀传统文化浸润人心、安抚心灵，减少社会上的

一些戾气，提升广大青年的内心幸福感、获得感。尤其是学前

教育专业的大学生将来要面对的对象是人生刚刚起步的幼儿，

更需要以广博的爱心，深沉的情怀来传递中华的精神密码，在

幼儿的心灵中播撒健康的精神种子。学前教育专业大学生在网

络遨游、获取信息的同时，必须以中华优秀传统文化为导向，

提升鉴别力，切实防止不良网络文化的不利影响。

（四）切实加强相关保障举措

提升学前教育专业大学生中华优秀传统文化素养是一个

系统性的工程，更不是一朝一夕就能够完成的。这就要求全社

会共同努力，积极贯彻党中央对繁荣中华优秀传统文化的各项

举措，切实加强相关保障举措。一方面，在学前教育专业的学

科建设上要充分体现中华优秀传统文化的地位。专业的内容设

置是育人的导向，中华优秀传统文化在学前教育专业中的地位

确立，也将直接影响着学前教育专业大学生的培养。必须在学

前教育专业的制度安排上强化其地位，以制度的刚硬约束落实

繁荣中华优秀传统文化的各种举措。另一方面，要积极加强校

园文化建设。中华优秀传统文化对学前教育专业大学生的浸润

离不开整体的校园文化氛围的营造。要加强中华优秀传统文化

的展示，同时开展各种围绕中华优秀传统文化的文娱活动，在

可视化与亲身参与中强化中华优秀传统文化在广大青年尤其是

学前教育专业大学生中的影响力。最后，要加强相关的资金支

持。充分的资金保障也是有效提升学前教育专业大学生中华优

秀传统文化素养的基础条件。在相关预算及财务制度上，也要

为优秀传统文化的弘扬留有一席之地，为学前教育专业大学生

中华优秀传统文化的学习奠定坚实的物质保障。
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