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自然拼读法在小学英语教学中的应用
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[摘　要]英语作为小学教育中的唯一一门非母语科目，对小学学生来说有着一定的学习难度。教师在小学英语教学过程中可

以采用自然拼读法，该方法是指让学生对英语原音进行拼读，从而自然而然的发现英语学习规律。教师在英语课堂上应用自然拼

读法可以使学生高效的掌握英语基础知识，还可以培养学生的阅读理解力。本文将从当前小学英语教学的现状出发，分析探讨能

够有效在小学英语教学中运用自然拼读法的策略。
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小学是学生学习英语的入门阶段，教师在英语教学中要

培养学生养成规范标准的学习习惯，使学生为之后的学习和发

展奠定良好的基础。自然拼读法作为一种脱离死记硬背并且贴

合学生实际学习情况的教学方式应被教师在英语教学中广泛使

用，因为其能提升学生英语阅读的规范性和标准度，还能让学

生不畏惧英语学科的学习。

一、小学英语教学的现状

在实际教学中英语教师还是采用落后的教学方法，只是一

味地将英语专业知识机械化的教授给学生，不了解学生的学习

能力是否能够适应英语教学强度，也不知道学生在英语学习上

的真实需求。教师对创新性的教学方法也是一知半解，即便在

教学中使用了自然拼读法也没有明晰其的优势及运用目的，导

致学生没有办法体会到该方法在英语学习中的有效性，也就无

法提升学生的英语学习能力。

另外，部分英语教师存在自身水平不足的问题。学校对小

学英语的不重视导致学校任教的英语教师教学水平参差不齐，

而小学年龄段的学生自我认知尚未发育完全，在英语学习过程

中需要教师的正确引导。教师自身英语能力不足使得英语教学

只是枯燥的英语基础知识传输，学生在这样的教学环境下无法

有效吸收知识，英语水平也就得不到提升。

二、自然拼读法在小学英语教学中应用的必要性

自然拼读法的合理运用使学生在英语学习中明确拼音和英

语两者的差异性，让学生改掉用拼音标注英语的坏习惯，培养

学生形成正确高效的英语学习方法，使得学生在英语学习中不

再感到吃力，培养学生积极学习英语的意识，从而提高英语教

学的教学质量。

英语学习的一大重点就是记忆词汇，而自然拼读法培养学

生理解词汇构成的能力，使学生在英语词汇的学习过程中发现

其内在规律，从而放弃死记硬背的英语学习方法，在拼读学习

中有效扩大自身的词汇量。英语单词的读音和组成字母之间有

着必然的联系，教师就可以利用自然拼读法，让学生可独立进

行英语的反复训练[1]。

三、小学英语教学中应用自然拼读法的策略

（一）认识国际音标

小学学生在刚开始进行英语学习时无法区分拼音与国际

音标，学生在进行英语单词记忆时就会使用拼音标注单词的方

式，导致学生的英语语言表达出现问题。所以教师在英语教学

中一定要时刻引导学生利用国际音标对英语单词进行记忆，教

师要培养学生运用自然拼读法学习英语的能力，使学生明白拼

音与国际音标的差异，并让学生发现英语单词学习的规律，学

生在正确的音标运用下自身的英语发音也会非常标准，有助于

学生主动进行英语学习。

（二）培养拼写能力

小学英语教师教学的主要目的就是增加学生的词汇量，使

学生掌握基本句式并能够进行简单的英语描述。因此学生在小

学英语的学习过程中就要面对大量的单词，学生面对枯燥的单

词会有抵触情绪。教师采用自然拼读法使学生不是单纯的记忆

单词，而是通过单词读音发现规律再顺其自然的进行拼写，这

样的方法使学生在英语单词记忆上能够提升效率，并对学生的

听力能力有促进作用。

教师在英语教学中要结合国际音标对英语单词进行有效拆

分，让学生明白各部分音标对应的字母，进而掌握从读音对英

语单词进行拼写的能力。如：在英语单词“cat”中，“/k/”

对应的就是字母“c”，“/t/”对应的就是字母“t”。教师

运用自然拼读法有效地向学生展示了英语单词的构成，学生通

过模仿教师的教授的教学方式进行英语单词的学习和记忆，逐

渐掌握了正确的单词以及方法，提升了自身的单词拼写能力。

（三）培养阅读能力

仅靠英语课堂来积累词汇是无法有效提升学生的英语学习

水平，学生需要多阅读吸收新知识，提升自身的英语素养。但

小学年龄段学生的阅读理解能力存在不足，教师可以为学生建

立阅读教学语境，使学生更容易开展阅读活动。例如，教师在

英语教学中可以让学生采用自然拼读法对教材内容进行阅读，

然后再进行重难点讲解，学生再依据教师所讲的内容分析自己

在阅读中存在的问题并改善，最后基于阅读进行知识点总结。

学生在自主阅读的过程中培养了独立学习的能力，也使学生加

深对教学内容的印象，提升了学生的阅读能力。

（四）培养口语能力

学生对自身英语发音的不自信使学生不敢通过英语表现自

己，表达自己的见解，教师在英语教学中一定要注重学生口语

能力的培养。教师普及自然拼读法在英语教学中的运用使学生

不但能通过读音来进行拼写，还能提升自身的英语语言表达能

力。在实际教学中，教师要从字母发音出发，逐渐延伸到组合

发音，培养学生准确表达新单词发音的能力。

结论

小学英语课程标准要求教师能够培养学生的听说读写能

力，以促进学生的全面发展。教师在英语教学中要多利用综合

性的自然拼读法培养学生的综合能力，促使教师的教学质量得

到提升。
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