
·1407·

阅读写作

提升小学生语文阅读能力的有效策略研究
龙桂玉

（广西崇左市天等县民族小学  广西  崇左  532800）

[摘　要]积极培养学生阅读素养，既是新课程标准的基本要求，同时也是小学语文教师落实核心素养培养目标的主动选择。

本文将从以下几个方面入手，就阅读教学中有效培养学生阅读素养的对策和方法开展讨论，希望可以起到抛砖引玉的效果，更好

的服务学生在语文课堂的学习。
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当前，不断培养学生阅读能力，已成为每一名小学语文教

师的基本共识，而在培养学生阅读能力的过程中还不可避免的

存在的各种突出的问题，需要小学语文教师直面存在的问题，

积极地探索解决这些问题的对策和方法，以在问题驱动下更为

有效地培养学生的阅读综合能力。

一、提高重视程度，明确培养目标

语文教师对培养学生阅读能力工作是否重视，重视的程

度是高还是低，培养目标是否明确，这些都会对具体的培养工

作产生重要的影响，需要小学语文教师进一步强化认识，全面

地重视起对学生阅读能力的培养工作，并积极地结合实际的阅

读教学需要，设置合理科学的培养目标。例如，语文教师要积

极强化对课程标准的研究，并着重解读关于阅读能力培养的表

述，进一步将高质量的阅读教学、培养学生阅读能力与促进学

生不断发展相结合，有效地强化思想认识，真正从内心深处提

升对培养学生阅读素养工作的重视程度。同时语文教师要积极

地结合阅读教学的总体安排，合理制定长中短期相衔接的培养

目标和培养策略，并明确每个阶段的培养侧重点、关键点和突

破点，还要积极地对每个小节的培养目标进行明确，为后续的

培养工作高效实施铺路架桥。

二、注重夯实基础，打牢阅读基石

要想引导学生开展顺畅和有效地阅读学习，得需要全面

地打牢学生的语文基础知识储备，让学生在阅读的过程中看得

懂、读得通，也只有这样才能更好地培养学生的阅读能力，试

想学生连最基本的生字词都不理解，那么我们的培养工作将无

从谈起，需要小学语文教师进一步强化认识，并积极地在培养

工作中注重夯实学生的阅读基础，从而避免空中楼阁现象的发

生。例如，在阅读学习《观潮》小节内容时，教师要注重夯实

基础。教师可以积极地借助思维导图对该节课的具体生字词组

成进行清晰化呈现，并运用PPT课件对这些生字进行形象化和

具体化讲解，同时在讲解过程中为学生列举大量的学习案例，

进一步深化学生对生字词的认识。之后，教师可以对文章的写

作背景、文章的大意、文章的写作思路、文章的语言特色等，

进行更加细致化讲解，同时积极地在该过程中强化和学生的互

动交流，进一步深化学生对这些基础知识点的学习和理解，同

时在该过程中引导学生进行归纳和阅读素材积累，真正打牢学

生阅读根基。

三、注重方法教授，把握阅读规律

阅读是一项技巧性很强的工作，要想引导学生更为高质量

和高效益的开展阅读，则需要积极地强化对学生阅读方法和阅

读技巧的教授，还需要小学语文教师进一步强化认识，并积极

地结合实际的阅读教学需要，有效地教授给学生符合其认知特

点的阅读方法、阅读策略，助力学生把握阅读规律。例如，在

阅读学习《观潮》模块内容时，教师要注重阅读方法和技巧的

教授。教师可以教授给学生“三步阅读法”。第一步：扫除阅

读障碍。语文教师要积极地引导学生对文章的写作背景、具体

的生字组成、作者的生平成就等阅读背景和基础进行学习，有

效的破除阅读障碍，为后续的深入化阅读奠定坚实的基础。第

二步：初步感知大意。教师要引导学生快速对文章进行阅读，

并明确文章的层次，如本文中的写作是按照大潮来前后的顺序

进行描写的，引导学生初步感知文章的大意。第三步：精准阅

读文章。教师要积极地引导学生对文章的重要段落、重要句子

进行思考和解读，并积极地品味语言特色、感悟作者情感，来

更为深入对文章进行解读。

四、开展互动交流，发散学生思维

传统的阅读教学中一般是教师被动式的讲解，使得学生

的阅读思维得不到有效的激发，同时也不利于培养学生的语

文综合能力，需要小学语文教师积极地结合阅读教学中存在的

问题，并有效地强化课堂的互动交流，以在阅读交流中激发学

生思维，促进学生阅读能力的培养。例如，在阅读学习《走

月亮》文章内容时，教师要引导开展互动交流。教师可以结

合阅读需要设计具体的阅读交流问题，如文章讲述了什么内

容？文章包括了哪几个层次？文章表达的作者情感是什么？等

等，引导学生以小组为基本单位，对这些具体的问题进行分析

和研究，并进行开放式讨论，教师则要积极地给予学生引导和

鼓励，积极地解决学生讨论过程中遇到的瓶颈，并积极地引导

学生参与进来，说出自己的想法，继而在互动交流中激发学生

阅读思维，唤醒学生的阅读学习欲望，助力学生阅读素养的培

养。

五、构建线上空间，拓展阅读渠道

传统的阅读学习一般在课堂的几十分钟内进行，使得学生

的阅读学习渠道固化，阅读学习时长较短，自然不利于更好地

提升学生的阅读素养。需要小学语文教师积极地结合阅读教学

现状，并通过构建线上学习空间来进一步拓展学生的阅读学习

渠道，从而指引学生开展更为广泛化和灵活化的阅读学习。例

如，教师可以借助微信公众号进行线上平台的搭建，教师可以

设计“课内文章阅读”“课外文章阅读”“互动交流”等基本

模块，并为学生动态更新阅读资源，引导学生结合不同模块的

属性，积极地开展线上阅读学习，继而拓展学生阅读渠道。

综上所述，每一名小学语文教师都要进一步深化认识，全

面地重视起对学生阅读素养的培养工作。同时积极地联合其他

优秀的语文教师，科学探索培养学生阅读能力的对策和方法，

并在具体的阅读教学实践过程中解决存在的问题，破解存在的

瓶颈，从而落实核心素养培养目标，促进每个学生更好发展和

提升。

参考文献

[1]王银玲.提升小学语文阅读教学有效性的策略探究[J].

课程教育研究，2015，000（034）：71-72.

[2]刘志.如何提升小学生语文阅读能力的实践性研究[J].

智力，2020（22）.

作者简介：龙桂玉（1975.3-），女，广西省崇左市天等

县人，现任广西省崇左市天等县民族小学，本科学历，文学学

士学位，小学二年级语文老师。


