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汉语两类非自足结构的教学分析与建议
潘汜津

（广东省华侨职业技术学校，广东  广州  510520）

[摘　要]汉语中有一些看似有成句潜力的非自足结构，如“我们的教室大”“我买了书”，留学生在习得这两种结构时难

以把握其成句潜力，很容易出现将其作为自足句式使用的偏误。本文主要对比分析了主要汉语教材对这两种结构的讲述。本文认

为，为避免留学生习得时出现偏误，汉语教师可根据留学生习得规律，在教学上给予指导，在练习上做出提示性的设计。
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一、缘起
汉语中，有一些有一定成句潜力的结构，比如：

A *我们的教室大。……

B ？我买了书。……

以上两种结构并无语法错误，但并未能构成自足的现实

句，必须增加其他成分或后续句才能保持其完整性，本文把此

类结构称为“非自足结构”。学生在习得这种非自足结构时，

难以把握其不自足的性质，很容易出现形如上面两种情况的偏

误。

不同于美国结构主义描写语法关于句子的观点，现实句

并非只是“短语+句调”，而必须是在现实交际中真正存在的

句子。一个论述元素齐全的教学句型，若在现实交际中并不存

在，它就不是一个现实句。汉语教学的最终目的是要使学生把

教学句型和短语生成现实句。因此，对于成句条件和怎么使学

生习得这些结构的研究是很重要的。

为了讨论的方便，我们把以上两类结构分别称为A、B类。

二、现行汉语教材对非自足结构的语法分析
（一）A类：形容词谓语句

这是初级阶段的学习内容。现行的初级阶段汉语教材对A

类句均有比较专门的教学分析。《对外汉语本科系列教材（语

言技能类）汉语教程》（以下简称《对》）一年级上（P114）

指出：形容词前一般要带副词，若不带，句意将不再具有描述

功能而带有比较的意味，如：

这个汉字很难。

这个汉字难，（那个汉语不难。）

这个箱子重，（那个箱子轻。）

《阶梯汉语·初级读写》Ⅰ（P113）对此也有说明：用形

容词或形容词短语作谓语的句子中，若是单独出现一个形容词

的形容词谓语句，谓语形容词前要有表示程度的词修饰。如：

现在的香蕉很少。

汉字非常难。

《新实用汉语课本》1（P143）对“形容词谓语句和副词

‘很’”这一知识点的说明为：形容词谓语句中的形容词前

一般要加上“真”“太”“很”“不”等副词，并公式化之：

S+很+A：我很好。/我今天很忙。若形容词前没有“很”等副

词，则有对比义，如：我忙，他不忙。/我的本子大，他的本

子小。同时，教材进一步强调指出，这里的“很”表示的程度

级量并不明显，“我忙”和“我很忙”并无太大的程度差异。

但除去《新》1以外，其他教材都只有针对自足结构句的

训练，如：

《阶》Ⅰ替换练习（P114-115）：现在的香蕉很少（贵/

甜/新鲜/多/便宜）。

热情的老师→那位老师很热情。很新鲜的牛排→这些牛排

很新鲜。

《新》1则有非自足结构的替换练习（P138）：

A：这个师傅的葡萄大不大？

B：这个师傅的葡萄不大，那个师傅的葡萄大。

（外语系学生，多，汉语系的学生/这课，容易，那课）

（二）B类：“动词+了”句式

B类句也是初级阶段的学习内容，这里称为“动词+了”

句式。《现代汉语教程·读写课本》Ⅰ（P281-282）指出：动

词后有“了”又有宾语时，须具备以下条件才能构成完整的句

子：

1.宾语前面有数量词或者其它定语。如：

我看了一场电影。（?我看了电影。）

他参加了排球比赛。（?他参加了比赛。）

2.若宾语简单，后面必须另有动词结构。如：

我吃了饭去看电视。（?我吃了饭。）

他下了课常踢足球。（?他下了课。）

3.若宾语简单，句尾用上语气助词“了”，也可以使句子

成立。如：

他买了书了。

我吃了饭了。

4.动词前面有较复杂的状语，宾语也可以是简单的，如：

我昨天已经给阿里打了电话。

我昨天和玛丽一起去了商店。

《对》一年级下（P166-167）则指出：“动词+了”要带

宾语的时候，宾语前面需要有数量词或者其他词语作定语，例

如：

我买了一本书。

他喝了一瓶啤酒。

我吃了一些鱼和牛肉。

若宾语前无数量词或其他定语时，句末要加上语气助词

“了”才能成句。这种句子的功能是传达某种信息，如：

我买了书了。（我不买了。/你不要给我买了。）

我们吃了晚饭了。（不吃了。/你不用给我们做了。）

我喝了药了。（不喝了。/你放心吧。）

若宾语前既没有数量词或其他定语，句末也没有语气助词

“了”，则必须再带一个动词或分句，表示第二个动词紧跟第

一个动词发生，如：

昨天，我买了书就回学校了。

晚上我们吃了饭就去跳舞。（说话的时间是下午）

《阶梯汉语·初级读写》Ⅰ（P192）指出：“动词+了”

句中，动词后若有宾语，宾语一般要带数量短语或其他成分的

定语，例如：

昨天我听了两小时录音。

上星期天，玛丽买了一条非常漂亮的裙子。

星期六晚上，他看了一场京剧。

你听了今天早上的新闻吗？

P199指出：“动词+了”若后有简单的宾语，就会觉得句

子的语气未完，这时必须另有动词或分句，或在句尾再加上语

气助词“了”，才能独立成句。除非动词前面有较为复杂的状

语，才能够在“了”后加简单的宾语。如：

喝了白兰地又喝啤酒。

我下了课就去宿舍找你。

他学了两个月汉语了。

他已经翻译了三本书了。

《新》1（P199-200）中也有类似的描述，并列出了“V+

了Nu-M/Pr/A+O（动词+了+数量结构/代词/定语+宾语）”公

式。（《博》教材没有专门的分析。）

我们通过对练习的考察，也并没有发现针对该非自足结构

的练习，如《现》《对》只有“我喝了一瓶啤酒”这一自足句
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式的替换练习、选择填空和改错句练习。

三、非自足结构不成句的原因及对教材的讨论
非自足结构不能独立成句的根本原因是什么？我们先看A

类。单音节形容词句“我们教室大”“我汉语好”不能自足，

这里有韵律学上的原因。汉语中，双音节词占了较大部分，

“我们教室很大”“我汉语较好”这样说比较符合汉语韵律规

律。再有，A、B类一同来看，汉语是一种冗余性的语言，相较

于英语等语言来说，语句信息量大，如仅“宝宝漂亮”一句，

则给人意犹未尽，需补全后续句的感觉。

《对》一年级上和《新》1中认为：对形容词谓语句不加

“很”等程度副词有表示对比的意思。我们认为这一解释不甚

正确，这应说是缺乏后续句的一种表现，其根本原因是需有后

续句支撑。至于后续句是表示对比，还是表示进一步补充说明

某些意思，就要看表达需要了。

另外，对于“动词+了”句的自足程度，我们还会产生如

下疑问：“我得了肠炎”此句应不应列为非自足结构？我们认

为：“肠炎”是医学专用名词，因而它传递的信息符合自足句

成立的条件。所以，我们有必要对一些教材中“动词+了”语

法点的解释进行一些反思，也就是现实句的成立与否，有时还

需要根据实际语境或实际情况而定。对教材例句中宾语的观察

不难发现，这些宾语都是非专用类词语。当宾语是专用类名词

（如“我得了肠炎”的成立），教材中的分析就不确切了。我

们认为应该如此说明：“动词+了”的宾语传递了符合成句的

足够信息时，此结构就能成为自足句。提供了足够信息宾语的

标准又是什么？除去我们总结的“专用专有名词类”的宾语，

宾语有界的方式也不局限于宾语为指示代词、在宾语前面加数

量词两种，还可以通过主语和宾语的关系、句意以及宾语来承

担。这种决定非自足结构的成句因素，仍有待进一步探索。

通过以上几本教材的横向对比，我们还发现，只有《新实

用汉语课本》1进一步强调指出，这里的程度副词“很”表示

的程度级量不是很明显，“我忙”和“我很忙”并没有太大的

程度差异。而在以上教材中，也只有如下出自《新实用汉语课

本》1的非自足结构替换练习：

A：这个师傅的葡萄大不大？

B：这个师傅的葡萄不大，那个师傅的葡萄大。

（外语系学生，多，汉语系的学生/这课，容易，那课）

四、A、B类的教学与练习设计建议
A、B类是出现在汉语初级阶段的知识点。我们在现行的教

材里，并没有看到对非自足结构的针对性练习，这对学生的习

得是不利的。因此，根据留学生习得规律，我们提出以下教学

建议，以帮助学生长期有效正确习得这类结构：

（一）教师在讲授中注意强调

汉语教师对非自足结构要有专业的敏感，能把握其特点，

适当向学生强调，避免出现偏误。在教学中，除去以上教材中

对自足结构采用的替换练习等方法外，教师还可以自行设计对

比的方法，如利用自足句和非自足结构进行对比，帮助学生体

会并理解非自足结构的“意犹未尽”。

（二）教材在设计例句方面，应有针对非自足结构的练

习，在形式上给予提示与训练

1.A类：在《对》一年级上（P114）关于A类的陈述时，可

增设如下比较，以加强学生对此类结构的认识：

（1）这个汉字很难。

（2）这个汉字难，（             ）。

（3）这个箱子很重。

（4）这个箱子重，（             ）。

通过以上自足与非自足结构的对比以及形式上给予的引导

成句，可以避免偏误产生，进而巩固用法。

再如在《阶梯汉语·初级读写》Ⅰ（P113）“用形容词或

形容词短语作谓语的句子中，若是单独出现一个形容词的形容

词谓语句，谓语形容词前要有表示程度的词修饰”的说明中，

则可进行如下类型的练习：

你觉得下面的句子说完了吗？觉得说完的请写“√”，没

说完的写“×”：

（1）现在的香蕉很少。（  ）

（2）汉字难。（  ）

（3）现在的香蕉少。（   ）

A类针对共现两个分句，有意识地引导学生使用完整句，

我们还可以设计更多类似的练习：

（1）我忙，______________。

（2）我们的教室大，______________。

（3）小东漂亮，______________。

2.B类：在《对外汉语本科系列教材（语言技能类）汉语

教程》一年级下（P166-167）“‘动词+了’要带宾语时，宾

语前要有数量词或其他词语作定语”的说明中，针对这些例

句，我们可设计如下练习帮助学生掌握这一说明并记住：

请填空：

（1）我买了（    ）书。

（2）他喝了（    ）啤酒。

（3）我吃了（    ）鱼和牛肉。

又如：请说出下面句子有什么意思？

（1）我买了书了。（参考答案：我不买了。/你不要给我

买了。）

（2）我们吃了晚饭了。（参考答案：不吃了。/你不用给

我们做了。）

（3）我喝了药了。（参考答案：不喝了。/你放心吧。）

又如以下的例句：

（1）昨天，我买了书就回学校了。

（2）晚上我们吃了饭就去跳舞。（说话的时间是下午）

可设计组词成句的练习：

（1）我买了昨天回书就学_________________________。

（2）我们跳舞了吃饭去晚上就_______________________

__________。

《阶梯汉语·初级读写》Ⅰ（P192）的例句则可设计为：

提示学生把没说完整的句子补充好：

（1）昨天我听了（           ）录音。

（2）上星期天，玛丽买了（           ）裙子。

（3）星期六晚上，他看了（           ）京剧。

（4）你听了（           ）新闻吗？

P199指出：“动词+了”后若有简单的宾语，就会觉得句

子的语气未完，这时必须要另外有动词或分句，或在句尾再加

上语气助词“了”才能独立成句，除非动词前面有比较复杂的

状语，才能够在“了”后加简单的宾语，举出了如下例句：

喝了白兰地又喝啤酒。

我下了课就去宿舍找你。

他学了两个月汉语了。

设计练习为：

（1）喝了白兰地______________。

（2）我下了课______________。

连词成句：

（1）他 学  两 月 个  了 汉语 了 。_______________

_____________________。

（ 2 ） 已 经  翻 译  了  他  三  本  书  了  。

______________________________。

针对B类，我们还可以多设计如下的补全句子练习：

（1）他下了课______________。

（2）我买了书______________。
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