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漫谈初中物理实验教学的策略
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[摘　要]物理实验是初中物理课堂教学的重要组成部分，是基础教育环节物理课程内容的重点内容，是提高学生观察力、实

践能力、逻辑思维能力的合理途径。因此，在物理教学中，如何选择好实验，用好实验，做好实验，充分发挥实验的研究功能，

塑造学生的科学探究能力，应成为物理教师的课题研究。
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物理学在日常生活中无处不在。你需要做的就是细心发

现、细心观察、勇于探索、敢于实践，持续并正确引导学生开

展研究，灵活运用身边能用的物品，让学生自己动手制作自己

想要的教学工具。在课堂上可以增强学生对物理的学习兴趣，

塑造学生的自学能力和创新意识，使学生有目的地将物理现象

应用到实际活动中，并真正体现出新课程标准。秉承“日常生

活走向物理，从物理走向社会发展”的核心理念，努力做好实

验教学工作，我个人觉得主要应抓好以下几个方面的工作：

一、提高物理实验通过率

物理实验的通过率是物理教材质量的一个指标。如果实验

不成功，将会大大降低学生学习和训练的热情。为更好地保证

物理练习题有较高的通过率，教师在课堂教学中应做好充分准

备：

（一）认真阅读文章，了解设备的关键结构和基本概念，

并在课堂上进行。经过多次测试，发现问题得到妥善处理。

（二）可以掌握考试时间。（三）掌握测试的准确性，找出产

生偏差的主要原因和减少偏差的方法。（四）将运行中的设计

理念规划好，正确引导学生合理观察研究方法，并制定实验性

的思维问题。为了更好地保证受训者在测序测试中有较高的通

过率，教师应在课堂上亲自进行实验，并对三个层次的现象进

行科学研究：其一，测试设备和设备的特性是否符合要求和规

定，以及需要进行哪些调整和调整改进。其二，掌握操作规范

的要点，发现问题，在课堂上及时阐明如何使实际操作具有示

范性，解释清楚。其三，根据标准规定测量更准确的数据信

息，计算结果，明确适当的偏差类别，作为常用仪器的特性和

可能达到的工作结果的标准值。教师并在上课时告知学生：

“测试结果在此偏差范围内，测试成功。”实践经验证明确实

如此。达到标准值后，学生做实验特别用心，成功后特别开

心。相反，学生对事物的测量没有那么精确，往往就会出现偏

差，其实，在实际操作中可以随时消灭。那会使严肃细致的科

学精神的文化教育变得空虚，同时也极大地伤害了物理教学的

乡土气息。

二、培养学生辩证唯物主义的人生观和认真细致的科学精

神

在初中物理教材中，许多关键的基本定律、定义和公式计

算都是基于实验逻辑的，具有很强的普适性，如光折射基本定

律、力的平衡标准、欧姆定律等。由于实际经验和知识有限，

学生不太可能一下子理解本书的内容。正因为如此，实验开始

后教师可以帮助孩子们发现规律、掌握规律，了解公路桥梁的

功能，获得专业知识。不做实验或少做实验就不要谈实验。如

果简单的实验违背了基本规律，学生难以理解和接受。开展学

生边学教学实验的方法，可根据教材内容、学生的具体情况及

其设备情况，采用多种方法进行。每个人的关键是逐步将学习

测试分配到新班级。然后，对新班级的同学进行提问，具有引

起兴趣的作用。老师在进行飞行测试时，必须清楚地将准确的

身体变化呈现在学生面前，让每一个学生看清楚，让他们相信

基本规律和定义的普遍性。因此，教师必须是一个唯物主义

者，具有认真细致的科学精神。此外，教师还要帮助学生找出

不正确的原因并重复实验，直到获得合适的结果。只有这样，

学生才能逐渐养成辩证唯物主义的人生观和认真细致的科学精

神。

三、改进升级物理实验

或许有的物理老师觉得教材内容中的实验得到了很多教育

专家的认可，他们只需要按照教科书内容做好实验，完全不需

要改进和升级，其实并不是。并非教科书内容中的每个实验都

是完美的，部分实验在抽样、基本原理、过程、真实性等方面

存在一些不足，必须在讲课过程中由老师进行改进。例如，在

初中物理课当中，有一个固态变形测试实验：挤压一个完整的

圆柱形玻璃瓶（瓶塞芯打孔，插入夹层玻璃高压管），河面夹

层玻璃高压管内上升；松手，河面又下降到原点，可见水瓶座

被捏变形了。对于这个实验，有同学明确指出，河面的上升不

是水瓶座变形造成的，而是手的温度较高，瓶子里的水因吸热

反应增加而增加温度。为了更好地消除同学们的误会，可以将

圆柱形玻璃瓶换成椭圆形圆柱形玻璃瓶，先沿短轴挤压，高压

管内河面上升；沿玻璃瓶短轴挤压后，高压管内的河面不仅没

有上升，反而下降了，这让学生们认为河面上的升降是玻璃瓶

变形的结果，这么小的改进大大增加了测试的真实性。可见，

对物理小实验的改进和提升，不仅可以让物理教学的品味越来

越深刻，还可以提高物理教学的水平。

四、塑造学生识别和使用实验室设备的能力

学生对实验室设备的识别和使用能力不仅是学生正确进

行物理实验的保证，也是学习中必不可少的最重要的一种能

力，比如在日常生活中应用各种测量仪器，掌握这些专业知识

是非常有必要的。实验室仪器往往是学生第一次所接触的，如

直尺、天平、电表等，教师主要指导学生识别设备的规格和特

点，核对厂家牌子或使用说明书。并找出：（一）检测范围；

（二）规模；（三）控制方式；（四）操作方法。只有把握好

以上四点，才能保证测试的准确结束和设备的安全和人身安

全。

总之，中学生的思维处于抽象思维与形象思维的交叉之

中，其中形象思维仍占主要地位，抽象思维能力还有很大的

上升空间。在比较高的层次上，学生还习惯于根据经验来区分

和分析事物，而不敢做出理论推论。相信，只要学生们不断学

习，不断锻炼自己，他们的动手实践能力将会更上一层楼。
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