
·1865·

教育天地

高中音乐鉴赏教学融合课程思政理念的有效策略
李想

（大连经济技术开发区第八高级中学，辽宁  大连  116600）

[摘　要]在新一轮课程改革的大背景下，高中音乐教学越来越受到重视。而音乐教育作为素质教育中“美育”的重要途径之

一，对于陶冶情操、弘扬中华民族优秀文化、树立正确价值观有着重要意义，这也与课程思政教学改革不谋而合。因此，高中音

乐教师应当积极地将课程思政与音乐教学进行有效融合，以此实现高中生核心素养的有效提升。在引导学生感受美、理解美、鉴

赏美、表现美的基础上，使其在思想上得以启迪与提升。
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一、音乐鉴赏教学与课程思政

课程思政缘起于习近平总书记在全国高校思想政治工作

会议上关于“使各类课程与思想政治理论课同向进行，形成协

同效应”的重要论述，它是以“立德树人”为教育的根本任务

的一种综合教育理念，更强调了“立德树人”润物细无声的特

点。相较于“教书育人”，它更注重课程本身作为育人手段所

承载的使命，在习近平总书记新时代中国特色社会主义的指导

下，“课程思政”将课程的政治功能放到了更高的站位上，要

求各学科教师尽力挖掘学科课程中所蕴含的思想政治元素，并

有机会融入在课程教学中，培养符合新时代发展的人才。

而高中音乐鉴赏教学与课程思政并不属于从属关系，而是

一个“你中有我，我中有你”、相辅相成的关系。高中音乐鉴

赏教学中本身就含有思政因素，如2017版人音教材中，开篇序

曲精选了四首弘扬主旋律的歌曲——《不忘初心》《祖国颂》

《谁不说俺家乡好》以及《我和我的祖国》，以此为基础开展

整本教材的学习，并且，在整体教材设计中，还融入了中华优

秀传统文化元素与中国人民救国存亡背景下的近现代作品，从

而真正达到了思政教育与音乐教育的有机融合。

二、高中音乐鉴赏教学融合课程思政理念的重要性

习近平总书记指出“青少年阶段是人生的‘拔节孕穗

期’，最需要精心引导和栽培。”这一时期的高中生，正处于

价值观形成和确立的关键时期，引导其养成良好价值观十分必

要。新时代青年应以社会主义核心价值观为导向，因此，在课

堂上融入课程思政理念是大势所趋。音乐与政治从来都是相通

的。《吕氏春秋·适音》中记载：“治世之音安以乐，乱世之

音怨以怒，亡国之音悲以哀。”了解一个时代的音乐，就可以

知道它的政治背景、创作环境，也就了解了当时的时代风貌。

在音乐鉴赏课堂中鉴赏分析、作品表现、文化理解等每一个环

节都可以在陶冶学生情操的基础上，潜移默化地进行“立德树

人”教育，引导学生形成良好价值观。因此高中音乐鉴赏教学

在思政方面的重要作用是其他学科难以取代的，也同样可以促

进学生核心素养的全面提升。

三、现阶段高中音乐鉴赏教学中存在的问题

（一）以音乐审美教育为核心，融入思政渗透

在音乐课堂中融入课程思政，首先要以提升学生音乐审

美为核心，培养学生感受美、鉴赏美、创造美的能力，由此，

才能使学生从内心真正感觉到音乐作品潜移默化存在的思政力

量。高中音乐教材中的作品，都具有积极向上的思想和正能

量，这为课程思政理念的渗透提供了良好的基础条件。而教师

应该深入挖掘这些具有正能量的作品中包含的思政元素，贴近

教学本身，深入浅出地引导学生鉴赏、感受作品中的美，更便

于学生接收作品中传递的正能量。如学习作品《祖国颂》时，

在聆听的基础上，教师应当引导学生展开音乐想象，通过作品

中激昂的旋律线条、富于变化的节奏、描写山河壮美的朗诵与

歌颂祖国的慷慨激昂的歌词等等，引导学生接受作品本身，并

“沉浸式”体验作品所传递的生于华夏的自豪感，由此拓展学

生的音乐审美。当学生发自内心地体会到作品呈现出来的民族

自豪感时，我们的思政因素已经潜移默化地扎根在学生心中

了。因此，音乐课堂中，课程思政的融入，首先要以审美教育

为核心，积极地引导学生自主挖掘并体验其中思政因素。

（二）以音乐实践为手段，在艺术表现中加强课程思政

音乐是一门实践、体验的学科，是无法用只言片语去进

行完整的讲解与传授的。在审美感知的基础上，使学生能将音

乐表现出来，更有助于学生能力的提升。而课程思政的融入，

需要学生在深入体验到作品表达的思政因素并发自内心地接受

后，方可引导学生通过艺术表现，真情实意地将思想政治情感

表达出来。如学习作品《不忘初心》时，在充分聆听的基础

上，教师应引导学生感知作品中所蕴含的牢记初心使命，努力

实现中华民族伟大复兴的思想。在此基础上引导学生进行艺术

表现，可逐句鉴赏，引导学生围绕牢记初心使命这一歌曲的中

心思想，将中华民族一路艰苦卓绝的奋斗与实现中华民族伟大

复兴的信心表现出来，可以不限表现形式，由学生自主创造，

从而通过艺术实践与学生的表现创造加强思政元素的融入。

（三）以文化理解为底蕴，在学科互通中强化课程思政

音乐的文化理解是指从社会的角度去认识、理解音乐，

了解音乐发展与社会发展之间的关系。在高中音乐教学中，教

师要引导学生探究时代与社会对音乐创作的影响，对比分析不

同时代、不同地域音乐的差异性，以此让学生从感性上升到理

性，去更好地提升音乐理解能力。在这一阶段中，在学生已有

的政史知识基础上，课程思政就可以更好地融入音乐课堂中

了。如学习《黄河大合唱》这一课时，在充分聆听的基础上，

教师可以向学生介绍作品的创作时代、创作背景，引导学生思

考作品所传递的思想及信念。学生在了解作品背景的基础上，

就可以更好地理解作品的时代内涵，在复听时，就可以更好地

将音乐与黄河人的英雄气概、高涨的爱国热情联系在一起，从

而达到强化课程思政的目的。

综上所述，高中音乐课堂是融入课程思政的重要途径，因

此，教师应当积极地将音乐教学与课程思政进行有效的融合，

在激发学生音乐学习兴趣的基础上，深入挖掘作品中的思政元

素，通过提升学生的审美感知、艺术表现、文化理解这三个维

度的核心素养，去更好地引导高中生树立正确的世界观、人生

观、价值观，并加强学生道德修养的培养，从而为学生未来的

学习和发展奠定良好的基础。
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