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浅谈小学数学课堂的生活化教学
付湾湾

（江西省抚州市临川区第三实验学校，江西  抚州  344100）

[摘　要]数学这门学科与生活实际紧密联系，学习数学对每个人的发展起着积极作用。小学数学教学中，教师需要与现实生

活紧密相连，激发学生的学习积极性，提升学生的实际生活技能，使学生在较为熟悉的环境中提高自己的数学水平，有效实现教

学目标。本文将从三个方面对小学数学课堂的生活化教学进行阐释，教师重视学生学习内容设计的生活化；重视学生对于现实生

活的体验与感情；通过良好的情境教学增强学生的生活体验。
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随着新课程的改革，提出必须强调学生在课堂中的主体感

的要求，小学数学教学中需要将学科理论知识与现实生活紧密

联系，能够使学生提高生活技能积累生活知识体验，教师需要

建设生动的教学情境，使学生可以感受数学的奥秘，对数学学

习充满兴趣，增强学生学习数学的信心。教师也能够开展多种

实践探究活动，有效拓展学生的数学思维，激发学生的创造性

思维。身为一名小学数学教师，需要实现新课程标准的目标，

从小学学生的实际情况出发，使学生增强数学课堂中主体感，

避免被动低效的学习。如下经笔者多年小学数学教学经验，小

议小学数学课堂的生活化教学。

一、重视学习内容设计的生活化

需要清楚对小学学生数学教学的最终目的是要提升学生独

立生活水平。所以，教师需要在小学数学教学中，将理论知识

与现实生活紧密联系，不能够脱离现实生活，需要将数学教学

内容的设计更加生活化，能够实现数学知识点和现实生活相结

合进行教学，将真实的生活情境应用于课堂学习中，激发学生

的学习积极性，对数学知识不再感到陌生和枯燥【1】。

例如，教师教学“100以内的连减”这一内容时，教师能

够设计生动的情境：上课进入班级，教师拿着学生厚厚的练习

册走到讲台，之后开展颁奖活动：首先使练习册成绩优秀的10

位女学生来到讲台，为他们奖励一朵小花，再让练习册成绩优

秀的8位男学生来到讲台，为他们奖励一个小红旗，班级的学

生集体为他们鼓掌。教师此时可以发问：大家知道有几位学生

的练习册没有得到优秀吗？告诉我你如何得知的？请列出你的

式子。学生此时纷纷回答：能够从总人数中减去10，再减去

8，应该是连减。或者能够思考两次颁奖有几位学生站在了讲

台上，之后从总人数里一同减去。学生通过自己的思考与列

式，真正理解了连减，能够有效留下深刻印象，此次活动还表

扬了练习册得优的学生，大大增强了学生的学习信心，也激励

了没有获得优秀的学生继续努力。

二、重视学生针对现实生活的体验和感悟

教师在小学数学课堂教学中，需要重视现实生活中的体验

与感悟。教师教学时，需要以学生真实的生活情况着手，使学

生顺利进入到学习的角色，能够有效获得丰富的生活体验和感

悟，对数学知识也不会再感到十分陌生，能够感受到数学带来

的快乐，增强学生的学习信心。

例如，教师教学“长度”这一内容时，可以设计一个“比

高矮”的游戏，课前教师需要将黑板擦拿到黑板上面的边框，

上课时故意问学生：“今天的黑板擦有些高，谁能帮我拿下

呢？”一位个子不太高的学生很积极主动，但是由于一次次够

不着。教师温柔地说：“那我试试吧。”教师顺利拿下来黑板

擦。接着发问学生：“为什么刚才那位学生比较吃力，我就可

以拿到呢？”学生笑着说：“当然是教师的个子高啊。”教师

将刚才那位学生领到讲台，一同比高矮，并且指引学生通过完

整的语言进行描述。之后教师作出结论：在日常生活中，我们

会需要到比谁高或者谁矮，需要通过不一样的情况解决，那么

这堂课我们来进行比高矮，如此学生能够在轻松愉悦的氛围下

掌握了比高矮的必要，能够在真实感受下激发学生学习的积极

性。

三、利用情境教学优化学生的生活体验

由于处于小学阶段的学生年龄尚小，与实际生活的接触

并不多见，所以他们的生活体验并不丰富，生活能力也比较低
【2】。教师小学数学教学时能够利用情境教学增强学生的生活

体验，使学生感到丰富的生活体验，有效提升他们的生活技

能，全面提高学生的综合素质。教师建设丰富的教学情境可以

使学生迅速带入到学习角色，能够对数学学习产生浓厚的学习

兴趣，获得更加真切的实感。教师通过书本上的图寻找实物、

图片、自做动物透视、编写童话故事等等，引领学生实际操作

或者模拟演示进入到生动的情境中，将数学知识生活化地展示

给学生们，提高学生的学习效率。

例如，教学“100以内的加减法”这一内容，教师通过书

本中青蛙吃害虫的情景图，组织两名学生戴上青蛙头饰饰演青

蛙，一位高高壮壮的学生扮演大青蛙，一个瘦瘦小小的学生饰

演小青蛙，两位学生走到讲台表演。大青蛙：“你有什么收获

吗？”小青蛙：“今天我一共吃了30个害虫，你收获如何？”

大青蛙：“我可吃了56只！”教师能够使其他学生提出数学问

题，例如这两只青蛙总共吃几只害虫？……再由其他学生进行

列式回答。教师通过学生的扮演，教育学生需要爱护动物爱护

环境，学生能够在情境教学中掌握数学知识，还能够对数学学

习充满热情。

综上所述，随着教育事业的不断发展，教师对于学生的素

质教育理念逐渐增强。身为一名小学数学教师，必须紧跟时代

的发展，秉承良好的教学理念，能够不断进步，优化自己的教

学方式，对自己严格要求，全面提升学生的素养，提高学生的

数学核心素质，希望笔者观点能为广大从事小学数学学科的教

育工作者做出参考，如有建议及时提出，为优化小学教育方式

而不断努力。
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