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论如何在小学音乐教学中融入审美教育
孙福鑫
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[摘　要]本文通过对在小学音乐教学中融入审美教育的问题研究，分析了音乐审美教育面临的现实问题，包括对音乐的审

美教育理念依然较为薄弱、视了艺术类教育的重要性。并提出了具体的审美教育策略，应当营造美的环境，提升审美教育艺术氛

围、在小学音乐教育中充分结合日常生活、巧用打击乐器，强化学生的节奏感。同时探讨了小学音乐教育中培养学生审美能力的

意义。
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音乐教育家奥尔夫说：“儿童音乐的教学要从儿童的节

奏感教学开始。”众所周知，音乐艺术最先引起人们共鸣的就

是旋律。所以，在小学音乐教学中培养学生的节奏感具有十分

重要的意义。节奏是构成音乐三大要素之一，是音乐艺术的骨

架。只有在小学音乐教学中培养学生的节奏感，才能激发儿童

对音乐艺术的兴趣。同时，让学生的审美意识得到强化。

一、影响小学音乐审美教育面临的现实问题

如今将近十年的时间过去，随着社会发展以及素质教育意

识的提高，音乐等艺术教育也在小学教育阶段得到了发展，但

是若要以上述《标准》来检验，从审美教育的角度出发，还是

存在一些现实问题。

（一）对音乐的审美教育理念薄弱

一方面在教学方法中发现，部分教师还是只注重传授音乐

知识与技能，说明教师还是受传统音乐教学理念的影响，对于

基础知识的把握的确是必要的，但是如果忽视了艺术体验和审

美教育则背离了素质教育的真正目的。另一方面，教师以及学

校管理者都以学校的升学率作为代表其自身教学水平与办学水

平的金标准，进而造成了小学音乐学科在部分小学中不管是教

师还是学校管理者都没有给予一定的重视。因此，教师在进行

教学过程中，由于教学目标以及教学任务相对比较轻松，教师

在教学过程中亦会出现一定的轻视现象，最终造成小学生在音

乐课程的教学中缺乏对音乐的学习驱动力。

（二）忽视了艺术类教育的重要性

在进行专业教学人才引进的过程中，学校将所有的招聘重

心都放在了对专业课程的教学引进工作上，进而使一些小学比

较缺乏具备专业素质的音乐教学人员。在此背景下，由于音乐

教师自身对音乐的审美能力具有一定的局限性，因此，在进行

小学音乐教学的过程中，对小学生的音乐审美能力培养产生了

一定的影响。

二、在小学音乐教学中进行审美教育的策略

在小学音乐教学中融入审美教育可对于学生未来的学习与

发展具有重要意义，以下笔者就音乐教学的策略展开探讨。

（一）在小学音乐教学中提升审美教育艺术氛围

音乐是一门具有很强的艺术性的课程，而艺术的“美”和

“难”都在于他的抽象性，艺术的抽象可以带给人们更多的联

想和体悟，一个音节、一段旋律，不同的人都能从一丝丝情感

的表达之中得到不同的感动，当然也是“难”的，想要体会就

要首先学会理解，就如体会一段音乐，当你同音乐处于同样的

频率、同样的氛围也就更能理解其中的感情，跨越时间与空间

和作者产生共鸣。这一点对于小学的音乐教育尤为重要，小学

阶段的学生本身就处于对世界的探索阶段，他们对于情感和审

美的更深层次理解是需要铺垫和引导的，所以教师在小学音乐

教育的课堂上也应该注意氛围的烘托和带动，可以利用音乐以

外的形式，比如讲到海洋的时候可以播放视频，请学生来描述

海边的感觉等，讲到春天，可以让学生回答关于春天的特点、

词汇或者诗歌。例如，在进行《童心是小鸟》这首曲目的教学

时，教师的主要目的不是首先教会学生唱这首歌或是讲解里面

的乐理知识，而是让学生可以听懂这首歌好在哪里，能够体会

这首歌曲想要传达的思想情感。因此，学习的第一步，应该是

由教师引导学生接受这一首歌曲的主体，可以配合多媒体播放

图片，让学生回答他们心目中春天的样子，他们对于世界的想

象，以及生活中或者幼年时期的一些趣事，通过一些讨论的方

式，将课堂的框架构建起来。当学生随着教师的引导展开思考

的时候，课堂气氛也会被烘托起来，教师可以在板书上记下关

键词，在之后进行梳理总结，在这一步之后让学生带着对春

天、对童年、对愉快时光的感受去听《童心是小鸟》的音乐，

让学生置身音乐之中，再一次感受童年的景象，而这时每一个

学生都会获得属于自己那一份的体会，虽然内容不尽相同，但

是都是随着音乐的思想情感而来的。

（二）在小学音乐教学中充分结合日常生活

音乐源自生活但也高于生活，因此，小学阶段的音乐教育

应该注重音乐与生活的结合。首先，教师应该善于将生活物品

改造成乐器，或者发掘出生活中声音的美。如在相同的玻璃杯

中倒入不同等量的水，让学生击打发出相应音调的声音，让学

生揣摩关于音调的基础知识。学生也可以和同学一起用此类与

众不同的“乐器”共同演奏出不一样的音乐。其次，教师应该

引导学生注意观察生活中的某些场景应该对应何种背景音乐，

如婚礼上的音乐大多以喜庆、开心的喜乐为主，让学生明白音

乐其实是人们情绪的另一种载体，激发学生的审美能力。

（三）在小学音乐教学中强化小学生的节奏感

音乐艺术一般是通过乐器表现出来的，乐器的使用使音乐

的节奏感效果更加明显。特别是打击乐器的使用，可以让学生

明显感受到节奏的存在，进而提高学生的注意力。所以，在平

时的教学中应该为学生准备一些简单的打击乐器，让学生感受

节奏。如三角铁、串铃、沙球、双响筒等，在学唱完一首乐曲

后，就让学生分组，一边听音乐的旋律唱歌，一边敲打乐器为

他们伴奏。这样，学生就会特别兴奋，从而有效地强化了学生

的节奏感。例如，在教学《儿童圆舞曲》时，因为这是一首三

拍子的歌曲，为了让学生感受其中的节奏，就把学生分成三个

小组，一组学生用沙球来伴奏，另一组让有舞蹈基础的学生来

表演，最后一组同学来集体演唱。这样，学生在欢乐的气氛中

感受到三拍“强—弱—弱”起伏这一特点，并从中获得了审美

体验。实践证明，开展这样的乐器操作活动，学生不仅了解到

打击乐器产生的节奏效果，也培养了自己的审美意识。

三、小学音乐教育中培养学生审美能力的意义

（一）陶冶小学生的情操

在小学阶段的音乐课堂中，音乐教学活动应该致力于培养

学生如何发现音乐的美，如感受音乐旋律的美，体会音乐中所

传递的情感的美以及听完音乐后发散性的感悟的美，这些美都

是审美能力的体现，因此，音乐对陶冶学生情操的作用是非常

显著的，对学生的人格发展及素质提升也是极为有利的。

（二）提高小学生的素质

在当前的教育体系中，培养有素质的综合性人才越来越

受到人们重视，审美能力又是综合素质中极为重要的一部分，

这也要求一个合格的综合性人才不仅要有过硬的文化课基础知

识，还要在艺术审美方面有很高的造诣，因此，培养审美能力
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使得单调的音乐更加富有活力，学生在学习音乐的同时，结合

舞蹈表演，可以使得单调的音乐更加生动形象，更能培养他们

身体的节奏感。

（二）有助于学生身体柔韧性的培养

音乐是声音的魅力，舞蹈是身体天赋的体现。使学生的身

体变得更有柔韧性，有利于对学生形体的塑造，为后期的艺术

生涯做好铺垫。而且这也跟习武有所相同，习武的目的是为了

强身，舞蹈也具有促进身心健康的功效，通过对舞蹈的学习，

也能使学生更加健康的成长，身体更加的强健。

（三）有助于学习兴趣的激发

兴趣是最好的老师。因为舞蹈学习起来相对复杂些，孩子

天生的模仿心理会激发他们的学习兴趣。例如在进行《动物在

说话》的教学时，在唱的过程中结合手势的融入，学生们就会

集中注意力，对音乐教学和舞蹈教学产生浓厚的兴趣。

四、结束语

综上所述，小学音乐教学与舞蹈教学的搭配，既能使小学

生的身体形态与内心情感表达相结合，又能培养学生的情感，

使学生身心健康成长，因此，在教学过程中，小学音乐教师需

要引导学生听音乐，感受音乐的内涵，用舞蹈充分表达音乐的

灵魂。
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是至关重要的。音乐教育因它独特性被作为审美教育的首要方

式，关于音乐方面的教育活动也就是最直观和最有成效的审美

教育。只有审美能力得到有效的提升才能显著提升学生的素

质，进而满足学生长期发展和教育改革的需求。

四、结语

综上，小学教育中的音乐教学对于培养学生的审美素质，

提高学生的审美品位有基础性的作用，在日常教学中只有教师

改变传统观念，理解审美教育的内涵，将审美教育的理念融入

课堂，带领学生去感知音乐、感知艺术，才能真正达到素质教

育、审美教育的最终目的。
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