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阅读写作

小学五年级语文教学中学生阅读能力的培养
江燕萍

（江西省抚州市黎川县湖坊乡中心小学，江西  抚州  344612）

[摘　要]阅读教学是小学语文教学中的重要模块，它是小学生人文知识积累的来源，表达能力的来源以及拓宽对世界认识的

来源。有效的语文阅读教学能够较好地提高小学生的语文素养，提高认知水平，提升学生的综合能力，并且能够对学生的学习和

生活起到促进作用，从而促进小学生的全面发展。本文分析了培养学生阅读能力的重要性，并提出针对五年级语文中阅读教学的

实践方法。
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新课改之下，小学语文教育对培养学生语文综合素质提出

了更高的要求。在当前的教学环境下，语文阅读教学还存在一

定的问题，不能有效传达教学是为了促进学生学习知识和提高

能力的目的理念[1]。针对这种现状，教师应当将重心放在提高

学生阅读能力上，而非单纯教会学生答题技巧，这样才能使学

生真正理解文章，积累知识并学会思考。

一、培养学生阅读能力的重要性

（一）有助于提高语言文化修养

语文不同于其他学科，需要大量的反复练习和做题，它

更多的是传授学生语言文化知识，提高学生语言文化修养。通

常情况下，可以发现广泛阅读的学生语文成绩都比较优异，这

也印证了阅读教育对提高学生语文素养的作用所在。阅读材料

中往往包含大量的知识和语言表达，长期的有效阅读能够使学

生获得知识的积累和语感的形成。而有效的阅读又需要一定的

阅读能力，需要教师有计划地对学生的阅读习惯和方法进行培

养，让学生学会阅读，继而通过阅读不断提高自身的语言文化

修养，促进知识水平进步。

（二）有助于提高写作能力

写作教育也是小学语文培养的一个重要方面，而阅读能

力的提升对写作水平的提高也大有帮助。写作能力不是一朝一

夕就能促成的，需要日积月累的积淀和不断的训练。写作需要

思考，自主的思想来源于阅历、经历、观察、思考和感悟[2]。

小学生的人生阅历比较有限，但通过阅读的方式可以让他们从

书中看到更广阔的世界，而不拘泥于自己的生活，这能在无形

之中增加他们的见识，同时也能潜移默化地提升他们遣词造句

的能力，这种能力也是一种软性能力，会淋漓尽致地呈现在写

作作品中。语感是写作的一大要义，行云流水的表达来源于大

量的阅读积累。通过接触不同类型的文章，体会作者的行文思

路、表达手法和情感，学生会渐渐了解到文章的结构脉络如何

架构，明白怎样通过文字来抒发情感，从而不断培养语感，形

成良好的语言功底。

二、小学五年级阅读教学的实施策略

（一）开展有组织的阅读活动

语文素养还来自于生活经历，小学生的人生阅历比较有

限，但通过阅读的方式可以让他们从书中看到更广阔的世界，

而不拘泥于自己的生活，这能在无形之中增加他们的见识。然

而大部分小学生缺少能够静下心来阅读一本书籍的能力，对书

本内容缺乏兴趣且容易被外物吸引注意，无法专注投入。因此

在写作教学中组织阅读活动，培养学生良好的阅读习惯是十分

有必要的。例如在《松鼠》一课中，可以开展阅读介绍类文章

的活动教师首先应当向学生明确本次活动的目的，介绍阅读材

料的背景，在自由阅读之前先示范一遍正确的阅读方式，培养

学生写批注的习惯，鼓励学生在阅读的同时自我思考。在阅读

结束之后，布置作业检查学生的反馈情况，让学生总结介绍事

物的方式，且可以就阅读内容写同主题的作文，介绍一件自己

喜欢的东西，以此来巩固学到的语言表达和观点输出。

（二）设置分类阅读课程

文章的体裁是多种多样的，不同的文章有不同的阅读方

法，涵盖不同的教学目标。因此教师在设置阅读课程时，可以

根据阅读文章的类别来划分，叙述类的文章分为一类，新闻类

的文章分为一类，论述类的文章分为一类。在课程开始前先向

学生介绍某一类别的文章的定义和特点，例如新闻类文章就是

用简洁的语言告诉读者最新发生的事情，论述类文章就是作者

通过一系列材料和论述来证明自己的某个观点，从而让学生有

针对性地进行阅读。这些体裁的文章对小学生来说可能略有难

度，所以需要教师精心准备，挑选学生能够接受的同时又有一

定挑战性的阅读材料。例如在五年级下册《月是故乡明》一课

中，就可以给学生一些抒情类的章节，让学生体会到作者是如

何表达各式各样的情感的，如何能够使读者产生共鸣；在《刷

子李》一课中，可以让学生阅读与人物描写相关的文章，让学

生总结描写事物的方法，如何突出人物的特征，使人物形象跃

然纸上。接触多种类型文章的目的是为了帮助他们拓展视野，

加深对世界的认知，促进知识储备的积累，发展辩证思维能

力，为进一步提升阅读能力打下良好基础，也对提高写作能力

有一定的帮助。

三、结语

综上所述，良好的阅读能力能够提高学生的语言文化修

养，促进学生写作水平进步，从而使学生获得全面发展。教学

工作者应重视阅读教学，有组织地开展阅读活动，培养学生的

阅读习惯，并设置分类阅读课程，使学生对各个类型的文章都

有所涉猎，拓展知识广度，保证学生做到学以致用，从根本上

提高写作能力。
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