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德育教育

小学道德与法治课程培养学生法治意识的有效途径
叶尔尼别克·夏买

（新疆哈密市巴里坤哈萨克自治县海子沿乡中心小学，新疆　哈密　839299）

[摘　要]开展小学道德与法治课程对于培养学生规则意识、养成遵纪守法的习惯有着至关重要的作用。文章就小学道德与法

治课程培养学生法治意识进行探讨，并提出了一些建议，以供参考。
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引言

学生是民族的希望。在小学阶段，学生各方面的意识正在

初步形成，这个时期的教育非常关键。教师要加强对学生法治

教育，让学生知法、守法，培养学生规则意识，帮助学生养成

遵纪守法的习惯，以保证学生的全面发展。

一、利用好学校教育的主阵地，加强学生的规则意识

学校是学生学习和生活的主要场所，从某种意义上说，

学校教育直接决定了学生的综合素质。在实际教学中，无论是

哪一门学科的教学，在规则意识适当的时候，都能很好地培养

学生的规则意识，对于小学道德与法治教学来说也是如此。例

如，《我们小点儿声》、《大家排好队》等章节，由班级扩大

到公共场所，通过对公共秩序、公共卫生、公共文明和公共财

物四个方面的引导，旨在培养学生的文明意识、秩序意识和规

则意识，提升学生的综合素质。因此，教师要利用好学校教育

的主阵地，加强学生的规则意识，为法治教育做好准备工作
[1]。

二、发挥家庭教育的作用，培养诚实守信的美德

家庭环境也是影响学生成长的重要因素，“父母是孩子的

老师”，家长的言行举止会潜移默化地影响孩子。在历史上，

有“孟母三迁”和“曾子杀猪”的典故，这些故事正说明了家

庭教育的重要性。如果家长整天忙于工作，把孩子完全托付

给学校，那么孩子就可能疏远家长，导致家庭教育无法顺利进

行；又或者家长在闲暇时间只顾着玩手机、看电视，甚至不顾

时间地点地带动孩子一起娱乐，就会给孩子造成不好的印象，

给孩子树立错误的榜样。反之，如果家长愿意花更多的时间陪

伴孩子，教育孩子，带领孩子一起读书、看报，那么，孩子也

会慢慢地培养成积极的学习态度和生活态度。因此，在培养孩

子诚实守信的美德方面，家庭教育的作用是必不可少的。

例如，在教学《说话要算数》的过程中，教师可以给家长

设置一个任务，即带领学生一起对家庭成员是否说谎进行统计

活动，之后家庭成员再进行交流反馈，然后再重复以上步骤，

不断地加强学生的印象，让家长和学生形成诚实守信的意识。

再比如，在教学《走近我们的老师》时，家长的言行举止就起

着重要的作用。当家长遇到教师时，会礼貌地问候；当家长有

需要时，也会主动地向教师寻求帮助。学生看在眼里，也会下

意识地模仿家长的行为，学习家长的言行举止，进而提升自己

的道德修养[2]。

三、参加实践活动，形成法治教育合力

法治教育不能仅仅停留在理论层面，而应该扩展到实践

中，形成法治教育的合力，只有这样，才能加强学生的运用意

识，巩固学生的基础。具体来说，教师可以组织学生参加社会

实践活动，比如说，让学生参加志愿者活动，去敬老院进行慰

问，或者清扫街道等等。通过亲身体验，学生会深刻认识到：

社会上有很多弱势群体，他们需要法律的保护；此外，学生还

会认识到社会规则的重要性，主动去遵循规则，并且会告知亲

人、朋友一起来学法、守法，从而形成法治教育合力，发挥出

法治教育的作用。

例如，在教学《主动拒绝烟酒与毒品》时，教师可以让

学生去走访社区，询问抽烟喝酒人群的信息以及他们的健康状

况。之后，教师再给学生普及与毒品相关的知识，帮助学生认

识毒品、预防毒品。在这个过程中，学生通过亲身走访了解到

抽烟喝酒的危害，深刻地认识到道德与法治的重要性；之后学

生在教师的指导下认识到毒品的危害，提高对毒品的警惕和预

防，为自身法治意识的培养提供助力[3]。

四、发挥自我教育的作用，养成遵纪守法的好习惯

与语文、数学等人文学科的教学不同，法治教育的过程更

加复杂，所需要的时间也更多。简单来说，法治教育不仅仅是

知识、技能的教学，也是意识和观念的培养。因此，在开展小

学道德与法治课程时，教师要发挥出学生自我教育的作用，调

动学生的主观能动性，帮助学生养成遵纪守法的好习惯[4]。

例如，在教学《与班级共成长》时，教师可以让学生互相

分享在班级中发生的故事，让学生将自己和班级联系起来，反

思自己在团体中的定位，让学生认识到自己是班级的一员，加

强学生的集体归属感；然后组织学生进行小游戏活动，加强学

生的团队合作意识，同时让学生在活动中反思，让学生意识到

规则的重要性，帮助学生养成遵守规则和纪律的习惯。

五、结束语

总而言之，孩子是社会的未来，提高当代学生的法治意

识，既是学生全面发展的前提，也是现代教育的需要，更是社

会发展的需要。作为教师，应当发挥好自己的带头作用，为学

生树立正确的榜样，加强学生的法治意识，帮助学生养成遵纪

守法的好习惯，为学生未来的发展奠定基础。
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