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“文创+”视角下湖湘地域特色文化宴席的创新设计研究
肖冰

（湖南省商业技师学院，湖南　株洲　412000）

[摘　要]目前文化创意产品发展迅速，具有地域文化特色的文化创意产品深受大家喜爱，为了响应国家大力发展文创产品的

号召，将地域文化运用到文创产品设计中，架起消费群众与历史文化的桥梁。本文通过对湖湘地域文化特色宴席和文化创意产品

的开发，探索将地域文化运用到文创产品创意设计中的可能性，既突出湖湘地域文化的深厚内涵，又有助于丰富湖湘地域文化创

意产业的发展，故应基于“文创+”视角下加强对湖湘地域特色文化宴席的创新设计。

[关键词]“文创+”视角；湖湘地域；特色文化宴席；创新设计

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.07.658

引言

“文创+”商业时代悄然来临，文创产品作为文化创新的

一种全新手段，凝聚创意者对文化的深度解读，可以设计出高

附加值的创意产品。近年来，在中国经济蓬勃发展形成的凝聚

力下，开放、包容、多元化、创新的文化生态链逐渐成熟，作

为文化创意产品的灵魂不再是传统工匠精神的产品，而是被面

向现代消费者需求的地域文化所取代。湖湘地域在文化+视角

下迎合消费者与时俱进的消费需求，设计出具有地域特色的文

化宴席。

一、湖湘文化宴席的由来及发展

湖湘文化是指以湖湘为主体的地域文化形态，湖指洞庭

湖，湘指湘江，湖湘是一个内涵丰富、层次多元的综合体，既

包含了湖湘地域特色的哲学与伦理，还反映湖湘地域特色的建

筑等行为文化[1]。传统湖湘宴席受地域文化、企业文化和网络

文化的影响，当各种文化和思想交织在一起时将面临选择困

惑，在此期间，各种庸俗文化、腐朽思想、暴力思想和消极能

量都会像飞蛾一样来袭，有些人转向主流价值观的反面，这就

致使人们的思想观念受到影响，随着人们对湖湘文化的逐渐认

同，作为中华文化多元结构的独特组成部分，可以将其具备的

文化特色体现出现，随着湖湘人物在历史舞台上的出色表现，

湖湘文化得到世人的广泛关注，湖湘文化宴席是湖湘文化的一

种体现形式，起源于炎黄文化，概括为“自强不息”、“仁德

厚德”，这种概括不仅体现在先贤的哲学思想中，更重要的是

体现人们艰苦创业的精神，是勤于技术发明的开拓创新精神

[2]。

二、湖湘特色文化宴席文创视角下的特点和发展意义

（一）文创产品的特征

湖湘特色文化宴席中的文创产品主要包括知识、信仰、艺

术、道德、法律、习俗以及人们作为社会成员所学习的一切能

力和习惯。“文创”是指创造意识或创新意识，即对现有事物

进行创新，采用新方法打破常规认识，且“文创”也是文化创

意的简称，是一种以文化为要素，融合多元特征和学科知识，

运用不同载体构建的文化现象，在今天越来越强调创意文化背

景下，文化创意产业开始流行，已成为世界经济发展的主导趋

势和战略选择。

（二）发展文创产品的意义

湖湘特色文化宴席中发展文创产品的意义是由于近年来，

文创产品在中国市场大受欢迎，如出自故宫博物院的“故宫文

创”系列作品受到的关注度较高，故宫文创产业的成功让人们

看到市场对文创产品的需求，但日益增长的市场热情也带来

了一些问题，主要是太多文创产品同质化现象明显，严重缺乏

产品的独特性，导致识别困难。湖湘文化宴席作为一种产品的

自身属性，可以结合地域文化创造发挥自有产品的外在功能，

并衬托出鲜明的地域文化内涵，让人们感受到当地文化的差异

化。

三、湖湘地域特色文化宴席的文创优势

（一）湖湘地域拥有丰富的历史文化资源

湖湘地域三面环山，三面环水，冬季寒冷的西伯利亚海浪

向南滚滚，直奔湖湘全境，到达南岭、永州脚下；夏季南方的

太阳和湘北洞庭湖水大面蒸发，使三湘大地炎热，夏季气温达

到41摄氏度，晚上依然可以达到33摄氏度，因此，湖湘虽素有

鱼米之乡之称，但生活条件恶劣。湖湘特色文化宴席能够为人

们提供深入交流的机会，当想法与现实不谋而合时，就可以积

极鼓励和引导人们，这些宴会潜移默化地影响了文化的概念，

通常，重要的宴会仍会在家乡组织，既可以节省成本，方便邻

居来吃饭，且多数宴会都有强烈的祭祀仪式，组织宴会所需的

大部分蔬菜和饮料都能自给自足。

（二）湖湘地域拥有丰富的民族和艺术资源

湖湘地域拥有的民族和艺术资源可概括为“朴实重

义”“自强自息”。“朴实”是指刚直刚烈、朴实无华、奔放

不羁的刚烈本色，“重义”意味着强烈的正义感和群体导向，

指的是人们在生活与交往之中可以说到做到，将朴实与重义两

者相结合，可以有效构成属于湖湘文化的独特而强大的特色，

这种地域特色中具有鲜明的英雄主义色彩。而“自强不息”则

被视为文化的“至尊法则”，具有独立不羁的特殊性，不仅是

指人们坚定不移的心态，还可以表现出湖湘文化的政治觉悟极

强的特性，充分强调理论与实际的有效联合，这样可以注重将

现实中的实际问题解决，因此，也造就了湖湘文化中极强的政

治意识[3]。同时，湖湘地域拥有明显的爱国传统，屈原是湖湘

地域上第一个进行爱国运动的人，且湖湘文化在长期历史发展
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中之所以能成为独具特色的地域文化，是因为其具有开放的学

习精神。

（三）湖湘地域拥有良好的文化产业发展基础

湖湘地域良好的文化产业主要为湖湘哲学思想，以宋代胡

安国为创始人，基于新儒家的道德精神结合实践技能，这种学

术文化一直延续到近代，湖湘良好的文化产业继承了屈原忧国

忧民的文学传统和实事求是的哲学传统，具有明显的“文道合

一”特点，这一特点在毛泽东身上也体现得淋漓尽致。湖湘教

育盛于宋代，几千年来形成了自己独特的传统，强调学与思并

重，南岳寺佛、道、儒并存就是一个典型的例子，对于后者，

湖湘文化产业采取坚决的批判态度，针对存在问题的情况，处

于“零容忍”。同时，在湖湘地域文化产业方面强调“学以致

用”，故从社会学和认识论的角度对宗教进行批判，尤其对于

基督教的阴谋反抗尤为强烈。在漫长的岁月里，由于历史沿

革、居住地域、生产方式的差异，各民族风情相互渗透、相互

影响，汇聚形成鲜明的民族特色，因此，湖湘地域文化产业注

重实践和实用性，以发展着称，从不同角度充分揭示湖湘文化

独特的科学性特点。

四、结合湖湘地域特色文化对宴席挖掘与研究的文创创新

思路

（一）文创创新要实现地域特色与宴席和现代审美的结合

“文创+”视角下湖湘地域特色文化宴席的创新设计应与

现代审美相结合，因为湖湘地处我国东南腹地，四季分明，气

候湿润，自然风情各异，也保存着许多具有历史、科学和艺术

价值的珍贵历史文物，自然环境和社会历史环境形成了湖湘人

的生活方式和地域习惯，历史遗留下来的文化遗产真实地反映

了过去人们的活动场地[4]。湖湘特色文化宴席是一种正式的聚

会，比简单的家庭或家族聚会更具仪式性和丰富性，整个家庭

无论老少，都以最真诚的态度向陌生人展示家庭的力量，为生

活注入催化剂，使生活变得生趣。

（二）文创创新要保障宴席产品的生活化和实用性

湖湘地域特色文化宴席在文创期间应保障宴席产品的生活

化特点与实用性特点，例如，基于现实主义的文创设计产品不

能局限于湖湘文化的风格特征，而是应根据地域文化造型、图

案、色彩、材料等设计宴席模式。保障宴席产品生活化和实用

性特点中将其细化和简化尤为重要，故应基于外部文化资源进

行细致分析，简化部分造型结构，适度夸大其特色，提炼地域

文化元素特色。湖湘地域特色文化宴席在文创创新方面应确保

画面简洁有韵律，颇具装饰性，因为简约风格一直是消费者喜

爱的设计风格，可以让人们在纷繁复杂的现代快节奏生活中感

受到一种简单而纯粹的美，并借用简约理性的设计线条，突出

简约、韵律、秩序之美，可以将湖湘地域特色文化宴席所想要

表达的内容充分体现出来[5]。

（三）文创创新要向宴席科技化方向发展

“文创+”视角下对湖湘地域特色文化宴席的创新设计应

该了解现代消费者对文创产品的内在需求，洞察市场对文化创

意产品设计发展的接受度，从而丰富市场消费的良性发展。目

前，湖湘特色文化宴席中从事传统宗教仪式和民间活动的流行

艺术家年龄越来越大，新一代人们无法在这些传统活动中找到

价值认同，宴席仍是原始的宴席，菜肴不断，烹调方法不断，

口味令人难忘，然而，宴席已不能为人们提供多样化的社会功

能，且随着宴会名称的多样化和礼品数量的快速增长，宴席慢

慢失去其文化和社会功能，故应该在文化宴席中控制人们的情

感认同，尽可能通过不同模块的功能形式让更多人愿意了解地

域文化的相关内容。

（四）结合文创与文旅的互推，打造特色文化宴席地域性

品牌

目前，湖湘地域特色文化宴席的创新设计侧重于装饰、

造型、色彩等外在方面，但文创产品的设计思维、功能结构、

产品体验等需要考虑人们的生活方式，通过结合文创与文旅的

互推，可以有效打造特色文化宴席地域性品牌，形成湖湘人开

拓进取、与时俱进的创新精神。文化创新指的是人造物体的形

状，更多是指加工制造产品设计的初始标准，可以表达湖湘人

在世间的一种特立独行气质，而且相当的有朝气，通过结合湖

湘人的特点可以逐渐打造出特色的文化宴席品牌，该品牌具有

地域性特点，以幽默的方式表达湖湘人物性格特点。

结束语

“文创+”视角下文创产品设计既是产品功能的载体，又

是地域文化的载体，通过结合湖湘文化地域特色，提炼其内

外要素、形象、内涵，使文创产品充分体现地域文化的差异，

加强人们对湖湘文化的地域认同。湖湘地域文化下特色宴席的

设计可以弘扬中华传统文化，培养消费者审美情趣，在传播地

域文化的同时，也可以通过创新的产品设计获得一定的经济效

应，对人们的精神文化需求具有重要意义。
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