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浅谈小学数学高效课堂教学
侯艳华

（固安县第八小学  河北  固安  065500）

[摘　要]课堂教学是在教育工作者的帮助下感受和体验实践活动的全过程。我校科研数学参与式教学方法是注重孩子在“做

中学”，重视感受能力、理解能力和认知能力。集体参与学习训练，强调感受、体验，态度，突出孩子的主体地位。

[关键词]小学数学；主体性；作用

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.07.928

充分发挥孩子主体地位的作用，多年来已经明确提出。很

多老师一直都能接受，但是到了教学环节，却是无休无止的讲

解。孩子安静地听；老师继续发号施令，孩子麻木。这个的主

要作用是什么？小编认为在数学课堂教学中采用参与式教学方

法，可以充分发挥孩子的主体性作用。

一、为孩子创造教学情境和感受，激发孩子参与热情

新班级的介绍就像一首优美的协奏曲的前奏。一个好的介

绍会令人兴奋，激发孩子的参与热情。新课程标准强调：“数

学课的使用价值取决于数学课来源于日常生活，在日常生活中

运用，让我们感受到数学课的趣味性和有效性。”用日常生活

或孩子对素材图片的体验来引导。新课可以调动孩子的参与热

情。

（一）以日常生活为例

在教数学的时候，如果能让孩子感觉到他们所学的数学思

维方法就在你身边，就可以完全调动孩子的主动性。例如：我

们开始教“年月日”的时候：暑假快到的时候完了，我问一年

级的孩子：、你什么时候开学？她想了想说：“32日开学。”

孩子们笑了。此时老师的直接引导：今天，我们一起学习“年

月日”相关的知识。

（二）使用质疑法引入

在引入新的学习内容时，教育工作者可以缓和疑虑，将

孩子的逻辑思维引入到新问题的思考中，使孩子产生多疑和思

维的诱惑，引起认知能力的矛盾，引起明显的好奇心，进而积

极、主动参加学习数学主题活动。例如，数学老师在课堂讲授

“体积和体积单位”时，要求孩子根据实验过程观察变化，然

后采用猜疑的方法：先用碎石填充空玻璃杯，然后把碎石倒

空，空罐子里装上几粒碎石，再把多余的碎石放进瓶子里，小

孩子会发现碎石装不进去了。为什么不能放进去这时，老师又

说：“今天大家一起去学习这个知识点吧！”

质疑导入法的应用是基于孩子好奇心强、乐于提问、积极

主动、充满好奇心的特点。积极培养孩子勤奋好学、敢问的精

神本质。孩子的主体地位和孩子的主体作用是有机的结合。

（三）以栩栩如生的内容引导

“故事是孩子们非常喜欢的。”生动有趣的数学故事会让

孩子终生难忘。如果老师能把相应的数学思维方法编成一个小

故事，带入新的课堂，可以进一步提高孩子的自学能力。

总而言之，指导性设计方案应随时间和地点的变化而选

择，但无论采用哪种方法来引导一门新课程，在教授专业知

识、启迪智慧、生动、简洁，激发孩子的兴趣和好奇心。

二、实际操作，让孩子感受专业知识生成的全过程，体会

成功的喜悦

《数学课程标准》强调：“合理的学习数学主题活动不应

简单地模仿和记忆，动手能力和实际操作、自主探索和协作交

流是孩子上数学课的主要方法。”

（一）实际操作主题活动的动手能力。教育工作者要充分

利用教学工具、学习工具等，让孩子实际操作，正确引导孩子

在眼、手、脑、口等方面探索规律。

（二）必须确立学习目的。不是所有的数学思维方法都

必须根据主题活动的实际操作来感受，实际操作一定是有目的

的。例如，某老师让孩子体验“平均分”这样的实践操作主题

活动：三人一组，每组8支签字笔，规定其中一人将8支笔分给

其他两人，有几种如何方案？哪种方案最有效？

（三）操作步骤要适当。在指导孩子实际操作时，应选择

尊重事实的操作步骤。不仅可以让孩子更容易获得新的想法，

而且还有助于提高孩子的逻辑推理能力。

（四）操作过程应有序。在实际操作过程中，孩子的逻辑

思维根据实际操作的先后顺序发生变化，操作过程激发了我们

的创造性思维，体现了一定的逻辑顺序。适当的实际操作顺序

有利于帮助孩子创造清晰的思路，培养孩子的逻辑思维。

（五）体验目标突出。在实际操作中，孩子可以根据色

调、情境、动态、声音等多方面体验实际操作的要点。例如：

课堂教学体积的实际意义可以是在一杯水中扔碎石，让孩子看

到河面的变化，感受体积的意义；在计算课堂教学圆柱体的体

积时，可以将底部涂上颜色，变形后，可以清楚地看到另一面

的不同色调。圆柱体的底边被转换成矩形的底边。

三、不断强化各种感官。在开展实操主题活动时，让孩子

的手、脑、口多种感官同时参与到主题活动中，真正体会到实

操主题活动的意义

（一）数学实验。数学实验可以帮助孩子探索规律，体验

新内容的出现。比如老师在课堂上讲“锥体的体积”时，提前

为孩子准备了多套圆柱体和圆锥体。有不同的底部，不同的高

等不同的模具。放手让孩子做装水实验。根据实验，孩子知道

只有圆柱体的体积和等底等高的圆锥体才能进行比较，而圆锥

体的体积正好等于圆柱体体积的1/3。他们有实验的基础知识

和圆柱体积的计算方法。很顺利地接收到新的知识。

（二）数学课堂游戏。游戏是孩子喜爱的主题活动。在

进行数学思维方法课堂教学时，教育工作者可以根据数学内

容设计相应的谜题数学，让孩子在游戏中感受新的数学思维方

法，比如讲解“五”的组成，让两个孩子一组进行游戏，每组

送出5颗糖果。一个人吧五颗糖果放在两只手里，另一个人猜

右手和左手各有多少颗糖果，让孩子觉得他们是由几个组成的

“五”。

（三）让孩子体验专业知识与日常生活的联系，激发孩子

的自学能力

《数学课程标准》强调：“数学教学要反映日常生活的本

质，使人们学到宝贵的数学课程”。将课堂教学中学到的专业

知识应用到日常生活的具体细节中，不仅可以增强对认知的理

解，还可以让孩子进一步感受到日常生活中处处有数学课，感

受数学课的使用价值，体验数学课的使用价值。无限的数学魅

力！

总而言之，编者认为以实践活动为基础的“情境感受-全

过程感受-应用感受”等参与式教学方法可以改变教育工作者

的教学意识，改变孩子的求知方式，充分利用孩子的主体作

用，进一步提高孩子的素养。
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