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教育天地

整体优先，促进深度思考
——以四上“策略单元”为例

陈超

（广东东莞松山湖实验小学  广东  东莞  523808）

[摘　要]单元整体性备课，有利于我对本单元的一个全盘掌握同时对方法的提炼，思考，以及有条不紊地展开教学。同时，

通过整体备课、设计活动、研究提问的方向，拓宽了学生思维空间，培养学生思维的广阔性、创新性。
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我们发现，统编教材在强化教材的整体性的同时，凸显学

生的阶段性发展，统筹整体规划训练目标，构建了语文能力的

目标体系。

以四年级上册第二单元为例——阅读策略单元，特级教师

彭老师说：“阅读策略是指阅读者在阅读中理解文本和监控理

解过程有意识、即时和灵活的一系列阅读行为的能力。”简而

言之，结合本单元要素，应该就是让学生在阅读中要学会思考

从而有助于改变学生被动的阅读状态，学会深度阅读。下面说

说我在本单元整体教学备课的思考：

一、从单元的编排看教学的整体性

在备课的时候，为考虑本单元的课文编排特点以及语文要

素，我进行了梳理：

内容 主题 形式 学习目标/活动

单元导语 点明语文要素 尝试时尝试从不同角度去思考，提出自己的问题。

精读课文 《一个豆荚里的五粒豆》 童话 有兴趣提问，初步学习从整体——部分小角度（课题，文章，字词等）来提问/训练预习。

精读课文 《夜间飞行的秘密》 说明文 从课文内容、课文写法、课文启示等角度提问。/问题清单

精读课文 《呼风唤雨的世纪》 说明文 从阅读过程来提问方法及筛选问题/思维导图整理提问角度。

略读课文 《蝴蝶的家》 散文 综合运用提问方法/小组从不同角度互评价。

习作 《小小“动物园”》 从不同角度去观察一个人，写出一个人的特点。

交流平台 总结提问方法 养成提问的习惯；提问角度多样，帮助理解课文。

从上表可见，本单元本单元围绕“提问”所编排的策略

单元，是继上学期“预测”后的第二个阅读策略单元。而且

是紧紧围绕“提问”这一阅读策略，体现出“学策略——用策

略——学语言”的渐进发展过程，训练过程层层递进，又互相

交融。

本单元四篇课文文本很有特点，分别指向不同类型的文本

阅读，为我们提供了文学体裁截然不同的阅读材料。但是都指

向“提问”这一阅读策略的学习和运用，体现了单元编排的整

体性。

二、从课文的编排看训练的层递性

单元编排的整体性意味着教学中须加强环节内在联系，同

时注意教学训练的层递性。

（一）《一个豆荚里的五粒豆》——激发兴趣“敢于提

问”。

本课承接单元导读内容“为学患无疑，疑则有进”，直接

解释让孩子们边读边记录自己的思考，大胆提问。只要敢于发

表自己的想法，都值得肯定。在课堂上充分地放飞思想，大胆

提问。

（二）《夜间飞行的秘密》《呼风唤雨的世纪》——示范

指导“学会提问”。

从放手让孩子们大胆提问，疯狂提问，兴趣的激发后，

根据单元整体的特点，备课时，我研究了不成熟的几种提问角

度：从整体——局部；过程性提问；对比性提问......课堂上

通过引导示范，让学生真切感知课文提问的角度，从而让学生

知晓如何正确、科学提问。

课堂片段：

师：都说学文从题目入手，看到课题你有什么疑问吗？

生：什么是呼风唤雨的世纪？（是什么）

生：谁在呼风唤雨？（谁）

生：它怎样呼风唤雨？（怎么样？）

生：为什么说是“呼风唤雨的世纪”。（为什么）

......

从其中的一个提问角度，整体——部分进行研究。整体性

包含课题，课文内容等。从课题入手，通过学生不同角度进行

提问，我和孩子们共同研究归纳了几点方向，这样的总结引导

也给一些基础薄弱的孩子搭建了“脚手架，”虽然会显得有些

僵硬，但是从不会到会，我想：模仿是学习的第一步吧。

同时，引导学生研究课文中的旁批以及课后问题清单，

通过对比研究发现，课文材料给予我们提问角度的思维过程，

从而学会筛选哪些问题是有效性？哪些问题能帮助我们理解课

文。

（三）《蝴蝶的家》——独立运用“乐于提问”。

从放到收，有迹可循，层层递进，最后放手让孩子们先

自行思考，再进行小组合学，并且小组之间互相评价和解答，

最后全班交流。教学本课，我给学生充分的自主阅读、合作学

习、实践交流的计划。根据学生不同思维角度，进行肯定。

虽然，有部分孩子还不能熟练地运用提问技巧和方法，但

是我想通过几节课的学习，这些孩子已经逐步有“想问”的意

识了。

三、从其他的内容编排看学生的发展性

部编版教材的编排，通常都是双线并行。虽然是阅读策

略，但是我们不能“只见树木，不见森林”。唯策略而策略，

唯方法而方法，忽略文字的运用及文本内容的理解和情感的体

会。教学时，除了“学、用策略”之外，还要通过朗读体会情

感，识字积累，言语实践，发展学生运用文字的能力及其他综

合能力。

（一）习作园地：不同角度，学习运用。

备课时，我翻阅本单元习作和园地，也发现《小小“动物

园”》其实也是引导学生从不同角度去观察一个人，园地中的

交流平台梳理总结提问的角度，同时鼓励学生们乐于提问，养

成提问的习惯。识字加油站意在从不同角度识记生字。词语段

运用则是通过从不同表达的角度感知文字的美感，迁移运用。

（二）识字写字：随文识记，随堂检测。

本单元三篇精读课文均编排了识字写字。怎样处理识字写
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字与阅读策略的学习呢？为了不破坏孩子们的学习连贯性，教

学时，我采取随文识字以及检测巩固。通过对学以及习课堂的

方式，进行检测巩固。

（三）课文主题：有机渗透，加强熏陶。

“立德树人”是我们教育的根本任务，提升学生的语言

文字运用能力的同时，应当关注学生的综合能力比如：思维

能力、审美情趣等。如：《呼风唤雨的世纪》，课后习题：

“现代科学技术必将继续创造一个个奇迹，不断改善我们的生

活。”练习生活实际，谈谈你的理解。为此，我布置了一个开

放性作业，除了从不同角度提问，还应该学会不同角度去思考

看待问题。孩子们自行选择一个现代已经出现的物品来进行研

究，同时发挥想象未来可能会发明什么？全面看待自己所“发

现”和“发明”的东西，让学生开拓思维，进行整理研究。如

下图：

这样的活动打开了学生的思维，让学生们更有逻辑性。同

时之后活动延伸至单元语文要素的知识性整理，学生的学习更

具有系统性以及开放性。

除此之外，《一个豆荚里的五粒豆》和《蝴蝶的家》都

是关于“生命的话题”，对“生命价值”和“关爱生命”进行

讲述，课堂上通过学生提问以及内容学习，有机渗透我们要关

心、珍爱生命。中间两篇说明性问题则聚焦对未来的探索，引

发学生对未来的好奇，从中初步感受“说明文”的特点。

单元整体性备课，有利于我对本单元的一个全盘掌握同

时对方法的提炼，思考，以及有条不紊地展开教学。同时，通

过整体备课、设计活动、研究提问的方向，拓宽了学生思维空

间，培养学生思维的广阔性、创新性。最终实现语文文字的有

效积累和运用，同时引导学生通往深度思考、阅读的快车道。
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如：《呼风唤雨的世纪》，课后习题：“现代科学技术必将继续创造

一个个奇迹，不断改善我们的生活。”练习生活实际，谈谈你的理解。

为此，我布置了一个开放性作业，除了从不同角度提问，还应该学会

不同角度去思考看待问题。孩子们自行选择一个现代已经出现的物品

来进行研究，同时发挥想象未来可能会发明什么？全面看待自己所

“发现”和“发明”的东西，让学生开拓思维，进行整理研究。如下

图：

这样的活动打开了学生的思维，让学生们更有逻辑性。同时之后

活动延伸至单元语文要素的知识性整理，学生的学习更具有系统性以

及开放性。

除此之外，《一个豆荚里的五粒豆》和《蝴蝶的家》都是关于“生

命的话题”，对“生命价值”和“关爱生命”进行讲述，课堂上通过

学生提问以及内容学习，有机渗透我们要关心、珍爱生命。中间两篇

说明性问题则聚焦对未来的探索，引发学生对未来的好奇，从中初步

感受“说明文”的特点。

单元整体性备课，有利于我对本单元的一个全盘掌握同时对方法

的提炼，思考，以及有条不紊地展开教学。同时，通过整体备课、设

计活动、研究提问的方向，拓宽了学生思维空间，培养学生思维的广

阔性、创新性。最终实现语文文字的有效积累和运用，同时引导学生

通往深度思考、阅读的快车道。
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