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教育天地

新课标下小学音乐教育与美育教育的有效结合
刘树琳

（通化市通化县三棵榆树镇中心校，吉林  通化  134119）

[摘　要]音乐以其丰富的情感性、愉悦性和形象性，在素质教育中发挥着独特的作用。通过演唱、器乐、游戏、表演等多种

主题的音乐作品赏析和教学方法，能够增强学生对音乐美的感受和理解，使学生在感受和理解音乐的过程中产生愉悦感。这种愉

悦感构成了美学的内在力量。学生在不断体验中感受、理解和探索音乐的情感内容，获得美的熏陶和精神升华，用美创造美，从

而实现素质教育中的音乐美育任务。[1]
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音乐是一种独特的音乐形式，它通过各种形式的再现塑

造形象，传达思想，表达情感，反映社会现象。因此，音乐教

育是一门艺术学科，在思维方式上是其他教育无法替代的。美

育是建立一系列可控的审美活动，音乐教育的一个重要目的就

是要实现对学生的美育。在本文中，笔者从自身的教学实践出

发，就小学音乐教育与美育教育的结合做出阐述。

一、直观教育——直观认识美

对物质和事物的理解来自于对其形式的理解。音乐美的形

式是一种特定的感性形式。音乐是听觉的艺术，学生通过“喜

欢听”而爱上音乐。只有当学生对音乐产生了“爱”，他们才

会愿意学习。因此在小学音乐教学中，我们应重视对学生音乐

兴趣的培养，而不是花费大量时间带领学生学习过于专业的乐

理知识，以免扼杀学生的学习兴趣。小学低年级学生具有直观

的形象思维。《健康之歌》是一首非常适合小学生审美教育的

歌曲。它有欢快的节奏，简单的旋律和有趣的歌词，而且极其

适合儿童表演。它将科学知识与娱乐表演相结合，让孩子们直

观地认识到体育锻炼的好处，认识到健康也是一种美。

教师在教学的过程中，可以通过欣赏和实践教学，激发学

生的学习兴趣，引导学生积极参与教学活动。激发学生积极感

受和体验自由自觉活动所创造的音乐及相关事物的“美”，从

而促进学生音乐智能的发展。以《咱们从小讲礼貌》这首歌曲

为例，因为它直接阐述了“好孩子”的概念，通过学习歌曲可

以让孩子们懂得应该尊重他人、礼貌、爱护公共财产、注意卫

生。[2]

二、情感教育——情感理解美

好的音乐往往能引起学生的情感共鸣。根据年龄特点，

学生对美的理解和把握有不同的要求。例如，低年级同学在学

习歌曲《保护小羊》时，要求学生区分个人和群体、少数群体

和多数群体，了解集体的强大力量，热爱集体生活，从而教育

学生树立心中有他人的道德观念。在欣赏《一根竹竿容易弯》

时，我们要让学生通过歌曲学习做到关心集体、热爱集体、恪

守集体生活纪律，意识到集体是个体生存和进步的环境，从而

在学生心中培育集体观念。高年级同学在学习《团结就是力

量》的同时，要理解“集体”是一种社会结构和组织形式，做

到自觉培养集体主义精神，正确处理个人与集体的关系，培养

学生热爱祖国的信念。

音乐旋律和节奏的因素以及歌词语言的思想感情与表演

者内心的喜、怒、哀、乐等心理状态密切相关。同时，它也影

响了观众对作品在聆听过程中情感变化的理解。例如迪卡斯的

交响谐谑曲《魔法师的弟子》给学生们带来了一个神奇而有趣

的故事。当魔法师出现时，音乐沉重而神秘；当用扫帚拎水，

人人都觉得幽默而有趣；而当洪水泛滥时又心急如焚；魔法师

使一切平静下来后，展现了他神奇的伟大。学生们通过对故事

的理解欣赏音乐，并意识到了一个道理：无论做什么，我们都

应该脚踏实地，认真完成。音乐的旋律、节奏、声调和音色可

以反映出它的外在美，此时，学生可以感受到音乐当中所蕴含

的美。可见，学生对“美”的理解在情感变化的同时得到了升

华。[3]

三、审美教育——正确鉴别美

现行九年制音乐必修教材中的音乐作品蕴含着艺术价值和

思想价值的精髓，并将美育融入音乐教学之中。例如，《义勇

军进行曲》是中国人民在与敌人的艰苦斗争中唱出的一首高亢

而充满激情的歌曲。歌曲中的每一个旋律和歌词都呼吁中华民

族团结起来，克服困难。它体现了中国人民勇敢、坚强、不屈

不挠的战斗精神。从欣赏到学习唱歌，从旋律和歌词到理解和

联想歌曲，让学生认识中国的力量和进步，热爱祖国，为自己

是一个中国人而自豪。优秀的音乐不仅能给学生带来欢乐，也

能振奋学生的精神，还能治愈学生的精神创伤。反之，一些低

俗的音乐很容易导致学生情绪低落至走向堕落。作为小学音乐

教师，我们要让学生们知道什么是好的、积极的音乐，什么音

乐是消极堕落，给人带来不好影响的。

四、品德教育——思想深化美

音乐教育在其他教育中不是强制性的，而是通过教师在教

学中的积极启发和引导，使受教育者通过广泛的音乐审美实践

直接而具体地受到影响.例如，学校组织的合唱、舞蹈、器乐

等各种文艺活动，可以增强学生的群体意识和珍惜集体荣誉、

严守纪律的良好素质。在丰富多彩的音乐活动中，我们不仅要

追求最美的艺术形式，更应追求最优秀的艺术内容。通过音乐

教育不仅能让学生得到健康的感官享受，而且能得到高尚情操

和美好思想的熏陶和教育。因此，为了体现音乐中的美育，小

学音乐教师自身必须具备较高的审美能力，认真选择思想健

康、旋律优美、具有教育意义的歌曲供学生学习，坚决抵制不

利于学生身心健康的腐朽声音。我们应将德育渗透到每一项音

乐活动中，使学生在获得知识和技能的同时，进一步升华思想

品德和道德情操，真正达到育人的目的。例如，在课间休息的

时候，就应该为学生播放一些积极向上的歌曲，一方面能够帮

助学生振奋精神，有利于接下来上课期间集中注意力。另一方

面这些优秀的音乐也会在潜移默化中作用于学生的思想，进而

实现音乐教育和美育的结合。[4]

结语

要想实现小学音乐教育与美育的结合，我们就必须引导学

生认识、理解和创造美，在积极的状态下欣赏音乐，弹唱优美

的音乐和歌曲。在注重提高学生音乐知识和技能的同时，还要

充分发挥音乐所蕴含的思想道德教育的巨大作用，使孩子的心

灵得到净化，情感得到升华，素质得到提高，这就是美育在音

乐教育中的实现。
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