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谈小学数学教学与学生思维能力的培养
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[摘　要]数学作为一门工具学科，其自身是小学教育中比较重要的课程对于学生思维逻辑以及数学知识的培养应该结合实

际情况做好引导。在具体的教学中，教师应该重视培养和提高学生的思维能力，并将思维训练融入到数学教学的各个环节之中，

这样能够达到良好的教学目的。本文首先分析小学数学教学中学生思维能力培养的重要意义，其次提出相应的教学方法，以供参

考。
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引言

在小学数学教学中，数学思维像是一把钥匙，当学生们学

习遇到困惑时，通过思维可以打开学习的大门。在数学教学的

过程中，通过提升学生的思维，可以使得学生的思考能力和学

习能力有所提升，同时还能发现数学学习的乐趣，以此提高整

体的学习效果和学习质量。在小学数学中，教师需要将思维培

养作为教学的重点，同时还要采取有效的方法加强对于学生的

引导，以此促进学生不断成长。

一、小学数学教学中学生思维能力培养的重要意义

在小学数学教学中培养学生的思维能力，可以有效帮助

学生更好地了解相关知识，同时还能将数学问题变得更加简单

且直观，从而降低学生的学习难度，提高学生学习的兴趣和主

动性学生的思维一般都是以形象为主，而且在小学阶段，学生

的思维能力较弱，针对一些复杂的问题很难形成有效思考。是

应该重视对于学生思维能力的培养，并加强他们思维能力的运

用，这样可以使学生的思维逐步扩散，这对于学生学习而言具

有一定的意义，同时也能帮助学生在未来发展中形成良好的基

础，因此在小学数学教学中，教师应该抓住重点，培养学生的

思维能力并提高学生的学习能力，以此促进学生全面成长。

二、小学数学教学中培养学生思维能力的有效方法

（一）利用兴趣教学，培养学生的数学思维能力

小学阶段的学生年龄比较小，对于一些未知的事物比较

好奇，数学就是应该巧妙地利用这一点。在具体的教育中就是

应该充分利用多媒体对学生进行引导还可以将学习内容化为游

戏的形式，从而为学生营造一个良好的课堂氛围，通过情景的

形式让学生融入到学习之中，这样有利于学生对问题进行的全

面思考，从而培养学生的综合能力，并加强他们对于问题的探

索。在具体的教学前，教师应该提前做好教学的设计和准备工

作，尽量让学习的内容贴近学生的现实生活，并将内容进行改

善，从而使得课堂学习内容更加生动有趣。教师还要给予学生

一定时间的思考，加强学生的实践与体验，以此帮助他们了解

更多的相关知识，学生利用生活中的内容进行推理与总结，从

而培养他们的思维逻辑能力。

例如，在“长方形面积与周长”的学习中，由于其概念

相对比较繁琐，学生在学习的过程中很容易出现混淆的现象，

在这样的情况下，教师应该利用有效的方法对学生进行引导，

从而帮助学生对知识进行全面分析，加强对于概念的理解。教

师可以利用现实生活中的篮球场作为长方形对学生进行举例分

析，“同学们可以将篮球场看作长方形，那什么是长方形的周

长，而长方形的面积又是篮球场的什么？”同时教师应该给予

学生一定的思考时间，让他们进行全面分析，最终学生得出结

论，长方形的周长可以看作为篮球场的边线。而长方形的面积

则可以视为篮球场地中运动员可以活动的范围。通过这样的方

式贴近学生的现实生活，帮助学生加深相关这些了解以此提高

他们的学习兴趣，同时也让他们的思维得到了较好的锻炼。

（二）利用互联网融入生活元素，提高学生的思维能力

想提高学生的自主学习能力，需要重视生活元素的融入，

在当前小学数学的教导过程中教师应该重视其数学知识的引

导，从而帮助学生形成较好的知识理念，再将现实生活元素与

其整合在一起，这样有利于帮助学生更深层的理解相关知识内

容，从而促进学生不断成长，这样他们在遇到问题后会利用相

应的知识做好分析，这样的学习方式可以帮助学生活跃自身的

思维。

例如，在学习“概率”的相关内容时，教师可以有效利

用多媒体进行设定，从而让学生融入学习之中，教师可以插入

一段视频内容，在一些电影中经常能够看到赌博的场景中主角

缺一张牌可以构成同花顺，这种情境内容有利于学生接受，他

们会自动融入学习氛围之中。教师可以借此提出对应的问题，

如红桃“3.4.5.6”，此时如果只有7的情况的拿到一张红桃7

的概率是多少，经过学生大量的思考与分析，可以得出得到一

张红桃7的概率为1/4。教师可以借此继续将问题进行延伸，因

为牌堆一共为54纸牌，而甲和乙二人各拿4张牌，现在甲想要

拿到这张红桃7的概率为多少，因为牌堆为54张牌，所以需要

利用54-4*2=46，此时牌堆里只剩下46张牌，想要拿到红桃7的

概率应该为1/46，教师通过这样的视频内容插入调动学生的热

情，同时学生会跟着课堂的氛围以及教师提出问题散发自身的

思维，以此形成较好的学习方式，提高他们的学习能力。

（三）利用逆向思维构建知识框架

从数学知识形成的逻辑来看，数学是紧密的系统知识体

系，在具体的学习过程中，很多学生会记不住其知识形式，

导致这样的结果是因为对于知识的了解不够透彻，同时也没有

课后做好相应的复习工作，最终导致了自身的知识体系不够完

善，在应对问题时很难在短时间内找到有效的解决思路。小学

数学教师可以尝试利用逆向思维进行教学，这样可以帮助学生

形成良好的学习效果通过举一反三的形式加强新旧知识的链

接，这样有利于帮助学生形成良好的知识体系。

例如，在学习数量关系中“单价*数量=总价”，教师可

以因此形成一个良好的环境，让学生们通过购物的形式进行分

析，并让他们形成逆向思考，利用自己的生活经验对学习知识

进行推理，从而最终通过总价和数量探索出单价，这样能够形

成良好的学习氛围，从而提高学生的思维能力。

结束语

综上所述，在小学数学教学中培养学生思维能力非常重

要，小学数学教师应该在相应的基础上做好相应的策略运用，

从而加强对于学生的引导，以此培养学生的思维能力，促进他

们不断成长，为他们后期的学习奠定良好的基础。
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