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小学数学教学中培养学生问题意识的理论与实践研究
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[摘　要]培养学生的问题意识是新课改不断推进导致的必然结果，是学生综合运用所学知识、技能解决实际生活中的问题、

发展自身应用意识的有效途径。因为拥有问题意识的学生会主动地思考，主动地学习，可以发现一定的问题并进行探究，通过这

一过程加深对知识的理解，所以教师要将其的培养重视起来。
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引言

学贵有疑，有疑才能够有兴趣去探究，才能够对知识有更

多的渴望。在小学数学教学中，教师要提升课堂教学质量和效

率，促进学生思维能力的发展。对于小学生来说，其在数学知

识学习过程中难以形成良好的感知意识，加上自主学习能力比

较弱，在发现问题后无法探究相应解决方式，只能采用机械的

学习方式，导致在数学学习中难以有效表达自身观点，这不利

于学生数学学习能力的提升。因此，在小学数学教学中，教师

要将培养学生的问题意识放在首位，使学生在学习中做到厚积

薄发。

一、营造和谐的学习氛围，让学生主动提出问题

为了提升数学课堂教学的效果，有必要明确认识教学氛

围对学生的影响和意义。和谐的教学氛围可以帮助学生理解

知识，同时，它还可以发挥学生的主动性，使学生不再害怕学

习，这样他们就能以一种轻松的学习状态，主动学习知识。在

放松的时候，学生可以主动思考，养成提问的习惯。因此，在

教学中教师要让学生敢于提问，提升学习效果。首先，我们应

该主动与学生互动，平等对待每一个学生，建立和谐的师生关

系，从而缩短我们与学生之间的距离。其次，设置一些小游戏

或有趣的活动，营造积极、轻松、和谐的氛围，消除学生的恐

惧感，使学生敢于提问。例如，在“加减法”教学中，教师可

以设置一个骰子游戏（游戏规则：两个骰子，每投一次，回答

两个向上点加5的总和，并记录公式），借助这个游戏刺激学

生的积极性，创造良好的氛围。向学生提问“这些方程的规律

是什么？”同时，对一些不敢或不想提问的学生，教师要保持

足够的耐心，做好引导工作，让学生敢于突破自己，从而提出

问题。教师应该表扬学生提出问题，引导学生认识到提问题对

提高数学能力的重要性。

二、加强情境创设，提高学生自主探究意识

在实际教学中，教师可以通过加强情境创设来提高学生的

自主探究意识。第一，教师必须保证情境结合教学目标，以教

学目标为基础生成问题；第二，组织学生结合情境自主探究，

并构建相应的数学模型；第三，深化情境，引导学生对问题进

行深入认知，帮助学生解决教学问题；第四，注重情境教学问

题回顾，做好评价、总结，对其中存在的问题进行反思，为接

下来教学工作的研究奠定基础。例如，在教学“圆”这部分知

识的过程中，教师可以先为学生设置一个关于圆的情境：“这

周我们要举行一个运动会，男生要绕着长方形的操场跑2圈，

女生要绕着圆形花坛跑6圈。你们觉得谁跑得比较远呢？”创

设情境后，教师可以给出提示：“绕着长方形操场跑一圈的距

离就是这个长方形的周长，那么同学们考虑一下，女生绕着圆

形花坛跑的距离应该是什么？”学生异口同声地回答：“是圆

的周长。”教师可以通过这种方式将情境问题与教学有效结

合，加深学生对圆周长概念的认知。之后，教师针对圆的周长

提问：“那么圆的周长应该怎么计算呢？”很多学生陷入思

考中，并不断研究、尝试和探索。在教师的提示下，学生通过

将圆在直尺上滚动的方式测量出圆的周长。最后，教师再引导

学生对不同圆的直径进行测量，帮助学生发现圆和直径间的关

系，并引出圆周率的概念。

三、结合小组合作模式，强化学生的问题意识

小学数学教师可以尝试在小组合作教学模式的基础上对学

生进行问题意识培养，例如，“长方形和正方形”这一课属于

基础的平面几何教学.教师先进行内容讲解，然后将学生分成

四至五人的问题小组.分组原则是每组学生的数学水平大致相

当，同时组内成员的数学水平要有一定的层次性.教师请学生

在组内进行讨论，讨论内容是这节课自己学到了什么、解决了

什么疑问、还有哪些疑问没有解决.在小组合作学习模式下，

学生提出问题和解决问题的兴趣会更加浓烈.在讨论的过程

中，每组学生不仅要达到教师提出的小组学习要求，还要对个

人的课时学习情况进行思考，这使得学生对问题的思考不再停

留于简单的知识方面.最后教师请每个小组分享讨论心得，其

他小组的学生可以提出问题，这在提高生生交互性的同时充分

锻炼了学生的问题思维。

四、通过动手实践培养学生的问题意识

众所周知，学习数学这门课程需要较好的问题意识，其学

习内容是非常抽象的，而小学生的问题意识并没有得到很好的

培养，教师要想改变、增强小学生的问题意识，可以培养小学

生的自主思考能力，这样就会让小学生对当节课教师所教授的

知识内容有了更深层次的理解以及更全面的掌握[3]。例如，

学习“垂直与平行”时，有很多学生并不能理解这是什么意

思，教师可以在上课前多准备一些木条，通过指导学生进行摆

设，学生就会有一个明确的思路，他们对垂直与平行的概念以

及图形理解更加全面深刻。通过本节课知识点的学习，学生不

仅熟悉掌握了课本的知识，更重要的是提高了每一位学生的问

题意识。

结束语

综上所述，培养学生的问题意识不仅能提高课堂教学效

率，还能有效提高学生的数学水平。因此，教师要转变教学观

念，更新教学方法，激发学生提问的兴趣，让学生在课堂上敢

于提问，愿意提问，形成良好的提问意识。
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