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谈小学语文诵读识字和写字教学思考
袁国萍

（吉林省通榆县第二实验小学校  吉林  白城  137200）

[摘　要]进入新时期以来，我国各项事业均快速发展，取得了十分理想的成绩，特别是教育事业以惊人的速度向前发展。

识字、写字是小学语文中的基础内容，也是语文教学中的重点和难点内容。对刚刚进入小学阶段的学生而言，他们不具备良好的

语文基础，所以他们在认识汉字和读写汉字时会存在一定的困难。因此，在小学语文教学中，教师要考虑小学生的实际水平，选

择合适的教学策略，让小学生喜欢学习汉字，产生主动识字、写字的欲望。基于此，本文先针对小学语文识字、写字教学现状分

析，并围绕现状提出一些实用的教学策略。
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引言

小学是教育的初始阶段，是为学生今后的学习打下基础的

时候，对学生的影响非常重大。为了提高识字写字教学水平，

语文教师需要分析识字写字教学存在的问题，然后针对问题采

取有效策略，激发学生对识字写字的学习兴趣，寓教于乐，进

而提升识字写字教学质量，为后续开展阅读和写作教学打下良

好的基础。

1 识字、写字的重要性

教师通过识字、写字教学，能为学生未来的学习打下更为

坚实的基础。比如，在语文学科中，学生会接触不同的课文。

如果学生不认识这些汉字，他们就无法理解这些课文的实际内

容。而在教师开展识字、写字教学后，学生就拥有了一定的学

科基础，他们可以利用自己学到的汉字体会文章的实际内涵。

同时，在学生具备一定的识字、写字基础后，他们还能更加得

心应手地完成其他学科知识的学习，这样能有效提升学生的

学习效率。其次，教师通过识字、写字教学，能提升学生的语

文学科水平，让学生收获更为强烈的学习自信心。如果学生在

学习的过程中发现自己遇到的很多字词都是陌生的，他们就会

产生烦闷感，不愿意积极地阅读或学习。但是在开展识字、写

字教学后，教师会让学生认识不同的汉字，了解更多的汉字文

化，在这个过程中，教师的识字、写字教学能让学生进一步体

会语文学科的实际魅力，激起学生的学习欲望。

2 小学语文识字写字教学

2.1借助信息技术，分解汉字结构

汉字结构丰富多样，在小学低年级规范写字教学指导中，

教师应通过分解汉字结构的方式帮助学生更好地认识汉字结

构，进而更好地掌握各种笔画的起、行、顿、收等书写技巧。

二十一世纪已经步入了信息化时代，在信息化时代下，各领

域、各行业的各项工作均离不开对信息技术的应用，教育教学

工作也不例外。借助信息技术，可以对汉字结构进行动态化分

解，以使学生看得更加直观、清晰。例如，可以借助信息技术

将汉字的左右结构或上下结构进行拆分；可以借助信息技术将

不同字的相同部分用相同颜色标注出来、不同部分用不同颜色

标注出来；可以借助信息技术制作Flash动画来演示汉字书写

的正确笔画顺序。

2.2离“乏”激“趣”

识字教学最大难点就是会脱离情境。低年级学生在长期、

大量的识字中会感到枯燥乏味。识字写字教学要摆脱乏味，充

满趣味，保持学生主动识字的兴趣。在识字写字教学中，可以

引导学生探究汉字文化的“趣”：汉字来历、演变过程，创

编汉字儿歌、字谜，溯源字理，传承汉字文化；挖掘汉字学习

过程的“趣”：运用多种感官识字、游戏识字、趣味练习，让

汉字的掌握和巩固趣味十足。一年级下册生字明显笔画较多，

识写难度加大，教学中可以改编儿歌帮助辨析：“有日便是晴

天，有水河水清清，有目大大眼睛……”，用偏旁结合字义，

区分易混淆字；可以“你说我点”，手眼耳目共同参与，学习

“眉鼻嘴脖臂肚腿脚”，认识不同人体部位的名称；可以从

“采”的甲骨文像一个手在摘树上的果子，溯源字理，理解字

义，学生再也不会在把第三笔点和第六笔竖连起来写了。

2.3加强识字教学，打好写字基础

写字的基础是识字，汉字字形是遵循一定规律构成的，

规范写字的前提是认识汉字并认识其构成规律，所以在小学低

年级规范写字教学指导中，应加强识字教学，打好写字基础。

例如，在“爸”这个汉字的规范写字教学前，先进行识字教

学，让学生充分认识“爸”是个上下结构的字，意思是父亲，

所以上面是一个“父”字头，下面则是一个简单的“巴”字，

与“爸”的发音相同只是声调不同；在“妈”这个汉字的规范

写字教学前，先进行识字教学，让学生充分认识“妈”是个左

右结构的字，意思是母亲，而母亲是女人，所以左边是一个

“女”字旁，右边则是一个简单的“马”字，与“妈”的发音

相同只是声调不同。

2.4培养学生良好的写字习惯

在小学写字教学中，学生虽然已经有了一定的汉字书写基

础，但其中临摹的成分居多，所以教师还是应该重视学生写字

习惯的培养，帮助学生掌握正确的汉字书写姿势。因此，在每

一节课的写字训练中，教师要反复的叮嘱学生写字时的执笔姿

势以及坐姿，使学生可以养成“三个一”即眼睛要距离书本一

尺远；胸距离课桌一拳远，手距离笔尖一寸远，和“八个字”
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即头正、身直、肩开、足安的良好书写习惯。同时教师还要培

养学生写规范字的良好习惯，多注意学生的写字笔画练习，因

为每一个字都是由基础的笔画组成，学生只有练习好这些汉字

的基本笔画，才能在写字时笔笔到位，写出规范的汉字来。另

外，对于表现优异或者进步比较大的学生，教师应该给予适当

奖励，以此来调动学生的积极性，使得学生只要拿起笔写字就

是练字，如此长期的坚持下去，学生们的写字习惯都会得到培

养。

2.5创设文字游戏

第一，猜字谜。字谜游戏对于识字学习是非常有效的，

不仅提高提高小学生的学习兴趣，对于识字效果也是具有明

显作用，学生能够通过谜语来进行思考，从而猜测其中的汉

字，对于加深生字的印象也具有一定的影响。例如，“一边是

红，一边是绿，一边怕风，一边怕雨——秋”“减去一个，

孤单一人，加上一个，成伙成群——从”等等，比如“林”

字的猜测中，小学生猜测具有一定的局限性，教师则可以给予

一定的提示，帮助学生进行猜测，当获取最终答案时，猜对了

的学生的兴致则会更加高昂，而没有猜出来的小学生则会恍然

大悟，从而对这个字留下深刻的印象。此外，还有些字谜对于

字形结构也具有一定的帮助记忆的作用，比如，“目字加两

点，别做贝字猜——贺”“四面密不透风，中间常刮北风——

园”等等，这些字谜游戏非常有趣，对于学生思维能力的训练

亦是具有一定的作用。第二，创新字游戏。文字游戏还有一种

常见的游戏方式，则是通过改变现有字体从而变成新的字体，

在语言游戏化教学中，这一识字游戏亦是必不可少，对于学生

汉字笔画的学习以及汉字的广度都具有一定的效果。例如，

“‘日’字加一笔都有哪些字？”“田字游戏去掉一笔会变成

哪些字？”等等。除此之外，教师还可以利用火柴棍让学生进

行游戏，比如，怎样移动其中的一根火柴使其变成另一个字，

这样通过对字体笔画的改动过程，从而激发学生对汉字学习的

欲望，更是能够在其游戏进行中丰富学生新的汉字。除以上两

种游戏方式之外，教师还可以结合汉字的特点，将汉字的偏旁

部首进行更换，组成另外的汉字，比如，“校这个字，去掉木

这个偏旁部首，还能够和其他什么偏旁部首组成汉字，你能写

出几个？”“如比较的较、胶水的胶、摔跤的跤、饺子的饺等

等。”；或者，让学生发挥其所学知识，根据所提示的偏旁部

首组成各种各样的汉字，比如，“口字旁都有哪些字？”等

等。

2.6识字写字教学与阅读实践相结合

为了能够让学生快速理解和掌握生字，教师需要采取字形

与字义相结合的教学方式来开展识字写字教学。语文教师可以

将识字写字教学和阅读教学相结合，让学生在阅读文章中学习

生字，并在理解生字意思的基础上记忆生字，这能最大限度地

优化识字写字教学效果，有效避免学生将不同的生字弄混的现

象。小学生好奇心比较强，喜欢听故事，所以在开展识字写字

教学时，教师可以将生字教学和绘本教学结合起来，选择一些

生动有趣的绘本，让学生去阅读，然后在阅读教学中开展识字

写字教学，加深学生对生字的理解。此外，在将绘本阅读与识

字写字教学相结合的时候，教师可以组织学生开展竞赛，看看

哪个学生能够在十分钟内认识绘本中更多的生字。这样开展识

字写字教学可以大大激发学生的学习兴趣，提高学生识字写字

的学习效率。

2.7及时巩固汉字

根据小学生遗忘规律，复习要在学生对知识点还未完全遗

忘之前进行。对于新学的生字，课后布置学生回家用手书空，

每个字书空三遍，书空时要做到心到、手到、口到。第二天再

复习一遍，等课文学完了，再来听写学过的词语。正所谓“一

回生，二回熟，三回四回是朋友”。这种方法相比期中再复习

效果好得多，既节省了时间，又提高了识字效果。

2.8小测试

任何一种学习没有一个反馈就无法了解效果。定期测一测

学生的识字量，把常用字设计为测试内容，字又多，又简单，

增加学习的成就感比考倒学生更能成为下一步学习的阶梯。教

师要对测试结果进行一个简单记录，科学统计一段时间学生识

字量的积累，用数据来记录识字方法的优劣，以此进行今后的

教学经验推广。小组合作识字。学生自由组合，每小组5人，

给每位同学编号，每组1号同学负责收集识字材料，2号同学负

责拓展：如给生字注音、组词，3号同学负责连词成话、或选

词编故事，4号同学负责学习推广，5号同学负责收获总结。以

每个学习园地为单位，进行一次课内外结合的小组识字巩固拓

展活动，有效地展示了集体学习的力量，同学们互相学习，共

同进步，提高了学习效率。

结语

中国文字博大精深，有着五千年的文化底蕴。而识字阶

段，是一名学生初步接触汉字魅力的时期，我们要将文字与

情境教学相融合，以不同的形式展现在学生的眼前，在讲解和

阅读中去学习和体会生字，激发他们学习语文和中国文化的热

情，学生自然学得通透，学得轻松，学得快乐！
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