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教育研究

当前新形势下初中英语教学技巧的研究
常黎华

（河北省蔚县城第三中学  河北  蔚县  075700）

[摘　要]营造和谐融洽的师生关系，营造轻松的学习环境，选择多种教学策略，让学生在实践中学习，学会选择，进而激发

兴趣和爱好，乐于学习，并提高学习效果。我觉得要成为新时代合格的一年级英语教师，光有热情和爱心是不够的。教师除了具

备一定的专业技能外，还必须具备一定的管理水平，能够胜任学生工作，了解教育、心理知识，掌握科学合理的教育理念。
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新形势下，教育信息化课堂教学改革无疑是中国近代史

上的一次重大变革。课堂教学的有效性也成为学术界经常讨论

的一个观点。学生们不断进步是一种极大的欣慰。在后续的学

习中，自己将全力以赴，传播爱心和专业知识，正确运用教学

方法，帮助学生摆脱学习英语的束缚，让祖国的花朵绽放得更

美丽！每个英语新手总是希望别人告诉他学习英语的技巧或捷

径。根据近几年的英语课堂教学，我觉得学习英语没有捷径，

但有方法可以找到。合理的教学方法可以让我们的英语学习和

训练变得事半功倍。

一、教师应帮助学生建立学习英语的信心

比如背一个英文单词，背了十几遍，都没记住。最终，

费了好大劲才勉强凑合，几天后就无声无息地消退了。这个时

候，学生最需要的不是老师的专业技能，也不是问题的正确答

案，而是照亮他们的期望，帮助他们找到自尊，重建自信。

二、老师帮助学生，“模仿”是学习英语的基础

如果音标不是很好，即使你的英语基础很深，别人也很可

能对你做出不公平的区分。更糟糕的是，未来的英语口语会遇

到一定的困难。所以一定要勤奋模仿，不惜一切代价掌握每一

个语素，不要在意音标的读音。如果你不能解决这个问题，就

会导致你的学习不完整。当一个成功人士谈起他学习英语的秘

诀时，他说：“我没有任何独特之处。外国人说什么我就说什

么，外国人写什么我就做什么。”世界著名的英语权威专家亚

历山大对学习英语也下了同样的定义，“语言表达是一种舞台

表演。我们在考虑语言表达的时候，不是考虑大家对它了解多

少，而是你能多好执行它，您可以使用它的程度。”说到底，

学英语就是模仿那种口音，那种语气，那种味道。提高视频语

音水平，首先要了解单个语素的发音技巧，并在此基础上掌握

口语中的连续朗读、弱读等视频语音条件，从而训练语气和节

奏感。训练时最好模仿原声带音频。如果有标准的话，也应该

自己录下音标，和原声带对比，这样就很容易发现自己的不

足。纠正音标的读音是一个枯燥乏味的过程，只有细心、持之

以恒，才会有发展。人们常说，好的开始是成功的一半，学习

英语必须有一个好的开始。

三、教师要勤于利用英语进行教学

英语教学应该成为英语教学课堂的标准之一，应该加以

推广。尽量用英语教学。当然，音速是断断续续的适当的，没

有给学生时间在人脑中进行英汉转换。在课堂教学中，如果老

师用英语机构来教课堂，学生一开始很可能会不舒服，但如果

坚持下去，学生的听力、工作能力和语言运用能力就会逐渐提

高。当我第一次走下讲台时，因为我用英语教英语，它吸引了

朋友、学生，甚至领导。一开始，课堂上允许使用中文。渐渐

地，当同学们融入的时候，尽量避免中文的出现。学生们称编

辑为“外教”，说我的课很有趣，喜欢这种教学方式。课堂教

学工作应要求多种形式。课堂上每天的热身运动让不少学生抛

开“害羞怕张嘴”的问题。几分钟的课堂演讲训练，塑造学生

的训练热情，营造课堂氛围，帮助学生。热身练习环节以新颖

而欢乐的方式拉开了课堂教学的序幕，以快捷简单的方式整合

学生的思维，将学生带入轻松愉悦的教学过程。对于学生来

说，最受欢迎的是表演类，让学生进行对话、讨论照片、谈论

喜欢的事情、讲故事等，将语言表达的实际含义联系起来。让

英语课程真正成为学生们期待的爱好。

四、教师要帮助学生扩大英语词汇量

词汇学习是学习英语的重要组成部分，而词汇学习是英

语学习不可或缺的一部分。学生没有掌握一定的词汇，阅读文

章、中文翻译、听力、写作就无法顺利进行。因此，规定学生

每天需要识记一个英语词汇。每学完一个单元，教师组织学生

举行英语词汇记忆比赛，看谁能熟练地写出这种英语词汇，并

对胜出者进行奖励。教师还规定学生每天轮流做5分钟演讲，

原材料内容不限。演讲结束后，教师要立即表扬了他们。毫无

疑问，他们的考试成绩和发展激发了他们深厚的自学能力，达

到了他们的心理状态，积极拓展了他们的英语词汇量。有了这

样的长期坚持，所有学生的英语词汇量都得到了提高。

五、教师应灵活运用工作组开展研究性学习与培训

工作组研究可以塑造学生行为主体的精神本质和主动观

念。在所有工作组的研究式学习过程中，学生的主体性比较

高。工作组成员负责学生不同的性格和日常任务，带动学生积

极参与，使他们从被动学习训练转变为自主学习，塑造学生良

好的学习习惯。在工作小组研究中，每个研究个体可以互相尊

重、互相关爱、互相帮助、互相教诲、互相学习，在团队的自

然环境中互相探索，培养更好的心态、感情和价值观。同时，

培养学生的交际能力，为学生身心健康和人格特质的发展提供

了更好的自然环境，为转化提供了充分的前提条件。

改革开放以来，我国的英语课堂教学形势发生了很大变

化。传统的英语语法和汉语翻译方法一统天下，并详细介绍了

一些新的海外教学策略，如听力视角和视觉方法，这大大提高

了小学英语教师的知识水平，提升了英语课堂教学的效果。众

多英语课堂教学人员积极投身于英语教学策略、科学研究和实

际的改革创新，英语课堂教学的形势将是一个新的局面。
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