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阅读写作

小学习作教学中存在的问题及解决策略的探究
王红

（辽宁大连经济技术开发区东山小学，辽宁  大连  116600）

[摘　要]教育部颁布的2011版《义务教育语文课程标准》中指出“写作是运用语言文字进行表达和交流的重要方式，是认识

世界、认识自我、进行创造性表述的过程。写作能力是语文素养的综合体现。”然而小学写作教学中面临着很多的困境，学生对

写作兴趣不浓，甚至害怕写作。习作存在内容空洞，情感失真，没有创作性等诸多问题。针对习作教学中存在的问题，该如何破

局，让学生在各种形式的练笔过程中掌握基础写作方法和技巧，大大降低写作难度，提高学生兴趣，增强学生写作自信心，需要

我们深入且持久的探索研究。
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一、习作教学中存在的问题

（一）头脑空空，无从下手

很多同学怕写作文，觉得写作文难。往往他们拿到作文题

目后，头脑空空，无从下手。有的同学感觉无事可写，无话可

说。有的找到素材，却不知该如何立意和构思，怎样去创新素

材，如何落笔成文。

（二）千篇一律，老生常谈

小学语文新课标指出：作文就是让学生把自己看到的、听

到的、想到的、有意义的内容用文字表达出来。而我们大部分

学生的作文内容没有个性和创新。本该有自己不同的所见、所

闻、所想、所感，落笔却是“感人的事情都是自己生病，爸妈

如何照顾，甚至还有背着去医院的老旧情节；做一件好事，就

是给老人让座、借同学画笔；成长中的第一次，你第一次学煎

鸡蛋我也煎鸡蛋，你第一次学游泳我也学游泳。内容、结构几

乎一个模子，千篇一律，套路化严重。

（三）东抄西袭，拼凑嫁接

写作要求求真、立诚，只有写自己熟悉的人、事、景、

物，才能表达真情实感。多读范文，模仿喜欢的文章结构、写

作思路和手法是学习写作的一种方法，而有一部分学生懒于动

脑思考却又想写好作文，就把这种模仿变成了一段段照搬，或

是拆解文章段落在拼凑嫁接，甚至整篇抄袭。

（四）言之无物，内容单调

一篇文章要写具体，需要抓住打动人心的细节，把重点

部分围绕着事情，把动作、神态、心理、语言四方面写详细、

写生动，这样作文才会内容充实，过程具体而不空洞。而绝大

部分同学的作文只有事情的轮廓，叙述笼统，缺乏细节描写。

还有就是主题不突出，详略不得当，不能灵活运用各种表达方

法，写出来的东西干巴巴、硬邦邦，像流水账。

（五）感情失真，缺乏童趣

“登山则情满于山，观海则意溢于海。”只有发自于内心

的真情实感才能引发共鸣、打动人心。但是我们有些同学为了

完成作文，搜肠刮肚、胡编乱造，写作中的事情、人物、景物

都是假的。素材的失真，使得文中假话、空话、大话连篇，自

然也没有真实情感在其中。还有的同学满篇大人腔，运用花哨

没有意义的词语，文章缺少了童真童趣。

二、出现写作问题的原因

（一）积累不够，兴趣不足

常言道“读书破万卷，下笔如有神。”当下学生习作难，

言之无物，有一部分原因是课外阅读量不够。传统的教育理念

“重课内，轻课外”的思想还在，家长更在意孩子课堂知识的

掌握、作业完成情况，余出的时间还要给孩子安排各种兴趣

班，对孩子课外阅读并不重视。这也致使学生没有看书的时

间，也无法养成看书的习惯。

当下信息时代，手机、电脑、电视等电子产品侵入学生的

生活，对学生有极大的吸引力。快餐文化的盛行，也让漫画、

武侠奇幻小说、娱乐书籍被学生追捧，这种低层次的阅读吸

收，只会有低层次的产出，学生的阅读空间受限。

积累是表达的基础，学生没有阅读量，哪来文学积累沉

淀，习作自然吃力，越是写不出学生就越没兴趣写，习作就成

了任务和负担。没有积累的支撑，没有兴趣的参与，自然也写

不出好的作文。

（二）生活单调，素材匮乏

叶圣陶先生说：“写作这件事离不开生活，生活充实到

什么程度，才会做成什么文字。所以论到根本，除了不断地向

着求充实的路走，再没有更可靠的预备方法。”写作来源于生

活，对生活的有感而发。而现在的学生生活空间有限，从早晨

上学，到晚上校内看护结束后回家，学生的生活就是学校、家

这两点一线单调的生活路径。每天学习、生活基本局限于校园

内，即使到了周末也是被各种兴趣班填满，学生接触社会、接

触大自然的机会就越少。

由于现在很多学生都是独生子女，一家人都围着他一个

人转。各种家务都不需要他们动手。他们想刷碗，家长拿走

抹布；他们想拖地，家长夺过拖把……在家长心里家务都不要

他们干，省下时间只要好好学习就可以了。考虑到人身安全问

题，他们想独自下楼去玩也是被否定的。现在学生的生活，正

如鲁迅先生笔下所写到的“只能看见院子里高墙上的四角的天

空。”单调的生活、狭窄的视野、动手操作的实践少，自然写

作素材也就匮乏，也就巧妇难为无米之炊了。

（三）追求分数，指导不够

当下过于看重分数，大家更关注的是怎样让学生考试作

文拿高分，而忽视了学生对写作兴趣和写作能力的培养。平日

习作教学跟着教材走，每一单元结束，老师会搜集各种写作素

材，找到大量范文，让学生熟背。这种扶着走的应试作文，使

学生写作的内容都向高分作文看齐，完全按老师设定好的步骤

和程序走，而忽略了实际，必然制造出大量千篇一律、毫无新

意、虚情假意的文章。

有些老师只在习作课时提供知识和技能上的指导，布置完

习作任务，学生只要交上作文，就算完成教学任务。对学生习

作过程中各环节的指导，包括素材的选取、习作前的构思以及

对素材进行加工等方面的指导不够，所以学生的习作就会出现

主题不明确、内容空洞、语言不生动等诸多问题。

针对上述原因，要提高学生的写作综合能力，不但要家校

合作，给学生创造更多生活实践的机会，培养学生课外阅读的

习惯，引导学生善于观察，学会积累素材，还要做到平日教学

的读写结合，提高学生的写作兴趣。让学生在各种形式的小练

笔之中既能提升自身的写作水平，又能增强阅读理解能力，整
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体提高学生的语文素养和实际能力。

三、提高学生习作水平的策略

因为学生大部分学习时间都在学校，那我们老师就要通

过学习课文，以文本为载体，抓住课堂情境创设契机，让学生

随机地学写一些小片段、小段落，降低写作难度，提高学生兴

趣，增强学生写作自信心。

（一）举一反三，仿中有创

叶圣陶先生说过：“教材无非是个例子，凭这个例子使学

生学会举一反三，练习阅读和写作技巧。”语文课堂教学中，

让学生能就近取材，凭借教材丰富的语感积淀举一反三，“照

葫芦画瓢”操练语言，让学生在仿写的过程中去理解那些段落

和句子所表达出来的意思，从中学习新的表达方式。但仿写不

是让学生一味地照搬，仿写是让学生学会写，会以范文为影，

能够独立思考，进行创造性的运用，做到仿中有创，仿中有

变，仿中有自己的风格。

如《荷花》一课，作者用到“挨挨挤挤”“冒”“饱胀”

等富有动感的词语，把荷花写得具体而鲜活。抓住“有的……

有的……有的……”这组排比句式，让学生体会荷花各具风

姿，随风摇曳的美丽姿态。要想凭借教材丰富的语感积淀举一

反三，让学生根据第二自然段“荷花不同的样子”写作方法，

仿照着写一种自己喜欢的植物。先要引导学生先找出作者描写

了哪几种形状的荷花，再引导发现句子表达的特点，以及运用

富有动感的词语，进而解决怎么写的问题，让学生有“杖”可

依，有话可写。

如《找春天》中第四至第七自然段“小草从地下探出头

来，那是春天的眉毛吧？早开的野花一朵两朵，那是春天的眼

睛吧？……”四段四个疑问句，突显孩子们找到春天后的惊奇

与喜悦。通过学文学生感受早春的特点，体会语言的生动、形

象，并在充分朗读的基础上使其内化为他们自己的语言模式，

借机引导学生想象“春天还会在哪里？你找到的春天是什么样

的？”学生发散思维，结合自己的生活经验进行想象，写出自

己眼中的春天在哪里。

（二）巧抓留白，补白再现

留白，是绘画艺术的一种手法，语文课文中也不乏“留

白”，它给学生留下许多想象的空间，“补白”就是学生对留

白的再创作。小学语文课本中，有些课文内容比较简短、描写

留有余地，有些课文留有想象和延伸的空间，教师捕捉课文中

的留白处，引导学生进行“补白”。让学生在阅读课文的基础

上展开想象，通过补白把作者隐而未发的意思表达出来。这不

仅使原有的文章得到扩充丰满，也能使学生在训练中的写作思

维得到提高。留白的填补，使课堂练笔有效迁移，从而更好地

理解作者这样表达的意图。

《穷人》一文中，桑娜内心活动的描写真实地展现了她矛

盾的内心世界。文中桑娜内心独白，用了六个问号，四个感叹

号、七个省略号，将她内心的复杂、担忧表现得淋漓尽致，一

个淳朴善良的形象跃然纸上。依据文中提供的语境，联系课文

内容，引导学生对桑娜的第一次沉默进行想象补白。“是啊。

是啊，”丈夫喃喃地说，“这天气真是活见鬼！可是有什么办

法呢？”两个人沉默了一阵。沉默中的桑娜会想些什么呢？就

是这隐而不发的留白处，让学生站在桑娜的角度，联系上下文

展开想象，把桑娜的这份紧张和欲言又止写下来。补白桑娜内

心的矛盾，为学生体会人物形象提供了支点。

（三）意犹未尽，续写延伸

在教学中，有些文本的结尾处，虽意犹未尽却戛然而止，

留给了学生思考和想象的空间，可以把这种“未尽之意”采撷

住，生发开去，引导学生顺着作者的思路或故事发展的方向发

挥想象，对文本进行合理延伸。见人皆所见，思人所未思，引

导学生把课文中没有写出的内容写下来。通过续写结尾不仅丰

富了课文内容，加深了学生对文本的深入理解，同时想象力和

创作力得以激发。

如《穷人》一文的最后一段写道：“‘你瞧，他们在这

里啦。’桑娜拉开了帐子”。主人公那美好善良的心灵在那不

谋而合之时迸发光彩，这是一个富有余味的结尾，言已尽而意

无穷。本就生活贫苦的渔夫和桑娜收养了两个孩子之后，他们

未来的生活会是怎样呢？或是生活更加难熬，或是劳动更加辛

苦……相信学生心中也充满了无限的忧虑，引导学生进入意

境，顺着故事发展的方向发挥合理想象进行续写。

（四）感受于心，情动辞发

白居易说“感人心者莫先乎情”，作文是有真情才能以情

动人。我们的教材中有许多人文性很强的课文，它通过充满真

情实感的故事内容，向学生传达着人世间的美好，触碰学生心

弦引发共鸣。学生感受于心，感动于情，进而产生把这种体验

和情感写出来的强烈欲望。教学之道犹如行舟之理，我们在设

计小练笔时，就需要为学生引这一江“春水”，借助文本的共

鸣，让他们打开情感的闸门，展开丰富的想象，情动而辞发。

如《父爱之舟》一文，父亲对儿子的殷切期望和无微不至

的爱都蕴含在一个个场景和细节之中，让学生感受到文章所表

现的浓浓的父爱。第一场景笔墨较少，学生容易忽视，我们可

以利用文中的两个省略号设计小练笔，引导学生通过想象丰富

场景，换位思考作者在半夜梦醒，看到父母半夜起来忙碌时的

情景，会想些什么？当父亲给作者买枇杷吃的时候，会发生什

么样的对话？通过想象丰富场景，让学生深刻体会这段话中蕴

含的父爱。

（五）融会贯通，改写文本

改写是语文课堂中，教师常用的一种习作训练方法，它

是在原题材的基础上进行再创作。改写可以在不改变原文思想

内容的前提下改换表现形式，如改变体裁，改变叙述方法，改

变语体等。课堂教学中让学生通过改写，对文本进行“二次创

作”，从中掌握写作方法，了解不同文体的特点。

如五年级上第五单元的初试身手，试着把课文《白鹭》第

二—四自然段改写成一段说明性文字。这是把散文《白鹭》中

描写外形的内容改成说明性文字，体会散文与说明文的不同。

学生通过把抒情的语言变成准确的用词，运用恰当的说明方法

把白鹭的外形表述清楚，让学生充分体会不同文体所表达的不

同效果，进一步体会说明文的特点。

写作就好比盖大楼，练笔就是这一砖一瓦，只有我们活用

教材，巧作练笔，长期训练，才能夯实学生的写作功底，搭建

起高楼大厦。让学生既能提升自身的写作水平，又能增强阅读

理解能力，整体提高学生的语文素养和实际能力，让学生在写

作天地中自由翱翔。
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