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教育研究

“以读促写”在高中英语写作教学中的应用探究
张美娟

（山东省泰安英雄山中学，山东  泰安  271000）

[摘　要]高中是提升学生英语能力的关键时期，写作能力则是其英语能力提升的重要部分。写作作为高考中的独立模块，其

分值在英语总成绩中占据着较大的比重。写作能力关系着高中生的考试成绩，更关系着其未来的发展。如果说阅读是高中生英语

知识的输入过程，那么写作则是其知识的输出过程，知识的输入与输出，才能构成完整的学习闭环。输入与输出的结合则是以读

促写方式的一种体现。教师应使用一定的应用技巧，让以读促写在高中英语写作教学中发挥其作用，促进高中生英语写作水平提

升到新的层次。
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引言

高中英语是高中教育教学中的一项重点内容，通过英语教

学的开展，促使学生英语能力可以得到提升，同时拓展学生知

识层面，为学生未来更好学习与发展打下良好基础。写作教学

是高中英语教学中的重要组成部分，写作是一个长期积累的过

程，对于学生英语基本功有着很高要求。传统英语写作教学方

式并不适合学生学习，在此背景下，很多老师会将以读促写教

学模式应用在写作教学中，提升教学效率，为学生带来更高质

量课堂。

一、重视阅读技巧教学

通过提升学生的阅读能力，让学生在阅读时可以积累更

多写作中的基础知识与技巧。阅读理解的质量可以通过一些技

巧来提升。阅读技巧有很多，例如遇到不认识的单词可以圈出

来然后跳过，不要过多花时间在琢磨生僻单词的意思上。阅读

可以进行两次，第一次快速阅读，将不认识的单词先圈出来，

然后浏览一次阅读理解的问题，带着问题再进行一次阅读。阅

读理解的问题在原文中都有类似的文段，第二次阅读的过程中

可以将这些类似的文段勾画出来，再进行问题思考的时候可以

直接回到这些勾画的文段中，节约阅读时间。类似还有很多的

技巧，教师在进行阅读理解教学的过程中可以教给学生，帮助

学生找到更适合自己的阅读理解方式，从而提高阅读理解水

平。除此之外，还有针对不同文章类型的阅读方式，如扫读与

略读。略读非常适合文章标题与主题非常鲜明的文章，例如标

题为物品、事件、人物等的文章，这些文章往往会围绕标题展

开，通过略读即可获取文章的关键词汇与关键内容。而扫读非

常适合广告、时间表类的文章，这些文章具有统一格式，并且

大致相同，学生可以有效利用以往的阅读经验进行阅读。当学

生可以判断阅读文体并选择更高效的阅读方式进行阅读后，学

生就可以积累相关文体的写作方式，例如书信类文体的格式、

结构等，都可以在阅读过程中进行积累，学生在进行写作时可

以更加及时地找到相关阅读素材进行模仿，提升写作效率。

二、引导高中生体会阅读文章中的情感

以读促写的应用除了体现在积累词汇，学习思路之外，

还应体现在情感上。例如：以“Natural disasters”单元中

的“The night the earth didn’t sleep”文章为例，单看

题目，可能难以想象文中的内容。教师可以让高中生思考为什

么这一晚地球没有睡觉，地球上到底发生了什么，才会一夜未

眠？高中生带着问题去阅读，在阅读中思考，在阅读中寻找答

案，其阅读才会更深入，教师可以与高中生一起阅读，并引导

其感悟文章中的情感。通过阅读不难发现，文章是关于唐山地

震的描写，主要从地震前的预兆、地震后城市的变化、动物和

人员的伤亡情况以及在社会各界的救援和帮助下，唐山重新恢

复了生机的表现而展开的描写。教师可以给高中生展示一些关

于此次地震的相关图片或者视频片段，结合文章的内容，询问

高中生的感受，让高中生能够感受到自然灾害的无情，体会到

文中的人文情感。同时，也能提升其英语写作能力。

三、加强对文章内容与结构分析

在采用以读促写教学模式中，老师要根据写作教学内容，

选择更具有针对性与代表性的阅读文章。针对文章内容与文章

结构进行全面剖析，使得学生能够对文章构成等有更加深入的

认识与体会，使得后续写作学习会更加简单。比如，在学习

Travel Journal相关知识过程中，涉及到很多阅读任务。在学

习过程中，老师要让学生对文章结构、文章主旨有正确认识，

帮助学生积累更多写作素材，这样在以后面临同样写作内容

时，学生知道该从何入手。在阅读期间学生可以采用逐段阅读

方式，明确不同段落具体内容，接着实现段与段之间的有效连

接，对文章主体内容有正确把握，为学生后续更好学习打下良

好基础。

四、引导高中生在阅读中积累词汇

词汇是语言的基础，没有词汇，何谈语言。词汇犹如建

筑地基中的一块块的坚石，只有石块足够充足和坚硬，建筑物

的地基方能更稳固。类比到英语写作之中，词汇足够充足和丰

富，构成的句子才会更精准。因此，高中生写作水平的提升需

要丰富的词汇为支撑。部分教师在教学中对于词汇的讲解是围

绕教科书中的知识而展开的，希望高中生能够熟练掌握书本中

的词汇。然书本中的词汇是不足以支撑高中阶段的英语学习

的，在平时的阅读材料中经常会出现一些超出书本范围的词

汇，教师也可以引导高中生对阅读中的词汇加以积累，掌握

更多的词汇量，能够帮助高中生在面对各种类型、话题的写作

时，能够轻松应对。

五、学生团队协作，整合材料，集体写作能力提升

高中阶段的学生，他们个人的英语学习能力拥有较大的

差异。因此，教师在进行教学的时候，一定要选择较为合理的

教学方法，这样才能够确保他们在日常写作的过程当中自己的

能力得到相应的提升。教师在进行教学的时候，可以通过小组

合作的教学方式，这样不仅能够使得他们的学习主动性和学习

积极性得到提升，并且还能够使得他们自身的写作能力得到相

应的改善。例如教师在进行英语教学的时候，可以根据每个学

生不一样的学习程度，将他们分成相应的小组，小组当中的成

员，通过互相合作来解决相关的教学问题，这样不仅能够使得

他们的英语思维能力得到更进一步的发展，还能够使得他们的

写作能力得到提升。

结束语

随着时代的发展，教改委对相关办学院校提出了更高的

要求，在整个教育教学以提升学科核心素养为主导的大环境之

下，英语写作的学习和提升是体现英语学科核心素养的重要内

容，在这一过程中，英语教师应该结合自己任教班级的实际情

况，有效开展以读促写的活动，在以学生为学习主体的不断探

索中，进一步提高学生的英语核心素养。
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