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新时代立德树人背景下高校思政教育改革策略
朱家明

（重庆第二师范学院  重庆  400065）

[摘　要]新时代下，党中央将立德树人作为高校思政教育的根本任务，并强调世界观、人生观以及价值观是学生发展核心基

底。其中，思政教育是落实立德树人根本任务的重要环节，发挥着无可代替的作用。值此背景下，本文通过对高校思政教育意义

进行详悉，并指出社会因素繁杂，立德树人理念传达受阻、德育意识匮乏，教师教学德育素质亟待提升两方面问题。对此有针对

性地提出以德立学，革新思政教育育人手段、因势而新，完善教师师德师风的现实对策，以期能够有效地培养德智体美全面发展

的社会主义接班人与建设者。
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新时代下，立德树人与思政教育课程相结合是教育改革

的重要事项。高校要进一步增强思想政治教育的方式，全面发

挥两者的功能及优势，以提高合力育人效果。高校要紧握立德

树人的引领作用，落实好党与国家教育的战略部署。在实际教

育中，高校要充分结合学生自身特性与社会主流趋势进行教育

规划，使学生深入了解文化知识体系。就高校思政教师而言，

将立德树人理念当作主体教育方针，能够充分挖掘教育隐性效

用，使得教育形式冲脱出传统课程教育体系，以全面发挥出教

育本身的最大效能、价值。

一、新时代立德树人背景下高校思政教育意义详悉

新时代背景下，高校教育是党和国家思政教育工作落实的

核心内容，开展思政教育要坚持以立德树人为根本理念，以实

现我国教育的本质需求。第一，从成长成才视角来看。做“德

才兼备”的社会主义接班人，是新时代下学生成长成才的基本

条件。然而，当前高校部分学生对道德理论认同、奉献社会的

精神、与人为善等方面思想较为欠缺。因此，高校教师在对学

生思政教育时，要重点贯彻立德树人思想理念，培养学生良好

的思想政治素质、合作精神与意志品质，切实引领学生成长成

才。第二，从党的教育方针视角来看。党的教育方针是我国教

育事业发展的总目标与总指挥。新时期下，在国家和党的教育

方针中表明，将“立德树人”教育理念融入学生思政教育中，

是当代落实党和国家教育方针的迫切需求。为贯彻新时代下教

育立德树人的理念，高校学生思政教育工作要培育拥有正确的

价值取向、坚定的理想信念的德智体美劳全面发展的社会主义

接班人，是党和国家教育方针的重要内容。第三，从社会主义

事业视角来看。基于新时代背景下，中国特色社会主义事业发

展是对根本高校学生思政教育工作中的核心环节。学生的思想

政治素养是体现其人生观、世界观与价值观的理解程度，对于

思想道德状况好坏能够直接影响到中国特色社会主义事业的发

展。第四，从行为规范视角来看，高校许多学生道德失范行为

逐渐显现，主要表现在道德意识浅薄，这为高校思政教育带来

诸多困境。值此之下，高校在践行思政教育工作时，只有努力

坚持“立德树人”这一理念，才可以确保学生学习理论与实践

的精准性、实效性，切实培育学生良好政治素养及道德品质，

以此才能为推动中国特色社会主义事业发展提供坚定有力的人

才保证。

二、新时代立德树人背景下高校思政教育现实阻碍

（一）社会因素繁杂，立德树人理念传达受阻

新时代下，我国教育多元化的发展为社会带来诸多不稳

定因素，主要来源于不同地区的思想文化碰撞，对我国社会主

义的团体价值观念造成影响。其一，许多不轨分子利用网络平

台恶言传播价值观、大肆宣扬拜金主义等负面信息，导致网络

畸形化。若此网络观念渗透到学生潜意识观念中，将会严重阻

碍立德树人理念的传达。其二，在浮躁且极端的现实社会环境

下，许多教师已然忘记教学初衷，甚至会有个别分教师为自身

利益出卖灵魂，从而做出现违法违纪的不良行为。此行为最终

直接影响到高校整体教学目标、方向，造成学生在学习中难以

跟上预期计划，从而导致学生的学习定位不明确。其三，基于

现今经济发展的影响，许多学生追求愈加追求金钱至上、利益

至上的思想观念，将“暴富”作为学习主要目的。对于新时代

下的95后、00后学生，因出生于网络时代，会对网络传播当成

对社会现象解读，实际却并不具备相应的社会经验，造成学生

思想观念产生畸形化、价值观扭曲等现象。譬如，新时代下的

网络直播平台，许多主播会带有自身主观思想大多宣扬毫无任

何或带有隐性的不良信息，导致学生思想文化的形成同社会主

流趋势背道而驰，进而出现学生知识体系和高校教育体系的脱

节现象。

（二）德育意识匮乏，教师教学德育素质亟待提升

高校思政教师是高校教育的中坚力量，其发挥着无可替代

的作用。但现今我国部分高校思政教师的社会责任感、服务意

识较为差，且思想道德观念及水平较低。一方面，思政教师德

育素质有待提升。当前，部分高校教师受传统教育理念熏陶，

使得自身德育素养跟不上时代的发展，从而严重影响立德树人

这一目标的实现。另外，部分高校在进行教师招聘中，仅仅是

关注教师学历资质，却极少对教师思想观念、师德师风等方面

的考察。对此会造成教师在思想政治理论课教学中“重知识、
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轻育人”的传统教育教学情况出现，并未发挥出教师的榜样作

用，同时未能展示出自身道德的人格魅力。另一方面，思政教

师的质量与评价体系存在短板。思政教育是高校开展教育工作

的一项重要基石，其教师也承担着立德树人的核心教学任务。

思政教师需要对各学院各专业学生开展思想政治教育，教学任

务较为繁重。对此，思政教师缺乏自我研修的机会，难以提升

自身专业水平，从而出现理想信念不坚定、理论知识不强等问

题出现，制约思政教师团队建设。高校思政教师的评价体系存

不健全，使得教师团队质量参差不齐。部分教师只为应付评价

而评价，评价过度浮于表面，严重缺少时效性、真实性，制约

高校思政教师的工作热情和积极性。

三、新时代立德树人背景下高校思政教育路径

（一）以德立学，革新思政教育育人手段

新形势下，高校革新学生思政工作育人手段，主要是要

求学生自觉地将马克思主义的观点、立场以及方法和时代特征

相融合，积极探寻学生思政工作的新载体、新渠道与新途径。

一方面，创新载体，推进高校文化建设。基于新形势下，文化

是用于体现高校独特的历史文化积淀与展现高校鲜明的时代气

息。文化建设已经成为高校日常思政教育的重要事项，在塑造

学生人格、提高学生文化素养、规范学生举止文明等方面发挥

着重要作用。健康、积极的文化环境对于高校实现“立德树

人”这一任务存有建设性意义。基于此，高校要立足立德树人

这一根本任务，加速推进高校文化建设。譬如，高校要提升文

化建设的战略意识，清楚意识到文化建设为学生成长成才服务

的重要性；要避免闭门造车，持续借鉴国外优秀校园文化，尤

其是要延用国外优秀价值观及精神追求，以完善我国高校文化

运行方式。同时，高校还可以举办丰富多彩的社团活动、传递

校园文化故事、注重学生个性化培育等等事项。另一方面，拓

宽平台，实施新科技教学手段。新时代下，我国逐渐开始向科

技化、信息化方向发展。高校思想政治教育关系到怎样培养人

这一根本性问题，理应运用互联网科学技术，以更好实现立德

树人的教学目标。其中，高校具体可以采用以微信、微博、手

机客户端等互联网媒介，并结合AR、VR等智能科技手段，为创

新学生思政教育提供新手段及新平台。然而，值得注意的是，

高校以微博、微信等为新媒体平台占据学生的学习、社交、娱

乐生活，但实践效果却不尽如人意。对此现象，高校应提高微

博、微信等新媒体工作平台的教育引导功能，积极引导学生关

注社会热点问题与思政理论问题，随后作出个人独特解读。另

外，高校要积极推进智能科技走进课堂，可以借助VR、AR等智

能科技手段来加强学生感官刺激，使思政工作更加灵活多用。

（二）因势而新，完善教师师德师风建立

新时代下，高校教师建立良好的师德师风是时代的必然，

也是立德树人的本质要求。第一，发挥教师榜样力量。榜样力

量即是潜移默化，也是无穷无尽。教师需要坚持教书、育人进

行有机融合，持续将言传、身教相联结，以德立身、立学以

及施教。要葆有高尚师德、良好师风，以彰显教师榜样力量。

例如，教师要通过树立榜样形象，激励学生主动学习榜样。第

二，增强思政教师的综合素质。思政教育教师要具备良好的政

治素质，这对教师的基本要求。思政教师是传播我国政策方针

的主力军，这就要求教师要具备高度政治认同感、较强领悟能

力以及良好表达能力。因此，高校思政教师要不断的提升自身

知识素质，以满足学生对知识的渴望与需求。思政教师不但要

努力钻研学科知识，同时也要触类旁通，掌握思政教育相关领

域的学科知识。第三，落实思政教师评价机制。高校在思政教

育时要全面落实立德树人根本目标，要建立健全评价机制，努

力挖掘其规律才能。对于《意见》中指出，我国要严把政治

关、师德关等明确思政教师教学的评价标准，提升评价中教学

与教学研究的总占比。对于当前部分高校教师团体中其综合素

养各不相同，故需建立对教师的考核评价机制，针对全部教师

进行素质测评，做到真正的职称和科研相统一，评价机制和绩

效工资融合，进一步加强思政教师职业认同感。此方式能够使

思政教师全面了解自身的缺陷，从而可以有针对性地发挥出师

德师风的作用、功能。
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