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阅读写作

浅谈如何让课内外阅读有效结合
张静

（承德双滦实验小学  河北  承德  067000）

[摘　要]对于学生来说，找到阅读文章的连接点，这也是做好课内外阅读文章衔接的根本点。只有找到这个连接点，才能有

效挖掘学生阅读文章的动力。
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一、激发阅读文章的兴趣和爱好，塑造阅读水平

老师在阅读课上的主要作用就是激发孩子的阅读兴趣，帮

助他们沉醉在书海中，享受书香。教师要引导孩子接触和阅读

文章，并指导他们提高阅读技巧，塑造阅读水平的必要性。

二、课内外相互促进，融为一体

课堂教学是学生上课的服务平台，同时也是培养学生良好

阅读习惯的阵地，教师要把握好课堂教学的合理推进。在课堂

教学和实践活动的过程中，我们可以对课文内容进行相应的填

充，选择与课本内容主题相同的内容，这样可以更好地提高学

生的阅读水平。

（一）以教材内容的共性问题为突破口，选择阅读材料并

具体指导阅读文章，不仅有利于处理疑难问题，增加对文章的

掌握和感受，对于学生来说帮助是极大的。

（二）选择与写作技巧相近的阅读内容，并为学生提供阅

读扩展的原材料。

（三）选择相似的阅读材料，与汉语教材的内容进行明确

的比较，通过将它们有机地进行结合，可以更好地提高课堂阅

读教学效果。

（四）教材内容不乏名人、名著或节选或缩略语。培训前

后，老师向学生推荐全文和原著小说，让孩子更立体、更深入

地理解课文。塑造学生阅读名篇的兴趣爱好，提升学生的文化

艺术品味，丰富学生的文化内涵。

三、教师要定期开展阅读活动

（一）设计“阅读文章摘录卡”。在整个浏览过程中，学

生要做好“读文章摘录”，定期维护，定期抽检。致力于监督

阅读文章的全过程，保证阅读的主客体，养成良好的习惯。

（二）按时定量分析文章阅读。让学生有足够的时间自主

阅读文章，体验学习培训实践活动。在校期间，每天早上固定

阅读时间，按时阅读文章，每周开设中文课阅读。学生每天睡

前进行休闲娱乐阅读，周末和节假日随意阅读文章，但有适当

的阅读量；摘录卡也需要一定的数量，以保证学生们的需求。

（三）促进亲子互动阅读。家庭是教书育人的摇篮，亲子

教育是各个教育界的重要组成部分。父母的言谈举止会对孩子

产生重要的影响，所以，要大力提倡亲子阅读。家长以言行教

诲，塑造居家阅读氛围，尤其是对于需要家长引导、鼓励孩子

在家订购报刊、杂志，在家打开书柜和小阅览室进行阅读。

（四）教师可以和学生一起进行阅读。在校期间，老师会

以身作则，组织并带领学生阅读文章，也会拿出课外阅读材料

跟读，或与学生一起阅读一本书。书籍有利于师生增进感情，

营造深厚的诗意氛围，这样的毅力使阅读文章成为学生日常生

活和发展的必需品。

四、老师阅读文章作为具体指导

（一）阅读具体说明

中小学生词汇理解能力薄弱，在一定程度上阻碍了他们语

言学习的发展。同时，学生的日常生活经验相对有限，教师要

鼓励学生独立处理。此外，教师还可以引导学生在课堂教学中

进行交流，共同处理和解决相关疑问。

（二）教学课堂具体指导

在课前教授预习方法，塑造学生的阅读习惯。教师要教学

生提出问题，并提高他们的逻辑思维能力，制定具体的阅读技

巧指导，使学生掌握阅读方法。此外，针对学生的专业知识和

年龄特点，教师可以开设针对疑难问题的专项指导班。由于下

学期学生的专业知识和工作经验有限，重点是对疑难问题的具

体指导。在老师的指导下，让学生进行对话，产生领悟，对自

己提出的问题进行明确的处理。教师一定要高度重视学习的具

体指导，使学生可以独立使用词典。对于不理解的句子，应在

不断阅读文章的基础上理解，并教会学生如何独立产生解疑，

还可以更好地理解词句。具体指导学生找到文章内容的“美

点”：形象之美，叙事作品中的故事情节，人文散文中事物的

品牌形象。结构之美：一篇好的文章必须结构严密、清晰。鉴

赏时，把握文章不同主题的结构特点，尤其要注意文章的中心

句、过渡句和情感句等关键句。语言表达技巧：基本上每个章

节都能体会到它的语言表达技巧。可以是词句分析、句型分

析、修辞手法鉴赏、情感色彩分析。技术美：文章内容的艺术

手法也可以欣赏它的“美点”，比如对比、制造悬念、前后反

应等等。音画之美：用规范的文字塑造声音的品牌形象，使纸

张具有歌曲之美，充分利用独特的色彩词句给人以视觉冲击。

五、开展阅读文章的活动

（一）为学生搭建阅读文章的平台

为了让孩子们从头到尾看到自己的发展，教师要为他们构

建一个展示阅读文章效果的服务平台，学生可以选择发言、展

示、竞争。“讲”是指叙述，举办阅读报告、故事集会、阅读

体验座谈会；“展览”是指展览评论，是优秀的阅读笔记、摘

要卡片、海报等；“竞赛”是指竞赛、知识竞赛、题库、阅览

资料、竞赛等。根据此类成果展，相互参照，表扬优秀，鼓励

他人参赛。

（二）阅读文章评价

阅读文章是一个提升自己语文素养的方法之一。因此，教

师要按时进行综合阅读文章测试，让学生看到自己阅读文章的

效果。

阅读一组书籍从一个步骤开始。只需要语文老师指导学生

多观察、多思考、多总结，认真选择课内课外阅读文章的衔接

点，制定相关规章制度，开展一系列主题活动，能更好地完成

课内外阅读文章的合理衔接，那么阅读活动一定会让学生更上

一层楼。所以说，阅读文章，学会思考，孩子们的日常生活才

会更加精彩！
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