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课堂教学如何培养小学生科学素养
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[摘　要]在基础科学课程中培养学生的科学知识应强调以下几个方面：第一是培养科研兴趣和爱好以及自学能力，利用多媒

体系统提高课堂教学效果。设计多项教学实验，激发学生的动手操作能力。开展丰富多彩的课外活动，丰富课程内容，扩大学生

的知识面。第二是学习应用科学研究的方法，鼓励孩子观察、思考和实验等研究方法。第三是养成科研习惯，用科研理念解决困

难。第四是科研能力的塑造，小学科学课注重实验研究能力和自主创新能力的塑造。
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应当说，国家能够繁荣昌盛，需要众多具有自主创新能

力的技能型人才，塑造学生科学知识是日常教育培训的主要任

务。一个人素质的提高是一个长期的全过程，小学科学教师要

重视学生科学知识的培养。在多年的科学实验课堂教学中，我

觉得学生的科学知识应该着重塑造以下几个方面：

一、现场激发科研兴趣

在科学实验中，激发学生学习科学的兴趣。很多科技知识

都是抽象的，甚至枯燥的。教师要善于运用各种方法来激发学

生的自主学习能力。我在训练中采用以下方法鼓励孩子进行学

习：

（一）游戏中创造自学能力

游戏可以正确引导孩子在玩中获得快乐，获得专业知识，

这是中小学生喜爱的学习方式。教师可以通过将研究性专业知

识设计方案变成活动游戏，将抽象难懂的专业知识转化为简单

直观的内容。这有利于学生的学习和训练，使学生形成良好的

自学能力。

比如在《生理与适应》课上，我在介绍课的时候也用了

游戏来识别五官。用①表示眼睛，②表示鼻子，③表示嘴，④

表示耳朵。两个学生组成一个小组来识别五个感官。基于这些

主题活动，孩子们可以安静地进行学习。抓住这个机会，教师

立即为同学们安排了两项活动游戏，一项是打手游戏，另一项

是抓棒游戏。这给学生们带来了极大的参与热情，对教师的科

研工作进行了正确引导，这种情况的课堂教学使学生的学习效

率大大提高。最后，老师设计了一个训练计划，规定自己的名

字要在左边手写，然后在右边手写名字。看一看两者有什么区

别？当学生们用右手写完自己的名字，发现自己和左撇子完全

不同时，他们的爱好再次得到提升，拼尽全力用右手手写自己

的名字，以此来强化学生之间的交流。从班级学生的学习效率

可以看出，科学实验设计方案研究活动游戏可以获得意想不到

的学习效率，缓解学生的工作压力，提高学生的学习效率，有

利于培养学生的综合素质。

（二）利用多媒体系统辅助课堂教学提高自学能力，利用

孩子感兴趣的声音、视频、动画内容不断增强学生的主动性，

使他们更直接地感受学习物理知识的乐趣。

（三）大量的教学实验，能够激发学生的自学能力。科学

实验以实验为基础，很多实验让孩子觉得整个过程更加难忘。

通过让学生观察实验，会让他们兴奋不已。并善于参与，进而

提高学生的自学能力。同时，通过开展丰富多彩的课外活动，

丰富课程内容，拓展自学能力。大家带领学生们开展了制作小

工艺品，以及在外面观察动植物等主题活动，扩大了学生们的

专业知识，培养了他们兴趣。

二、让学生在实验过程中掌握有效方法

（一）鼓励孩子观察和思考。科学研究的观察方法不同于

通常的“看”，如何观察和思考是学生必须学会的第一件事。

比如在找气的训练中，当老师在帮助学生做科研去哪里找气的

时候，孩子们就觉得世界各地都有气。那么老师正确引导测试

台，看看老师提前准备的原料中是否有气体？学生设计的测试

验证土块中是否存在气体。把它放在装满水的量杯里，就会出

现气泡。观察气泡是气体，然后寻找气体并确认气体的存在。

正确引导孩子跟着研究思考，研究确认，这是为了鼓励孩子要

认真观察、认真思考，最终产生自主创新的能力。

（二）鼓励孩子尝试研究方法。科学实验研究方法包括比

较法、类比法、对照实验等。在实验研究课上，学生要学会运

用有效的方法进行实验。

在对车速进行科学研究时，教师要正确引导学生学习如何

定量分析车速。应用对照实验：同时，距离越远，物体的运动

强度越快；在相同距离下，用的时间越短，速度也就越快。在

设计方案的实验方法时，要注意规律中提到的“相同”二字。

这样才能让孩子们理解和运用实验的规律性，设计出更有效的

实验方案。

三、培养学生的思考习惯

根据科技研究知识，让学生养成善于动手、勇于开拓的习

惯。日常生活的细节与科技知识息息相关，体现科学研究的使

用价值。例如，学生了解到物体具有热胀冷缩的特性，孩子们

在好奇下就会进行思考：如果下面的水杯可以使学生想到物体

热胀冷缩的作用，这时，孩子们的研究变化开始了。将下面的

水杯放入沸水中，片刻之后，两个玻璃茶杯就很容易分开了。

孩子们通过学习掌握了专业技能，养成了良好的思考习惯。在

随后的发展过程中，他们可以用科研理念来解决困难。他们不

盲目随大流，逐渐发展成为新时代所需的自主创新技能

四、以科学实验为基础，塑造学生的自主创新能力

（一）塑造学生的研究能力

实验研究能力是指受训者可以在实验研究的全过程中设计

实验方案，并会使用各种测量仪器和一些基础实验仪器进行一

些简单的实验操作。

对于工作，数据可以通过科学研究的方式进行分析。可以

对实验结果进行总结。科学探究的全过程包括发现问题、明确

提出猜测和假设、设计实验方案、进行实验、分析数据得出结

论、交流和评估。

（二）鼓励孩子自主创新。自主创新能力是培养学生关

键素养的重要衡量标准。我还在教学过程中，经常以小科学

生产、小工艺品、小科学实验、创造性发明等为基础，培养初

中生的自主创新能力。在研究学习的全过程中获得专业知识。

乐，基于研究主题活动打开孩子的思维，让学生善于探索新思

想，敢于创新，产生更好的心理素质。

小课堂教学的风格取决于激发，作为一名小学科学教师，

一定要充分调动学生的学习主动性，从而使他们能够爱上科学

课，并使自己的科学素养提高上去。
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