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初中语文探究题的设计——“双减”政策下的作业设计探究
汪必国

（合肥市庐江县郭河初级中学  安徽  合肥  230000）

[摘　要]《语文课程标准》指出：“积极倡导自主、合作、探究的学习方式”，“综合性学习的评价应着重于学生探究精神

和创新意识。尤其要尊重、保护学生学习的自主性和积极性，鼓励学生运用多种方法，从不同的角度，进行多样化的探究”。由

此可以看出，《语文课程标准》把探究性学习摆到非常突出的位置，舍弃了重讲授轻探究的传统教学模式，构建了全新的教学理

念，即学生是学习和发展的主体，语文课程应满足学生的好奇心、求知欲，充分激发学生的主动意识和进取精神，能主动进行探

究性学习。因此，将探究性学习方式引入到课堂教学之中，有利于培养学生的创新精神，鼓励和引导学生有所创建。这也与当下

党和政府提出的大众创业、万众创新的要求非常一致。
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为了使探究性学习活动有计划、有目标的进行，一种新的

题型-----探究题应运而生。

探究题包括两个方面：

一是指课堂教学中，用于引导学生开展探究性学习的问

题。此类探究题设计的着眼点，主要有以下几个方面：每位学

生在解决探究题过程中表现出来的合作态度；每位学生能否在

探究活动中主动的发现问题，并积极的探究问题；每位学生能

否积极的为解决问题去准备资料；每位学生能否根据占有的资

料形成假设和看法；每位学生能否有效的展示和交流学习收

获。

二是指测试卷中的探究性试题。探究性试题既要有对学生

探究精神和创新意识的考查，又要落实语文教学目标，不能失

去语文味；探究性试题既要关注社会热点，又要符合学生的生

活和学习实际，让学生有探究的空间，有探究的能力，有话可

讲，不会因设计的试题“高不可攀”或“遥不可及”而犯难。

探究题具有探究性、综合性、开放性、拓展性和创新性等特

点。

据此，探究题的设计需注意以下问题：

一、探究题的设计不能仅停留在对阅读文本的表层理解

层面。对文本的理解可以分为表层理解和深层理解。探究题

的设计是指导、引领学生通过探究式学习，达到对文本的深层

理解。如我在教学朱自清的名篇《春》一文时，设计了如下

问题：春天给我们的启示是什么?这一设计，引领学生探究思

考、深层理解阅读文本，引导学生明白“一切景语皆情语”，

体会到在我们的生命处于春天时，只有努力去耕耘，秋天才会

有收获这一道理。

二、探究题的设计不能脱离教材，更不能偏离语文教学

目标。探究题的重要特点是综合性、拓展性，综合也好，拓展

也罢，探究题的设计，都不能脱离教材，更不能偏离语文教学

的根本目标。现举一个失败的探究题实例，一位老师在上贾平

凹的《月迹》时，出示了一道探究题：载人宇宙飞船登上月球

的过程怎样？这道探究题远远超过了七年级学生的实际知识水

平，也脱离了教材内容，更偏离了语文教学目标。有些探究题

的设计，严重偏离了语文教学目标，把语文课上成了书画课、

音乐课、科学课等，乱象丛生，不符合课改要求。

三、探究题的设计不能过于关注思想内容，忽视文本的语

言。如科技类文章设计的探究题，过多关注的是课文中的科技

知识；文学作品类文章设计的探究题，过多关注课文的思想内

涵，往往把探究的视点集中在课文思想内涵的挖掘上，却始终

徘徊于文本语言之外。如我在教学《范进中举》时，设计了如

下探究题：范进中举值不值呢？本文的讽刺对象是什么？我是

如此点拨的：应该从故事中人物的语言、行动，尤其是人物对

话的内涵入手，来探究范进中举值不值，本文的讽刺对象到底

是什么，这样，对人物形象和作品思想内容的探究，抓住了从

语言形式的探究入手这一根本。

四、探究题的设计应重视激发学生的探究兴趣和动机。探

究与自主是紧密相联的，缺乏自主学习的积极性，就难以建构

起有效的探究性课堂。学生自主探究的积极性来自哪里？当然

是学生探究的动机与兴趣。要激发学生探究的兴趣和动机，在

设计探究题时，一定要关注如何激发学生的好奇性。本学年度

我教授的八年级语文，本学期第二单元测试卷上我设计了一道

探究题：下面是美中两国小学生守则的部分内容，仔细研读，

比较，探究两国在教育理念上的差异。美国小学生守则：1、

总是称呼老师职位或尊姓。2、按时或稍提前来到学校。3、提

问时举手。4、可以在你的座位上与老师讲话。5、缺席时必须

补上所缺的课业。向老师或同学请教等。中国小学生守则：

1、热爱祖国，热爱人民。2、遵守法律法规，遵守社会公德。

3、热爱科学，努力学习……4、珍爱生命，注意安全等。学生
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有浓厚的探究兴趣，思维发散，多元理解，答题很好，探究结

果我非常满意。

五、探究题的设计应选择合适的探究视角。探究是否有

价值与探究的视角很有关系，探究的视角选的好往往能够有效

的引领学生深层解读作品，使探究的价值凸现。可以从以下一

些视角切入，如关键点，疑问点，分歧点，空白点等。现举以

分歧点为视角设计的探究题。把对文本解读中的重要的分歧作

为探究点，设计出富有思辨性的探究题，引导学生深入解读文

本，发表个性化的合理解读，形成对文本的多元化的理解，这

样的探究，无疑是很有价值的。我在执教苏教版八上语文《父

母的心》时设计了如下探究题：如果你是文中的父母送不送孩

子？如送，怎么送？学生探究热烈，多元解读，回答精彩纷

呈：从大到小送：两个两个一起送：不送等，不论送不送，父

母都有一颗爱子女的心。本学期，我开展了一次语文实践活

动：“任性，对吗”的辩论会，学生们一开始分歧较大，针锋

相对，互不相让。通过积极探究，热烈讨论，学生们解放了思

想，提高了认识，达成了共识。

六、探究题的设计应有合理的探究思路：由课内扩展到课

外。开放性和拓展性是探究题的重要特点，但无论怎样开放和

探究，都必须把语文之根留住，即紧紧扣住课本，从对课文的

深度解读，拓展至其他学科的探究乃至对人生和社会的思考。

我在执教《皇帝的新装》一文时，设计了如下探究题：（1）

如果你是该故事中的人，你会怎么做？（2）说出真话的小孩

结果如何？（3）现实中有无这样的“皇帝”？这组探究题由

浅入深，由课内拓展到课外，由对课文的深度解读引申到对人

性、对社会的思考。通过引领学生探究学习，学生领会了安徒

生童话的价值和意义：揭示人性中的弱点——因为屈服于权势

和金钱而怯懦，并且这种心理在人类社会中是普遍存在的。

七、探究题的设计应重视学生的主体地位。学生在学习中

提出问题，主动质疑，进行探究和解决，教师应引导学生积极

参与、主动探索，为他们创设机会，培养他们独立思考，解决

实际问题的能力，从而发挥学生主体作用，发展学生的创造能

力。近几年，我设计了一个教学环节：小组质疑，每个小组提

出一个有价值的问题，全班解决。如我在上《孔乙己》时，有

一组学生提出质疑：鲁迅先生为何把孔乙己取姓孔？这一质疑

有价值，全班同学集体探究，共同解决。

八、探究题的设计应重视培养学生个性发展和创造精神。

探究题的设计应重视学生个性发展的空间，有利于学生创造性

发展；要培养学生的批判思维，不迷信权威，不盲从他人观

点，有独到见解，让他们敢于怀疑，锤炼自己的思维品质，养

成独立思考的习惯。初中语文教材中的伽利略否定亚里士多德

的学说，两小儿嘲笑圣人孔子，就是很好的例证。

九、探究题的设计应该“面向一切学生”。每个学生都

有充分的学习潜力，对一切新奇的事物都感兴趣，对未知世界

有好奇心和探究欲。只要我们尊重学生人格，关注个体差异，

引导学生主动参与，设计符合学生身心特点和发展水平的探究

题，学生就会兴趣盎然，动机强烈，情绪高涨，积极参与探

究。苏教版八下语文第十二课《我们的知识是有限的》探究*

练习一设计的很好，原因是“面向一切学生”，我班学生全员

参与性高涨，探究成果丰硕，最后师生达成共识：个人知识越

少，未知世界越小；个人知识越多，未知世界越大。再如，苏

教版七上语文第二十三课《七个钻石》探究*练习三是这样设

计的：童话中说：“小姑娘哪也找不到水，累的在草地上睡着

了。”如果小姑娘这时做了一个梦，她会做什么样的梦呢？这

道探究题的设计，符合七年级学生的身心特点和知识水平，也

注意了探究的全员性，每位学生都积极探究，效果显著。上学

期我执教苏教版七上语文《事物的正确答案不止一个》一课，

设计带有探究性的导入语：一段波浪线像什么？学生们兴趣高

涨，答案丰富多彩：像水面波浪，像起伏的群山，像游动的

蛇，像泡大的方便面条等。突然，学困生顾阳阳站起来说：像

弹簧，我感到既惊讶又满意，并且深切感受到探究题的设计，

应该面向一切学生，这样的课堂教学才有可能是成功的。

当然，探究题的优势和劣势共存，它的优势在于不受回答

方式和唯一正确答案限制，思路开阔且灵活，可以考查较深层

次的思维能力和解决问题的能力，有利于学生创造力的发挥，

有利于个性化的表达。但探究题也存在一定的劣势，如涉及的

范围较广，以主观题为主，开展探究活动或解决探究问题，费

时较多，因此，探究题不宜过多，以少而精为好.只要我们在

实际教学中，掌握好一定的分寸，科学合理的设计探究题，就

能使学生热爱语文，会学语文，更能培养他们的创新精神和实

践能力，我们的语文教学一定会大放光彩！
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