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如何在语文课堂教学中加强对学生意志品格的培养
崔欣欣

（黑龙江省哈尔滨市呼兰区第九中学校  黑龙江  哈尔滨  150000）

[摘　要]新的教育教学环境，促使整体的课堂教学改革，已经全面开启，德育教育，更加注重学生意志品格的培养，探索新

的教学方法，研究新的教学路径，加强对学生的引领，促使学生更加深度地进行知识运用，以全面提高学生的整体能力和水平。

在实际的高中语文课堂教学实践中，教师要把握整体教学发展的方向，从全方位的角度，进行整体课程的改革，要引导学生进行

积极地参与，并把德育教育贯穿于整体课堂教学的实践中，全面落实立德树人的目标，更好的培养学生的意志品格。
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新的形势下，整体的课堂教学正在发生翻天覆地的改变，

探索新的教学目标，研究新的教学出路，注重学生智力和德育

的全面发展，形成良好的育人环境，才能促使整体的课堂教学

机制发生根本性的变革，相应的学生的意志品格的培养任务才

会得以顺利的实现。对于应试教育下的高中语文课堂来说，在

组织实践性的创新中，由于没有凸显学生的主体地位，许多德

育教育的资源，无法得到灵活性的运用，学生不能深刻地体会

到学习的快乐，致使整体的课堂教学效果得不到真正的提升。

面对这样的情况，高中语文教师必须借助新高考政策的教学内

容，全面进行更新和转变，要采用学生喜欢的教学方式，把德

育教育真正与学科教学改革结合在一起，恰当地进行整体课程

资源的运用，促使课堂教学绽放出亮丽的色彩，真正与学生的

成长方向达成一致，全面培养学生优秀的品质。下面就以高中

语文课堂教学为例，就采用哪些有效的方法，加强对学生意志

品格的培养，提出如下几点建议和看法。

一、渗透情感教育，升华学生的情操

情感教育是素质教育得以全面升华的重要体现，让学生了

解作者创作的背景，并借此进行文章情感的融入，才能升华学

生的情操，促使学生的内心世界充满激情和活力，真正进入到

最佳的学习状态中。作为高中语文教师，必须按照新课改和素

质教育的要求，全面进行整体课程的完善，要把多元化的情感

教育融入到学生的学习之中，引发学生与课程之间的共鸣，让

学生全面了解作者创作的背景，并把多元化的教学体系贯穿于

整体课堂教学的发展之中，及时的引导学生进行课程的反思，

不断地进行人情味的注入，这样才能培养学生高尚的品格。因

为，高中语文教材中牵涉到很多的情愫，有爱国情怀、有浓厚

的亲情、眷念故土、珍爱青春、感恩亲情和悲天悯人的情感，

这些情愫的表达恰恰可以帮助教师实现课堂教学的人情味。比

如在学习朱自清先生的《背影》这篇文章时，恰恰可以帮助学

生能进一步的了解和感悟父亲的形象，了解自己父亲对自己的

期望和关爱，引导学生学会理解父母，孝敬父母，进而实现人

情味的教育，实现情感的共鸣。

二、挖掘审美资源，培养学生的审美意识

语文课程本身的艺术特色是明显的，只有让学生内心深

处感受到语文学习的不同之处，才能真正把课堂打造出学生体

验艺术的殿堂。在实际的高中语文课堂教学实践中，教师要以

兴趣为感知的先决条件，不断地进行整体课程的挖掘和探索，

要从中进行审美意识的实施和运行，不断地进行整体课程的改

革，不拘泥于固定的模式中，而更加注重学生多元化的研究，

从中进行挖掘优美的素材，借此进行审美教育，从而能够最大

化的提高学生的学习兴趣，促使学生内心的感知和体验意识，

得以全面的引流，这样才能很好地实现学生审美意识的培养，

让学生发自内心的喜欢上语文学习，将为学生意志品格的培养

创造良好的条件。比如在进行《红楼梦》这篇名著的学习中，

为了让学生亲身感悟《林黛玉进贾府》的精美片段，教师可以

从语言动作等方面进行人物形象的刻画，同时与学生一起细细

的进行品味，挖掘出人物形象的特征，接着在带领学生进行文

章内容的提取，引导学生欣赏文学作品并主动的进行挖掘，这

样才能让学生赏心悦目，心旷神怡，丰富学生的学习境界，培

养学生的审美意识。

三、创设良好的情境，增强学生的鉴赏水平

优美的环境，能够让学生从中进行多元化的探索，在这

样的条件下，学生意志品质的培养，才会成为必然趋势。高中

语文教材是与众不同的，其中所包含的资源，是无比丰富而又

精彩的，借此进行优美意境的创设，让学生从中进行深刻的体

验，不仅能够凝聚教材中精美的片段，同时也能更加深度的进

行多元化教学资源的提炼，融合不同的教学内容，引导学生主

动进行优美作品的鉴赏，此时不仅能够很好的阐述出作品的内

涵，同时也能进行准确的把握，在这样的情况下，学生才能不

由自主地进行知识的更新，成功的寻找到新的突破口，进而进

行整体课程的理解和运用，这样才能让学生的情感世界充满生

命力，增强学生的体验和鉴赏水平，为学生深度的学习奠定坚

实的基础。比如，当教师在引导学生学习诗词《水调歌头》

时，就可以鼓励学生开展诵读的教学活动，在诵读中感受词句

的节奏以及韵律，为学生构建合理的教学情境，加强学生的理

解以及感受；比如，当教师在引导学生对文章《孔雀东南飞》
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进行学习时，就可以结合多媒体设备为学生播放焦仲卿与刘

兰芝的故事，为学生展示这一段旷世奇恋，丰富学生的情感体

验，引导学生了解文章内容的悲戚之美。

四、探索作品的精髓，培养学生健全的人格

立德树人是整体课堂教学改革的重要目标和任务，明确课

堂教学发展的方向，把教书育人摆在课堂教学的关键之位，才

能培养学生优秀的品质，让学生拥有健康的人格，促使学生的

意志品格从中受到感染，并主动的提取新的教学内容，丰富自

己的阅历，确保德育教育有针对性的开展起来。在实际的高中

语文课堂教学实践中，教师要全面挖掘作品中所包含的情感资

源，借此进行德育教育的实施和渗透，要充分利用各种教学形

式马其中独具特色的内容，通过学生喜欢的方式进行深层次的

开发和运用，关注学生的变化，让学生真正感受到语文学习的

独特气息，应培养学生健全的人格，让学生拥有正确的观念和

意识，科学化地进行更新，深层次的进行理解，以更好的实现

学生意志品格的培养，推动课堂教学改革的深度运行和发展，

增强课堂教学的影响力，全面增强课堂教学的实际效果和水

平。语文学科中包含着深厚的道德素养题材，同时很多的文学

作品也对学生的情感有着巨大的熏陶作用，这对学生的核心素

养的养成和人格的洗涤作用也是显而易见的。但是这种德育作

用不能自行体现，它需要语文教师引导学生感悟作品，通过学

习体会和作者发生共鸣，达到情景交融，就更应该关注学生灵

魂的净化，美好心灵的塑造和健全人格的锤炼。

五、融入生活化资料，增强学生的文化认同感

与生活联系起来，妥善的解决各种教育教学困惑，把教材

中的人文素养与生活实际，进行有机的统一，才能让学生树立

正确的语文观念，增强对文化的认同感，唤醒学生的自豪感，

真正为学生提供便利条件。在当前课堂教学全面运行中，为了

完成学生意志品格培养的任务，必须与生活进行密切的统一，

让学生从中受到感染和熏陶。作为高中语文教师，要成功的把

握社会发展的趋势，针对学生阅历较少、思想尚不健全的实

际情况，全面进行生活化资源的提炼，要从生活中，探索新的

内容，并借此进行文化的传承，加大学生储备知识的能力，从

中进行深刻的体验，让学生在熟悉的场景中，不断地进行感悟

和理解，意识到语文课程学习的重要意义，并从中受到影响，

确保人文素养得以全面的升华，真正让学生内心的感触更加强

烈，这样才能增强学生对中华优秀文化的认同感，全面提高

学生的道德素质和水平。例如：在教学毛泽东的《沁园春 长

沙》时，教师便可结合毛泽东的人生经历与他的相关背景进

行介绍。通过教师引导学生对毛泽东的生平进行了解后，学生

便可了解这首现代诗歌中，所包含的毛泽东的博大情怀与以天

下为己任的历史责任感。通过了解毛泽东的实际情况，学生对

本节课的内容学习起来会更加透彻，同时也正是由于教师与学

生的深究，才得出诗歌意象中所包含的情感，并使学生受到感

染，从而使其人文素养得到培养。

六、开展丰富的实践活动，提高学生的道德修养

课堂教学的形式需要通过实践性的活动得以延伸，这样

才能传承中华民族优秀的传统文化，相应的学生才能接受到更

为丰富的知识，学生的意志品格必然会得到全面的培养。在实

际的高中语文课堂教学实践中，我们都知道课程的学习是枯燥

乏味的状况，特别是在学生接触文言文的课程内容中，内心的

抵触情绪是十分明显的，如果没有适当地进行延伸，无法通过

活动进行提炼。在这样的情况下打破课堂教学的陈旧形式，组

织丰富精彩的实践性活动，让学生内心始终充满激情和动力，

才能真正实现语文课程的整体运行和发展。高中语文教师必须

以文化教育的开展为目的，不断地进行整体课程的延伸，传承

和弘扬优秀的传统文化，促使学生的道德素养和水平得到大幅

度的上升，真正实现情感价值观的教育教学目标。例如在学习

《离骚》时，生僻字较多，文章本就难以理解，老师可以安排

学生分成小组，分角色朗读，每组派出一两个代表读一部分，

然后让大家评选优秀的朗读者，在最后让同学们谈谈自己的感

受。对于文中有一些语句是诗人描述自身的处境，后面部分是

诗人的理想抱负，老师可以让学生提前找相关材料，课上探讨

诗人为何会有如此言语，结合实际，促使传统文化深入学生的

心中，培养学生的文化素养。

综上所述，课堂教学的形式正在发生根本性的改变，通

过有效的教学契机，延伸课程内容，调整教学思路，适当地进

行整体课程的变革，才能把德育教育真正融入到课堂教学实践

中，提高整体课堂教学的有效性。作为高中语文教师，要致力

于整体课堂教学的探索之中，积极地运用现代化的教育观念，

提取新的教育教学资源，全面进行整体课程的优化和调整，要

运用上述教学手段，培养学生德智体美劳的综合素养，开阔学

生学习游的视野，妥善的处理课堂教学中的各种矛盾和困惑，

全面提高学生利用语文的整体能力和水平。
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