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在初中语文教学中实践国学经典诵读途径
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[摘　要]诵读在初中语文教学中有着十分重要的地位。开展初中语文诵读教育研究，不仅能教给学生认识和掌握诵读的基本

方法，还能提升学生对国学经典作品的品读赏析能力，进而加深对经典文化的认知，以及潜移默化间提升文学素养。诵读国学经

典有助于让学生亲近经典，营造浓郁诗书校园文化氛围，培养学生热爱祖国、乐于传承优秀文化的情感。基于此，本文将针对初

中语文教学中实践国学经典诵读途径展开思考。
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引言

在中国传统文化中，国学蕴含着丰富的优秀文化，承载着

先人优秀的历史品德。因此，部编版的教材中，国学经典在初

中语文的教学中占据很大的教学内容比例。近些年，国学经典

也成为考试的热门考点。国学经典的诵读和学习有助于增加学

生对传统文化的认知度，进而陶冶情操，促进身心积极向上健

康发展。

一、举办班级诵读比赛

国学经典诵读比赛有助于陶冶学生情操，潜移默化接受

优秀国学经典的积极影响，在精神上得到国学经典的浸润与滋

养。同时，还能提高学生对于了解阅读经典国学著作的兴趣，

增强班级学经典、诵经典、爱国学的气氛。国学经典诵读比赛

为同学们提供了展示的舞台，学生们用语言传递真情，用声音

表达思想，从而提升了自身的语文素养。诗词中藏着中华文明

5000年的文化瑰宝，藏着历史长河中的刀光剑影和悲欢离合，

每一首都是诗人的人生写照和生活态度。常读诗词的学生能够

扩大见识，拥有更宽阔的眼界，更宽广的心胸。在课堂中实践

国学经典的诵读，让学生从点滴间积累，才能真正实现厚积薄

发。

教师可以提前为学生准备诵读的唐诗、宋词、元曲等古诗

词，也可以让学生自行准备他们日常喜欢的国学著作。比赛结

束后，还可以通过组织即兴古诗词接龙，趁热打铁地将国学经

典灌输在教学的每一个环节，不遗漏每一个时机进行引导和激

发学生学习国学的兴趣。

诗词诵读间，学生们拓展了文学视野，也感受着经典国

学的熏陶。国学经典诵读让学生在诵读过程中，读通、读熟、

读美、读悟国学。教师通过引导学生们找意象、品写法、悟情

感，并不是简单的朗读，通过比赛，让学生在诵读中能够结合

自身经历加深对诗词的理解，以自己的方式演绎对中华传统文

化的理解。

二、设置国学鉴赏课

国学经典之作《弟子规》是中华民族五千年灿烂文化的精

髓。赏析《弟子规》，让学生领悟其中古圣先贤为人处世的根

基，指导、引导学生日常行为规范和学习做人的道理。学生在

诵读圣贤经典的过程中，潜移默化地养成了良好的生活习惯和

学习习惯。

以《弟子规》为切入点展开赏析，首先可以从阅读开始教

学。课前每日，每位同学积累两句《弟子规》，然后抽取几位

同学为大家朗读和赏析。教师可以在赏析中，进行课外延伸教

学。增加有趣的知识，让赏析课变得有理、有料、有用，学生

有所得。教师在指导《弟子规》的学习与背诵中，结合原文可

以补充一些相关的小故事、小知识、小资料、小幽默……例如

学习《弟子规》中“步从容，立端正”有说教色彩，学生可能

会感到排斥或者不感兴趣，教师可以从训练美的姿态、美的气

质的角度，告诉学生怎样做到姿态优美、风度高雅，有效提升

了学生的学习兴趣和热情。还能再借助训练空姐、标准的礼仪

人员的图片，其中有绅士站姿、淑女站姿、绅士坐姿、淑女坐

姿、坐与立时的脚位、手位，让学生对于礼仪举止的文化印象

更加深刻。

课堂赏析不仅停留在课堂，还需要延伸至课后，通过课后

作业进行加深和巩固。例如，可以让学生把学习《弟子规》的

心得体会与小作文相结合，以加强“心得体会”的写作指导。

三、创新教学设计，改进教学思路

语文教学承担着立德树人的重大使命，教师要引导学生以

正确的价值观，承担着传承文化的重要责任，要引导学生从经

典国学中汲取营养，增强民族的文化自信，传承中华优秀的文

化精神。国学的学习，要慢慢培养学生能够独立阅读的能力，

这就需要教师有意识地去关照语文要素的落实，特别是引导学

生掌握阅读国学的方法与策略。

教师不要畏惧将《论语》引荐给学生。可以迈小步子，根

据学生不一样的年龄阶段特点，选择合适的小专题来品味与探

究，如何为学，如何修炼自我……例如课前演讲、语录分享都

是不错的尝试。针对《论语》诵读，教师可以从知识、技能、

情感三方面着手，基于学生自己的阅读困惑，以教材为引子，

迁移到《论语》的整本书阅读。利用同学间互赠名言、小组共

读等形式，充分调动学生的学习兴趣，让学生在活动中学习，

在学习中提升。也可以巧妙地在教学设计中，引入书签制作、

课外阅读、儒道法思想的比较等等，通过丰富的活动让昔日的

文学经典再放光彩。学生不再停留在诵读和背诵至上，而是愿

意主动走近经典，研读经典，并且深入理解。

结语

为贯彻中国特色社会主义教育“立德树人”根本任务要

求，教师要以经典诵读为突破口，强化语言的理解和运用能

力，提升学生对国学经典的理解和认知，进而加强学生语文素

养，促进学生成为中华优秀传统文化的传承者。诵读国学经典

的任务不仅局限课堂，更应该延伸至学生的生活点滴中。让学

生与国学经典为伴，厚积薄发，从国学经典中汲取民族精神的

精髓，做优秀国学文化的传承者。
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