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阅读写作

小学语文阅读教学中生活化教学的开展路径研究
周建群

（江西省抚州市临川区嵩湖乡中心小学，江西  抚州  334125）

[摘　要]小学语文阅读教学对小学生的健康成长会起到重要影响，我们开展小学语文生活化阅读教学，可以把阅读教学与生

活紧密地结合起来，引导小学生在生活情境中体验课文的中心思想，使阅读学习的有效性得到了显著的提高，进而为小学生今后

的发展奠定了良好的基础。鉴于此，本文就小学语文阅读生活化的意义进行了分析，对实现小学语文阅读生活化教学的路径进行

了探讨，希望可以为广大同仁提供参考。
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一、小学语文阅读生活化的重要意义

我们所说的生活化的小学语文阅读模式，就是以生活为

载体，实现语文阅读活动和现实生活之间的有机融合。这种教

学模式可以唤醒小学生的生活经验，让他们在生活化的环境中

阅读。这有助于他们把生活中耳熟能详的见闻与阅读内容联系

起来，在阅读中获得更加直接的体验，进而快乐融入生活气息

浓厚的阅读氛围中去，达到体会文章的中心思想、陶冶自己的

情操的目的。小学语文阅读教学的目的在于培养小学生的语文

综合素养，而培养小学生的阅读能力又必须与具体的实践活动

相结合，这就要求教师在语文知识的兴趣，让他们积极主动地

投入阅读学习中，在切身经历中构建自己的语文知识体系。因

此，把语文阅读学习和生活结合起来，对培养小学生语文综合

素养可以起到有力的促进作用，从而有利于实现小学生的全面

发展。

二、重视营造情境，在情境中再现阅读的生活化

真实、良好的情境氛围不仅可以调动学生的阅读积极性，

同时还可以让阅读课堂变得更加丰富、更加真实，有利于学生

更深入、更贴切地理解阅读文本的内容及其要表达的思想感

情，在提升阅读教学水平方面所发挥的作用是不可替代的。因

此，在小学语文阅读教学中，教师就需要充分结合阅读文本的

内容，以其中所蕴含的生活化元素为出发点，借助多媒体技

术、外出活动等方式来为学生营造相应的情境氛围，通过氛围

的营造来再现阅读情境，加深学生的阅读体验与感悟，从而切

实实现生活化阅读，让学生在阅读中更好地感受生活，在生活

中强化阅读效果。以统编版教科书三年级上册《秋天的雨》这

一课为例，这篇文章就和学生日常生活有着密切关联。“秋天

的雨”是学生生活中可以见到、感受到的事物，教学过程中

教师就可以将生活实际和文章阅读进行关联。上课时，教师

可以先引导学生回忆自己记忆中“秋天的雨”是什么样子的、

有什么特点；在学生进行回忆、讨论的过程中，教师就可以利

用多媒体技术为学生播放“秋天下雨”的场景，让学生通过观

看多媒体视频的方式来直观、深刻地感受下雨的场景。与此同

时，教师还可以挑选学生来说一说自己记忆中“秋天的雨”是

什么样子的，有什么特点。此时，有的学生说：“秋天的雨

下得很大，是哗啦啦的。”也有同学说：“秋天的雨是冷冷

的。”还有同学说：“秋天的雨是有力量的，会打落树上的叶

子。”……在学生回答后，教师就可以引导学生来阅读作者笔

下的“秋天的雨”，同时需指导学生在阅读过程中应将自己认

为描写好的语言、词汇标记出来，并找出作者是如何形容“秋

天的雨”的。以这样的方式来进行阅读教学，可以将实际生活

和阅读内容有效地结合在一起，使得阅读文本成为实际生活的

“升华”，而实际生活则是阅读内容的实际“展现”，从而降

低学生的阅读难度及枯燥感，让学生在相应的情境氛围中，更

好地感知作者笔下“秋雨”的温柔和清凉，感受作者对“秋

雨”、对“自然”的热爱之情，提升学生的语文素养。

三、重视家校合作，在合作中推动生活化阅读开展

校园是学生学习的主要场所，也是学生阅读活动开展的重

要场所之一，其在培养学生阅读习惯、提升学生阅读热情与阅

读能力方面所发挥的作用是不可或缺的。但课堂时间有限，仅

仅依靠课堂来开展阅读，无论是阅读量还是阅读时间都是不够

的。这就需要课堂、学校及家庭做好联合，实现学校、家庭、

学生的“三位一体”管理，将阅读变成学生日常生活中十分普

通的、必需的、不可或缺的事情，从而切实落实阅读教学的生

活化。课堂方面，教师可以在教室中开辟“图书角”，为学生

提供适合的、有价值的阅读读物，同时也可以让学生在读书角

分享自己喜爱的读物，以实现阅读共享的效果。学校方面，学

校则可以通过画廊、通知栏等方式来为学生营造多彩的校园阅

读环境，让阅读不仅仅是语文课堂的事情，而是渗透到日常学

习生活的事情，从而促使学生的阅读生活化得到深化。家庭方

面，教师应做好与学生家长的沟通交流，通过开家长会、与学

生家长单独沟通等多种方式来提升家长对于家庭阅读氛围、家

庭阅读环境的重视程度，将阅读渗透到日常生活中、渗透到家

庭生活中，积极推动阅读生活化教学的开展，不断提升学生阅

读能力及小学语文阅读教学质量。

四、倡导个性阅读，强化生活感悟

新课程改革明确提出，要注重对学生阅读能力的培养，要

求学生结合自己的日常经历完成阅读任务，不断强化对书本知

识的理解，引导其在生活感悟中获得更多的启发。教师要践行

以生为本的教学理念，有效开展因材施教。例如，在学习《慈

母深情》时，教师在课堂上不能只是简单地为学生讲解书本中

的知识，而要引导学生联系生活实际，把书本中的知识与自己

的日常经历紧密结合起来，引导学生根据自己的经验所得去解

释书本中的内容，更好地运用书本知识解释生活现象。在这一

章节的阅读学习活动中，教师首先要引导学生回忆小时候与母

亲生活的场景，从各种各样的生活琐事中体会母亲对自己的关

爱，引导学生在更加丰富多彩的生活中感受母爱，珍惜母爱。

五、结束语

总而言之，生活化教学模式在小学语文阅读教学中的运用

是阅读发展的新方向，能更好地提高学生的阅读学习兴趣，锻

炼学生的阅读能力。生活离不开语文知识，语文知识的学习也

要融入生活情境中才能获得良好的教学效果。为此，教师也要

在阅读教学中融入更多生活化的元素，不断克服传统教学的局

限，为学生提供更加优越的阅读学习条件，注重培养学生的创

新阅读意识和创造力，进一步挖掘学生的阅读潜能，帮助学生

树立坚定的学习目标，找到更科学的学习方法，推动小学语文

阅读教学效果的不断提升，有效实现培养学生语文核心素养的

目标。
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