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浅探小学数学教学中的德育渗透
土登

（四川省巴塘县苏哇龙乡中心校  四川  巴塘  627600）

[摘　要]德育教育包含在我们小学教育的每一个学科之中，自然小学教育的基础学科——数学中也包含着德育要素。作为一

名小学数学教师，必须认识到在数学教育中对学生进行德育教育的重要性，深入挖掘其中的德育要素，积极对对学生进行德育渗

透，使其健康成长。本文就自己的教学实践谈谈在小学生数学教学中所做的一些探索。
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小学教育是基础教育，无论是语文教学，还是数学教学

都是为学生将来打基础的。这个时候是学生形成三观的重要时

期，对他们的教育不仅仅是知识上的，我们还要对他们进行思

想品质的培养，而我们大多数人认为：语文教学本身就有“文

道结合”的教学要求，数学教学似乎很难与思想教育不相关，

无须注意。其实，这是我们的一种误解，小学数学教学中仍然

需要我们对学生进行德育渗透，这样才能全面教育好学生，使

其健康快乐地成长。

一、小学数学教学中德育教育的渗透

（一）充分挖掘数学教材中的德育因素，渗透德育教育

小学数学教材的例题、习题、注释中，有不少进行德育教

育的、形象生动的图画和有说服力的数学材料。因此我们将小

学数学教材，作为融知识传授、能力培养和思想品德教育为一

体的综合性载体，深入挖掘其中的精神品质素养教育的因素，

促进学生的全面发展。

1.有机结合，自然渗透

小学数学教材中，含有大量德育因素，教师在教学知识同

时，要注意发掘教材的德育因素，优化教学过程，引导学生悟

道明理。

①结合教材内容，及时渗透。

就小学数学教材的内容而论，一般可以从下列五个方面去

发掘或设置德育的“渗透点”：题意和数据；概念、法则、定

律、公式的成因；插页、插图和统计图表；数学史和数学家的

故事。

②结合教学过程，适时渗透

教师通过渗透点进行思想品德教育，不仅限于一词一句、

一题一例、一图一表，也可以是一个教学环节，一个教学过

程.教学“年、月、日”时，则注意引导学生在日历上找出重

大纪念日，如“国庆节”、“八一建军节”、“香港回归日”

等，以增加学生的社会常识，使学生在学习中潜移默化受到教

育。

2.陶冶情操，潜移默化

数学是研究客观世界中数量关系和空间形式的科学，它反

映了客观物质世界互相联系和运动发展的规律，因而为学生树

立辩证唯物主义观点，发展辩证思维，提供了基础。因此，在

教学中，教师要注意有意识、有目的、有计划充分挖掘数学知

识中含有的哲学因素，以数学知识为载体，渗透辩证唯物主义

的基本观点，为学生形成科学世界观奠定基础。

3.示范导行，感染习惯

数学课上，教师和学生的示范作用以及老师对学生的严

格要求，是培养学生良好学习习惯的主要方法。教师的示范

作用体现在教师通过自己的一言一行、一举一动来感染学生，

以自己严谨的教学风格和一丝不苟的工作态度来影响学生。例

如：上课时，教师着装要朴素大方，讲普通话，语言清楚、明

白、有逻辑性，板书整齐，书写规范，使学生在教师的表率作

用下，潜移默化地受到有益的熏陶和教育。学生的示范作用体

现在教师要注意发现有突出表现的学生，用实例来激励其他同

学。如：对上课认真听讲，学习认真刻苦，作业正确、整洁，

思考问题机智灵活等方面的同学，教师要及时表扬，为其他同

学树立学习的榜样。教学时，教师还要针对所教班级学生的特

点提出不同程度的要求。如：要求低年级学生在听课、写字时

要有正确的姿势，回答问题要说完整话，写作业时字、运算符

号要写工整，计算要正确等。要求中年级学生听课要专心，分

析题意时重点字、句要用笔画出来，作业要干净、正确，要求

验算的要列式验算等。高年级不仅要求学生听课专心，而且要

手脑并用作好笔记，计算时要选择简便方法，要自觉检验等。

总之，不论是师、生的示范还是教师的要求，教师都要有

目的、有意识地培养学生认真、严格、刻苦的学习态度；独立

思考、克服困难的精神；计算仔细、书写工整以及自觉检验的

良好学习习惯。

（二）融德育教育于数学能力培养过程中，强化德育情感

在教学过程中，使数学德育理论具体化、操作化，同时，

又可以使数学德育实践更加科学化、规范化，对于小学数学教

育，宜采用如下几种方法：

1.转化法。就是把数学中的原理和方法，转化成学生的一

般的世界观和思想方法，对学生进行情感、态度价值观教育。

例如，对空间与图形的教学中，让学生亲自动手操作，拼拼摆

摆，动脑思考，顺乎自然地推导出长方形和正方形的面积公

式，从中领悟出“实践出真知”的观点。

2.比较法。就是抓住事物之间的联系，通过对不同的算

式、图形、解题思路进行比较，可使学生从中发现规律。例

如，低年级应用题教学中“求比一个数多几、少几”，中年级

应用题“求一个数的几倍是多少和求一个数是另一个数的几

倍”，高年级教材中分数应用题的互相转化等等，在数学中，

可以把他们联系起来，进行比较。一方面使学生有比较，有鉴

别，掌握知识；另一方面使学生学会了分析问题、解决问题的

能力，领悟出事物发展变化的原理。

3.迁移法。这一方法要求把已知迁移到未知、把此一类

知识迁移到另一类知识中，使学生受到相互渗透、影响和转化

的观点的教育。这也正是《数学课程标准》中指出的“要将数
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学与其他学科密切联系起来，从其他学科中挖掘可以利用的资

源”。例如，学习统计知识，可结合小学五年级《综合实践》

下册统计“白色污染”，增强学生的环保意识，将数学知识迁

移到其他学科，使学生不仅提高了知识学习的效率，而且逐渐

树立起普遍联系、转化的观点。

（三）联系生活实际，组织有趣的数学课外活动，在提高

能力中受到德育教育

在课堂上，教师不仅寓德育教育于数学过程，还应鼓励和

指导学生通过课外阅读，社会调查等途径搜集、占有资料，从

中受到教育，这样不仅智力得到发展，学生还在人际交往、思

维方式，行为规范等方面得到锻炼，受到思想品德教育和美育

熏陶。寓教育于学习之中，寓教育于活动之中。

二、在小学数学教学中渗透德育教育的途径

（一）教师以高尚的人格魅力感召学生

古语说“其身正，不令则行，其身不正，虽令不从”。德

育过程既是晓之以理，动之以情，见之以行的过程，也是情感

陶冶和潜移默化的过程。教师的精神风貌、一言一行对学生的

影响是巨大的，也是直接的。尤其是小学生，他们更容易模仿

大人。教师的板书、语言、神态、仪表、动作等都会对学生产

生无形的影响。高尚的人格是每一个为师者送给学生的最好的

礼物。老师既是学生的良师又是学生的益友。这样学生不仅能

在快乐的氛围中学到知识，而且在心里还会产生一种对教师的

敬佩之情。从老师身上体会到一种对事业、对工作的责任感，

使命感。

（二）教学过程中的德育渗透

在教学过程中，教师可以采取灵活多样的教学方法潜移

默化的对学生进行德育教育，合作式学习，自我探索式学习

等。在教学中，可根据每一部分知识的特点，灵活的选择学习

方式。如，采用小组合作学习法，对某一个问题展开论证，经

过激烈的讨论、研究，得出结论，让学生体会到与人合作的乐

趣。此外，课堂上的行为习惯的养成教育也很重要，如养成学

会倾听别人发言的习惯，积极回答问题的习惯，善于发表个

人见解的习惯，从而培养学生尊重他人，树立自信心的良好

品格。在课堂教学过程中，教师更应该体现在对后进生的帮助

上，从让他们回答最简单的问题入手，培养他们的自信心，捕

捉他们身上每一个细微的闪光点，进行表扬和鼓励。发动成绩

优秀的学生帮助他们，让他们感到集体的温暖，感到自己并不

孤独。同时，也让孩子们感受到集体的凝聚力。

（三）数学课后的德育渗透

德育渗透不能只局限在课堂上，应向课下延伸。

1.通过数学训练和实际应用，对学生进行学习目的教育，

教养学生良好的学习习惯和独立思考克服困难的精神。

在数学训练中，要有意识地培养学生良好的学习习惯，

例如学生常会遇到一些难题，许多同学则会“置之不理”，没

有迎难而上的勇气和毅力，这时要结合数学家成长的经历教育

学生，鼓励学生独立思考，要有克服困难，战胜困难的坚强毅

力，这对今后干什么事都有很大帮助。具备了这些品质将来才

能为四化建设贡献自己的青春和力量。

2.通过数学作业和练习，培养学生严格、认真、仔细、工

作有条理，对计算结果负责任的良好作风。

数学作业和练习是学生必不可少的。数学中经常打交道的

是数字和图形，数字不能有一点错，图形要力求完美，符合要

求，这些要求都要促使学生要严格要求自己，凡事都要认真仔

细，干工作要有条有理，对计算结果要负责任。通过这些良好

品质的培养，少于走入社会参加工作，才能对自己要求更高更

严，才能把工作干得更好。

三、渗透德育的方法

（一）对比法

抓住事物之间的联系，通过对不同的算式、图形、解题

思路进行对比，可使学生从中发现规律，进行比较.一方面使

学生有比较，有鉴别，掌握知识；另一方面使学生学会分析问

题、解决问题的能力，领悟出事物发展变化的原理。练习中经

常会有一些把我国以前和现在警醒比较的题，通过对比法让学

生有所感触。

（二）联系法

小学数学实践课是对学生进行思想品德的教育课。如：

在为灾区献爱心活动中，统计算出全体师生捐款的数目总额；

另外，再计算出同学们日常买零食浪费钱财总和。让学生通过

比较认识到应该把勤俭节约的钱用到最需要的地方、最有意义

的地方。这是教师利用日常生活实践把数学知识传授给学生，

并使学生在学习中获得思想品德教育，从而达到学习数学的目

的。

（三）兴趣法

激发学生的学习兴趣，也是德育工作的重要组成部分.学

习兴趣指的是学生带着一种高涨的情绪从事学习和思考。对面

前展现的真理感到惊奇甚至震惊；学生在学习中意识和感觉到

自己智慧和意志的伟大感到骄傲。由此可以看出，只有真正让

学生感到学习数学是一种乐趣、一种需要，他才能真正克服困

难去思考、去探索，也才能使学生获得体验学习数学的快乐。

如：学完了圆的面积计算后，教师随口说：“谁能计算出旗杆

横截面的面积呢？”对于这个问题，学生思维开始活跃起来

了，他们积极地进行讨论：挖出旗杆底座，用工具测量出底面

直径或半径就可以计算出横截面的面积；爬上旗杆顶端，测量

出圆的直径和半径也可以进行计算；直接用工具测量旗杆外面

周长，再计算出圆的半径就可以了。通过上述的讨论总结，可

以看出哪一种更符合生活实际要求，更易于让学生接受。通过

这一问题的解决，提高了学生学习的兴趣，体验解决问题的快

乐，又使学生在获得知识的过程中受到思想品德的熏陶，达到

教学的最大化。

数学教学中德育功能渗透的根本目的在于使教学能真正

为新世纪培养合格的人材服务，所以在教学中，教师要结合学

生思想实际和知识的接受能力，点点滴滴，有机渗透，耳濡目

染，潜移默化，以达到德育、智育的双重教育目的。
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