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小学班主任与学生和谐关系的构建及管理方式分析
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[摘　要]和谐师生关系、健康班集体的构建只依靠教师与学生是不能完成的，还需要多方面的共同配合和协调努力。而和谐

班级体关系构建，对于学生学习以及成长的作用，要求班主任教师必须要重视起来。因此，本文以小学生为视角，对班主任与学

生之间和谐关系的构建以及管理方式的实施进行了探析，希望可以为学生以后的学习和发展奠定基础。
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班主任与学生之间的和谐关系需要两者的共同努力，但

由于长时间受应试教育体制的影响，班主任的班级管理忽视与

学生关系的构建，他们侧重于成绩提升和班级秩序管理。但是

小学生各方面素质都不健全，仍然需要班主任教师的关心和指

导，帮助他们从情绪和心理上做疏导，在两者之间构建起和

谐、平等的关系，这样不仅有利于和谐班级的构建，对于学生

现阶段的学习和以后的成长等也都十分有益。

一、班主任教师要掌握沟通技巧，尊重学生

小学生由于年龄、心理等多种因素的限制，思维以及情

感等都处于持续性快速发展的阶段，他们对待学习以及周围的

事物持有简单的理解以及态度，很多事情处于理解与半理解之

间，这就需要班主任教师多加引导。因此，班主任教师要掌握

与学生沟通的技巧，但前提是要绝对地尊重和信任学生，在与

学生沟通与交流的过程中要足够的耐心和细心，要利用自己的

知识能力帮助学生成长，在自己与学生之间搭建起信任的桥

梁。

小学生思考问题不全面，无论是学习还是活动都需要班主

任教师的组织和带领，所以在班级管理中要避免出现班主任教

师一把抓的现象，要体现出对学生的尊重，更要放权给学生，

要站在学生的角度去思考问题，让学生说，让学生做，培养学

生的自主能力和团队协作能力等。而且在处理班级事物时，还

需要注意的是一视同仁，平等地对待每一个学生，尤其是对于

差等生更应该肯定其长处，多加鼓励和表扬。比如，我们班上

的小张同学学习成绩较差，但是体育方面有明显的特长，是学

校篮球队和排球队的骨干，参与过很多校际活动，所以在日常

的班级管理中我会经常肯定小张同学在体育方面的天赋，并帮

助与鼓励他努力学习文化课，不断地提升成绩。因此，只有欣

赏学生，鼓励学生，才能够帮助学生逐渐地打开心扉，才能够

拉近自己与学生的距离，逐渐地走到学生的内心深处去，让学

生信任自己，理解自己，并能够与自己携起手来，共同构建良

好的班集体。

二、学生与学生之间要构建起亲密的关系

学生是班集体重要组成部分，学生与学生之间的关系处理

也直接地影响着班级管理的成效，这与班主任班级管理能力也

有直接地关系。因此，在班级管理中班主任教师要引导学生处

理好与同学的关系，同学之间要真诚相待，理解宽容、交往有

度，合理地处理交往之间的矛盾和纠纷，培养良好的友谊，共

同促进班级体的健康发展。

三、学校与家庭之间要组织开展家校合作

孩子初入世界，最先接触的是父母，最信任的也是父母，

所以父母对于孩子的教育与引导十分重要。但是社会普遍现象

是更多地关注学校教育，忽视家庭教育，认为学校教育才是根

本，实际上这是错误的，父母以及家庭教育才是教育的根本，

才是影响学生命运的关键所在。但是家庭教育的薄弱，家庭教

育理念缺失等，导致家校合作的成效并不乐观，还需要班主任

教师与家长的共同合作。

班主任教师在班级管理中首先要承认并明确家庭教育的重

要性，之后采取多样化的家校合作方式，定期地组织家校合作

活动，如亲子运动会、亲子班会等等。将家庭带入到学校教育

的管理中来，利用好学生这个有效的桥梁，共同努力，教师和

家长一起携手来促进学生的健康成长。

四、家长与学生之间要具有密切的亲子关系

近年来我国逐渐地放开了二胎、三胎政策，家里多了一个

兄弟姐妹，父母照顾他们的时间就会减少，在一些事情上会存

在疏忽的现象，而对孩子关心不及时或者两个小孩之间关系处

理不当等，都会导致孩子产生不良的情绪。而且学生的年龄比

较小，情感表达处理不当，不知道如何与爸爸妈妈沟通，长此

以往很容易导致他们出现敏感、多疑等心理性的问题，这对于

学生的成长是非常不利的。因此，教师要意识到这一问题，对

这些情况进行相应地了解，针对性地对家长和学生进行引导，

及时与他们沟通这样的问题。引导家长在家中应该如何与孩子

进行相处，可以经常做一些亲子游戏，也可以在睡前进行亲子

阅读等，多抽取时间给予陪伴和关怀，这样可以帮助孩子逐渐

地放松心情，让孩子感受到父母的关系和爱护，而构建密切的

亲子关系，可以为班主任与学生和谐关系的构建提供非常有利

的支撑。

结束语

总之，小学班主任与学生和谐关系的构建只靠师生是完不

成的，还需要教师与家长、学生与学生、家长与学生的密切配

合，只有相互信任，共同努力，精诚合作，才能够取得良好的

效果，才能够让学生不断地理解与肯定教师的行为，并逐渐地

信任教师、尊重教师，在构建和谐班集体的基础上，促进班级

的成长，保证学生的德育以及综合素质得到锻炼。
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