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德育教育

谈初中道德与法治教学的开展
陈爱敏

（江西省抚州市高新区梦湖学校  江西  抚州  344000）

[摘　要]国经济与社会的不断向前发展，公民的道德水平也应随之提高，好的道德的养成要从小抓起，这就要求学生在学校

学习文化知识的同时，还要不断学习思想道德品质的知识。但如今初中道德与法制教学的困境就在于，如今初中生法律意识十分

薄弱，他们这个年纪还不懂得法律存在的意义，也不懂得法律对于一个国家是多么的重要。
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学校道德与法治的改革、素质教育的实施、教学方法的

探索与创新、德育的加强，离不开教师能力和成绩的提高。实

施素质教育，首先要提高教师素质。教师素质主要包括两个方

面：一是专业知识要扎实更新，专业能力要提高；二是教师言

行和道德意识要提高。这是实施素质教育的基础和前提。为了

提高教师的素质，我们必须脚踏实地地做好以下工作。

一、让学生主动去学习

在初中道德与法治的教学中，教师的当务之急就是让学生

主动去学习道德法治知识。教师的任务不再单单是为学生传授

知识，解答问题，还要将学生自身的积极性激发出来。如何去

调动学生的积极性呢？这就需要教师多加用心，找一些学生感

兴趣的实例来进行教学，激发学生对于这个科目的兴趣，这很

重要。教师在教学过程当中，还要激励学生，这样能够帮助学

生树立对这个学科的信心，切忌因为一点错误就批评学生，良

好的师生关系是构建和谐课堂很重要的一部分。教师要想将学

生的积极性完全激发出来，还应该加入情景教学，将学生的生

活和知识联系到一起，这样他们能够充分理解所学知识，提高

自己的积极性。

学生的积极性不是一时就形成的，这需要一个过程，所

以教师要在这个过程当中保持耐心，不要着急，更不要轻言放

弃，要明白坚持就是胜利。教师也要心系成绩稍差的同学，积

极主动地找他们谈心，了解他们成绩不好的原因，根据原因找

到解决办法，帮助他们解决问题。教师也应在课上组织学生，

将不同成绩的同学进行分组，教师要在课前准备好题目，让学

生分组讨论，然后让学生在课堂上各抒己见，让学生在发表自

己意见与看法的同时也能听取其他人的意见，然后进行比较，

看看自己的意见和看法有什么缺陷。分组讨论有很多的好处，

首先能够促进师生、生生之间的感情，增强整个班集体的凝聚

力，更重要的是学生不但学习到知识，还在课堂上发表了自己

的看法，不但锻炼了学生的胆量，还培养了学生的学习兴趣。

二、老师要制定合理的教学计划，把对初中生的道德与法

制教育融入日常的教育实践过程中

在对初中生进行道德与法制教育的过程中，老师们要明确

自己的教育目标，同时制定合理的教学计划，把对学生们的这

种道德与法制意识教育贯穿教学实践发展的始终。因为道德与

法制教育是一种德育思想，学生们对它们的接受自然要经历一

个缓慢的过程。而这个过程还是需要老师们做出一些及时有效

的行为方法的指引，切不可操之过急，从而引发这些初中生的

抵触心理。所以，如何巧妙地将对学生们的这种道德与法制教

育引入日常实践就显得极其重要。

老师要制定合理有效的计划，这就需要他们学会分析这些

初中生们当前的心理与情绪，做到因材施教。而这种教学目标

的制定则更多地需要德育老师去进行设计，根据不同的学生去

采取不同的教育理念。初中阶段的学生，他们往往对外在的一

切有着一定程度的抵触或逆反情绪，但是导致他们这种心理的

原因又是多方面的，所以就需要老师学会具体问题具体分析。

通过日常的教育教学过程，加强学生们对于这些不良情绪与行

为的管控能力，从而有效地避免他们走上歧途。同时，这一时

期的心理健康教育对他们道德与法制思想的增强意义重大。

因此，如果可以的话，学校可以专门邀请一些心理专家来

为这些初中生进行及时的德育课堂教育。不仅如此，老师除了

要让学生们学到书本上一些有关道德与法制方面的知识之外，

还应该从生活实际出发，寻求一些社会上有关道德滑坡和破坏

法制的真实案例，让他们进行具体的小组谈论，让学生们在自

己的探究交流中真真切切地意识到道德与法制教育的重要性。

只有这样，这些初中生在以后的行为实践中才能够更加谨言慎

行，更好地去约束自己，让自己的一些行为处在合理的法律法

规之内。由此可以看出，学校对学生的道德与法制教育在学生

具体行为过程中的重要作用。

三、小组互助进行道德与法治教学

老师在上道德与法治课时，应将分散的学生个体组成小组

的形式进行管理，避免出现没有顾及到的学生，出现被遗忘的

“角落”。例如，在进行“人生自强少年始”课程学习时，该

课程主要有三个部分，扬起自信的风帆，自己的事情自己做以

及走向自强之路，自强不息是学生应该具有的重要品质，教师

应将学生分成几个小组，通过对课程的讲解，教师设计问题，

如你对自信的理解、如何才能使自己自信、自己的事情为什么

要自己做，如何走向自强之路等。设定问题之后，教师组织学

生进行小组讨论，这一过程中应鼓励多个答案的产生，有助于

学生思维的开阔，小组讨论完成后，教师要求学生对问题进行

解答，这一过程的讨论中有助于学生对知识的吸收，也使课堂

气氛得到了活跃，同时激发了学生对道德与法治教育的兴趣，

重点、难点，方便学生反复观看，按需获取知识。微课中可将

题目讲解和知识点切入结合在一起，帮助学生答疑解惑。对知

识体系的梳理做系统性的复习总结，帮助学生建立知识链。微

课可将演示和实验变得直观，方便学生近距离学习，充分观

看。

总之，道德与法治教学具有很强的育人功能，随着新课改

的不断实施和发展，初中道德与法治也面临着一系列的改革，

新课改强调，让学生作为课堂主体，充分发挥学生的主观能动

性，那么怎样才能充分发挥学生的主观能动性呢？很显然传统

的以教师为课堂主体，主导着整个教学课堂以及“满堂灌、填

鸭式”的教学方法是远远不够的。
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